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BAB V 

PENUTUP 

 

5.1. Kesimpulan 

Berdasarkan data penelitian yang dihimpun di atas maka disimpulkan 

bahwa; 

1. Daun sirih hijau merupakan bahan alam yang bersifat antibakteri. Sifat 

antibakteri lebih kuat terhadap bakteri-bakteri golongan patogen  

2. Senyawa-senyawa yang terkandung dalam daun sirih hijau yang 

menyebabkan adanya sifat antibakteri yaitu: flavonoid, alkolid, tanin, dan 

eugenol 

 

5.2 Saran  

Disarankan bagi peneliti yang akan melakukan penelitian yang sama agar 

dapat mengkaji tentang sifat aktivitas antibakteri dari batang dan buah sirih hijau 

dan senyawa aktif yang terkandung pada kedua komponen tersebut, serta aktivitas 

antibakteri dari  daun sirih merah untuk dapat dibandingkan dengan daun sirih 

hijau.   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


