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ABSTRAK 

 

Pasien kanker di Kota Kupang setiap tahun meningkat dari tahun 2017 - 2021 data yang 

diambil dari dinas kesehatan provinsi NTT bahwa angka penderita kanker payudara dan 

penderita kanker rahim pertahunya telah mencapai 575 orang sedangkan untuk gejala kanker 

leher rahim dari tahun 2017-2021 mencapai 1327 orang dan untuk gejala kanker payudara 

dari tahun 2017 - 2021 mencapai 179 orang. Peningkatan jumlah pasien kanker tidak sejalan 

dengan fasilitas perawatannya yakni pusat rehabilitasi sebagai fasilitas pelayanan medis. 

Pada dasarnya masalah utama dalam wujud bangunan gedung pusat rehabilitasi ialah 

masalah sirkulasi, koneksitas antar fungsi ruang, penempatan zona yang tidak sesuai dengan 

fungsi masing-masing massa bangunan (Hatmoko, 2003 dan Feri, 2012).. Metodelogi 

Penelitian Metode Pengumpulan Data primer merupakan sumber data yang diperoleh 

melalui pengamatan secara langsung seperti observasi lapangan dan wawancara. Jenis 

Data,Dokumentasi berupa foto,Sumber Data Kamera pribadi,Metoda,Pengambilan data 

secara primer, dengan memberikan surat keterangan pengambilan data,Analisis Kebutuhan 

bangunan dan pengolahan tapak. Wawancara ,Hasil rekaman,Pengambilan data secara 

primer, dengan memberikan surat keterangan pengambilan data,Kebutuhan bangunan dan 

pengolahan tapak ,b) Data Sekunder Data sekunder merupakan sumber data yang diperoleh 

melalui berbagai sumber literatur sebagai penunjang untuk kelengkapan penelitian, juga bisa 

berupa studi banding objek sejenis baik melalui media elektronik maupun perpustakaan, 

serta kebijakan-kebijakan terkait objek yang diteliti dari instansi-instansi terkait. Teknik 

Pengumpulan Data Sekunder No Jenis Data Sumber Data Metoda Analisis 1. Data RT/RW 

Kota Kupang Dinas Kesehatan Kota Kupang Pengambilan data secara sekunder, dengan 

memberikan surat keterangan pengambilan data Lokasi Studi 2. Data Administrasi untuk 

mengambil data jumlah penduduk di kota kupang dan data Geografis data yang berkaitan 

dengan informasi spasial. Jenis data geografis yaitu koordinat dan lokasi khusus nya lokasi 

perencanaan  Dinas Pekerjaan Umum dan Penataan Ruang,  Dinas Perumahan Kawasan 

Permukiman dan Lingkungan hidup Pengambilan data secara sekunder, dengan memberikan 

surat keterangan pengambilan data Lokasi Studi 3. Data Jumlah pasien yangterkena penyakit 

kanker Rumah Sakit Di Kota Kupang Dan Dinas Kesehatan Prov.NTT Pengambilan data 

secara sekunder, dengan memberikan surat keterangan pengambilan data Kebutuhan besaran 

dan luasan bangunan, jumlah dan klasifikasi 4. Buku panduan (literatur)yang membahas 

lingkup tentang teori tentang kajian Perencanaan dan Perancangan pusat Rehabilitas Kanker 
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di kota kupang (Pendekatan Arsitektur Biophilic) Perpustakaan, toko buku (di Kota 

Kupang), internet, serta skripsi dan jurnal ilmiah yang relevan Meminjam dengan kebijakan 

yang dipakai oleh perpustakaan, membeli dan menggunakan internet Fungsi, estetika, 

struktur, utilitas, perilaku peserta pelatihan, sarana dan prasaran penunjang serta tapak 

Mendesain Pusat Rehabilitasi Kanker dengan pendekatan arsitektur biophilic di Kota 

Kupang, dengan menghasilkan suatu ruang desain yang memiliki tujuan untuk mempercepat 

proses penyembuhan berdasarkan pemenuhan standar seperti pemisahan zona di dalam 

tapak maupun ruang, akses view ke ruang luar, elemen-elemen alam yang dapat membantu 

menyegarkan pikiran, kenyamanan dan keamanan ruang, kemudahan identifikasi sirkulasi, 

serta elemen interior yang mempengaruhi psikologis penderita kanker dan memberikan 

pelayanan bagi penderita kanker, dapat berpartisipasi dalam peningkatan kesejahteraan 

hidup manusia secara fisik dan mental.1. Terciptanya pusat rehabilitasi, kanker yang 

sirkulasi, koneksitas antar fungsi ruang, penempatan zona serta membuat nyaman bagi 

penderita kanker, melalui pendekatan konsep arsitektur biopilic. 2. Membuat suatu wadah 

yang mampu menampung segala fasilitas kegiatan dibidang kesehatan khusus kanker yang 

disesuaikan dengan standar bangunan. 

Kata Kunci: Pusat Rehabilitasi Kanker Payudara Dan Kanker Rahim Di Kota 

Kupang, Arsitektur Biophilic , Hubungan Antara Manusia Dan Alam  

 

ABSTRACT 

Cancer patients in Kupang City increase every year from 2017 - 2021. Data taken from the 

NTT provincial health service shows that the number of breast cancer sufferers and uterine 

cancer sufferers per year has reached 575 people, while symptoms of cervical cancer from 

2017-2021 have reached 1327 people and for breast cancer symptoms from 2017 - 2021 

reached 179 people. The increase in the number of cancer patients is not in line with the 

treatment facilities, namely rehabilitation centers as medical service facilities. Basically, 

the main problems in the form of a rehabilitation center building are circulation problems, 

connectivity between space functions, zone placement that is not in accordance with the 

function of each building mass (Hatmoko, 2003 and Feri, 2012). Research Methodology 
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Primary Data Collection Methods are the source data obtained through direct observation 

such as field observations and interviews. Data Type, Documentation in the form of photos, 

Data Source Personal camera, Method, Primary data collection, by providing a certificate 

of data collection, Analysis of building needs and site processing. Interviews, recording 

results, primary data collection, by providing a certificate of data collection, building needs 

and site processing, b) Secondary Data Secondary data is a source of data obtained through 

various literary sources as support for the completeness of the research, it can also be in 

the form of a comparative study of objects similar types both through electronic media and 

libraries, as well as policies related to the objects being researched from related agencies. 

Secondary Data Collection Techniques No Type of Data Data Source Method of Analysis 1. 

Kupang City RT/RW Data Kupang City Health Service Secondary data collection, by 

providing a certificate of data collection Study Location 2. Administrative Data to collect 

population data in Kupang City and data Geographic data relates to spatial information. 

Types of geographic data, namely coordinates and specific locations, planning locations for 

the Department of Public Works and Spatial Planning, Department of Housing, Settlement 

Areas and the Environment. Secondary data collection, by providing a certificate of data 

collection. Study Location 3. Data on the number of patients affected by cancer in hospitals 

in the city Kupang and the NTT Provincial Health Service Secondary data collection, by 

providing a certificate of data collection Requirements for size and area of buildings, 

number and classification 4. Guidebook (literature) which discusses the theoretical scope 

of the study of Planning and Design of Cancer Rehabilitation centers in the city of Kupang 

(Biophilic Architecture Approach) Library, bookstore (in Kupang City), internet, as well as 

relevant scientific theses and journals Borrowing from policies used by libraries, 

purchasing and using the internet Function, aesthetics, structure, utility, behavior of 

training participants, supporting facilities and infrastructure and site Designing a Cancer 



(Pendekatan  Arisitektur Biophilic) 

vii Perencanaan dan Perancangan Pusat Rehabilitasi Kanker Payudara dan Kanker Rahim 

Rehabilitation Center with a biophilic architectural approach in Kupang City , by producing 

a design space that has the aim of accelerating the healing process based on meeting 

standards such as separation of zones within the site and space, view access to the outside 

space, natural elements that can help refresh the mind, comfort and safety of space, easy 

identification of circulation, as well as interior elements that influence the psychology of 

cancer sufferers and provide services for cancer sufferers, can participate in improving 

human welfare physically and mentally.1. The creation of a rehabilitation center, cancer 

circulation, connectivity between space functions, zone placement and comfort for cancer 

sufferers, through a biopilic architectural concept approach. 2. Create a container that is 

able to accommodate all facilities for activities in the health sector specifically for cancer 

that are adjusted to building standards. 

 

Keywords: Breast and Uterine Cancer Rehabilitation Center in Kupang City, Biophilic 

Architecture, Relationship Between Humans and Nature. 
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