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ABSTRAK

Judul skripsi: Hubungan Kepercayaan Diri dengan Komunikasi Interpersonal
Siswa Kelas VIII® SMP Katolik Sancta Familia Kupang tahun pelajaran
2023/2024. Masalah penelitian ini adalah Apakah ada hubungan yang signifikan
antara kepercayaan diri dengan komunikasi interpersonal siswa kelas VIII® SMP
Katolik Sancta Familia Kupang tahun pelajaran 2023/20247?. Tujuan dari
penelitian ini adalah untuk mengetahui hubungan yang signifikan antara
kepercayaan diri dengan komunikasi interpersonal siswa kelas VIII® SMP Katolik
Sancta Familia Kupang tahun pelajaran 2023/2024. Jenis penelitian ini adalah
penelitian deskriptif kuantitatif. Variabel dalam penelitian ini adalah variabel
bebas (X) kepercayaan diri dan variabel terikat (Y) komunikasi interpersonal.
Populasinya seluruh siswa kelas VIII® SMP Katolik Sancta Familia Kupang tahun
pelajaran 2023/2024. Sampel dalam penelitian ini berjumlah 23 siswa. Alat
pengumpul data yang digunakan adalah angket kepercayaan diri dengan
komunikasi interpersonal. Tehnik analisis data yang digunakan korelasi product
moment. Hasil analisis data penelitian menunjukkan nilai Pearson Corelation
sebesar 0,635 dengan nilai signifikansi yang diperoleh sebesar 0,000 < 0,05
termasuk kategori kuat. Hasil analisis data penelitian ini menunjukkan bahwa ada
hubungan yang signifikan antara kepercayaan diri dan komunikasi interpersonal
siswa kelas VIII® SMP Katolik Sancta Familia Kupang tahun pelajaran
2023/2024. Berdasarkan hasil analisis data penelitian, peneliti memberi saran
kepada: a) Kepala Sekolah diharapkan membangun kerjasama dengan seluruh
personil sekolah dalam meningkatkan kepercayaan diri dan komunikasi
interpersonal siswa di sekolah. b) Guru BK diharapkan merancang kerjasama
yang baik dengan wali kelas dalam meningkatkan perannya membantu siswa
untuk mengatasi hubungan antara kepercayaan diri dengan  komunikasi
interpersonal siswa yang baik di lingkungan sekolah c) Siswa diharapkan mampu
membangun kepercayaan diri dengan komunikasi interpersonal yang lebih baik.



ABSTRAC

Thesis title: The Relationship between Din's Trust and Interpersonal
Communication Class VIIIC Students at Sancta Familia Kupang Catholic Middle
School for the academic year 2023/2024. The problem of this research is whether
there is a significant relationship between self-confidence and interpersonal
communication of class VIIIC students of Sancta Familia Catholic Middle School,
Kupang, academic year 2023/2024. The aim of this research is to determine the
significant relationship between self-confidence and interpersonal communication
of class VIII students of Sancta Catholic Middle School. Familia Kupang for the
academic year 2023/2024. This type of research is quantitative descriptive
research. The variables in this research are independent variables (X) internal trust
and personal variables (Y) interpersonal communication. The population is all
students in class VIIIC at Sancta Familia Kupang Catholic Middle School for the
academic year 2023/2024. The sample in this research was 23 students. The data
collection tool used was a self-confidence questionnaire with communication,
interpersonal. The data analysis technique used was product moment correlation.
The results of the research data analysis showed the Pearson score. Correlation is
0.635 with a significance value obtained of 0.00<0.05, including the strong
category. The results of this research data analysis show that there is a significant
relationship between self-confidence and interpersonal communication of class
VIIIC students at Sancta Familia Kupang Catholic Middle School for the
academic year 2023/2024. in increasing students' self-confidence and
interpersonal communication at school. b) Guidance and Guidance Teachers are
expected to build good collaboration with class teachers and subject teachers to
increase students' self-confidence so that students' interpersonal communication is
more effective in the school environment. ¢) Students are expected to be able to
increase their self-confidence and participate more actively in interpersonal
communication
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