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EKSPLORASI MAKNA DAN FUNGSI NYANYIAN SOKA DALAM UPACARA SEPA
API DOKO BAGI MASYARAKAT DESA LANGAGEDHA KECAMATAN BAJAWA
KABUPATEN NGADA

ABSTRAK
Oleh
Marlinda Neu

Penelitian ini bertujuan untuk mendeskripsikan makna dan fungsi lagu soka pada
upacara adat sepa api doko di Desa Langagedha, Kecamatan Bajawa, Kabupaten Ngada.
Penelitian ini menggunakan penelitian kualitatif dengan pendekatan diskriptif.
Pengumpulan data dilakukan melalui wawancara dan dokumentasi berupa foto. Subjek
dalam penelitian ini adalah, ketua adat, kepala desa Langagedha dan masyarakat. Analisis
data menggunakan model deskriptif kualitatif guna memperoleh simpulan yang jelas dan
akurat. Proses analisis data mulai dengan menelaah semua data yang diperoleh dari
berbagai sumber, yakni sebagai observasi dan wawancara serta hasil rekaman nyanyian
dan di dokumentasi melalui foto-foto atau gambar.

Soka merupakan salah satu nyanyian penting dalam upacara sepa api doko, sebuah
ritual permohonan mematikan hama pada perkebunan warga kepada para leluhur oleh
masyarakat desa Langagedha, kabupaten Ngada, Flores, Nusa Tenggara Timur. Makna
dan fungsi soka dalam upacara sepa api doko bagi masyarakat sangat minim dipahami
oleh generasi penerus saat ini dan bahkan perempuan tidak terlibat langsung dalam
upacara ini. Fakta ini menjadi sebuah fenomena yang menarik untuk ditelaah. Hasil
menjukkan bahwa makna dan fungsi soka dalam upacara sepa api doko adalah sebagai
sarana permohonan kepada leluhur untuk mematikan hama yang menyerang di
perkebunan masyarakat. Soka dalam upacara sepa api doko terdapat beberapa sub
diantaranya: (1) tahapan ritual sepa api doko (2) proses penyajian sepa api doko (3)
pengertian soka (4) pelaku nyanyian soka (5) waktu dan tempat proses nyanyian soka (6)
busana yang digunakan dalam nyanyian soka dalam upacara sepa api doko. Hasil peneliti
mengenai fungsi nyanyian soka terdiri dari : (1) fungsi ritual (2) sebagai sarana
pendidikan dan komunikasi (3) fungsi hiburan.

Kata kunci: nyanyian soka, makna, fungsi, sepa api doko



ABSTRAK

This research aims to describe the meaning and function of soka songs at the sepa api
doko traditional ceremony in Langagedha Village, Bajawa District, Ngada Regency. This
research uses qualitative research with a descriptive approach. Data collection was
carried out through interviews and documentation in the form of photos. The subjects in
this research were traditional leaders, Langagedha village heads and the community. Data
analysis uses a qualitative descriptive model to obtain clear and accurate conclusions. The
data analysis process begins by reviewing all data obtained from various sources, namely
as observations and interviews as well as recordings of songs and documentation through
photographs or drawings.

Soka is one of the important songs in the sepa api doko ceremony, a ritual request to
Kill pests on local plantations from the ancestors by the people of Langagedha village,
Ngada district, Flores, East Nusa Tenggara. The meaning and function of soka in the sepa
api doko ceremony for society is very little understood by the current generation and
women are not even directly involved in this ceremony. This fact is an interesting
phenomenon to study. The results show that the meaning and function of soka in the sepa
api doko ceremony is as a means of requesting the ancestors to kill the pests that attack
the community's plantations. Soka in the sepa api doko ceremony has several subs,
including: (1) the stages of the sepa api doko ritual (2) the process of presenting the sepa
api doko (3) the meaning of soka (4) the performer of soka singing (5) the time and place
of the soka singing process (6) clothing used in soka singing in the sepa api doko
ceremony. The research results regarding the function of soka singing consist of: (1)
ritual function (2) as a means of education and communication (3) entertainment function.

Keywords: soka song, meaning, function, sepa api doko.
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