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BAB VI 

PENUTUP 

6.1. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian yang telah diuraikan diatas, maka kesimpulan 

mengenai penelitian tentang Pengaruh Pengeluaran Pemerintah Sektor Kesehatan 

dan Pendidikan di Provinsi Nusa Tenggara Timur Tahun 2004-2023 adalah 

sebagai berikut : 

1. Berdasarkan hasil uji signifikan parametrik individual (uji statistik t) pada 

variabel pengeluaran pemerintah sektor kesehatan, diperoleh bahwa nilai t 

hitung sebesar 0,294494 < t tabel 1,73406, dengan nilai signifikansi 

sebesar 0,7722 > 0.05, maka dapat disimpulkan  bahwa variabel 

pengeluaran pemerintah sektor kesehatan berpengaruh positif tetapi tidak 

signifikan terhadap indeks pembangunan manusia di Provinsi Nusa 

Tenggara Timur Tahun 2004-2023. 

2. Berdasarkan hasil uji signifikan parametrik individual (uji statistik t) pada 

variabel pengeluaran pemerintah sektor pendidikan, diperoleh bahwa nilai 

t hitung sebesar -2314956 <  t tabel 1,73406, dengan nilai signifikansi 

sebesar 0,00342 <0.05, maka dapat disimpulkan  bahwa variabel 

pengeluaran pemerintah sektor pendidikan berpengaruh negatif tetapi 

signifikan terhadap indeks pembangunan manusia di Provinsi Nusa 

Tenggara Timur Tahu   n 2004-2023. 

3. Berdasarkan hasil uji signifikan simultan (uji statistik F), diperoleh nilai F-

hitung sebesar 4,684081 > F tabel sebesar 4,4196 dengan Prob (F-
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statistic) sebesar 0,025041 < 0.05 maka dapat ditarik kesimpulan bahwa 

variabel independen (X)  berpengaruh psitif dan signifikan secara simultan 

terhadap variabel dependen (Y). 

6.2. Saran 

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan maka saran yang dapat 

penulis berikan adalah sebagai berikut :  

1. Bagi Dinas kesehatan, diharapkan agar meningkatkan sarana dan prasarana 

pada bidang kesehatan seperti pustu dan dan pos kesehatan lainnya yang 

mudah dijangkau, agar memudahkan masyarakat untuk dapat berobat ke 

klinik-klinik kesehatan terdekat. 

2. Bagi Dinas pendidikan, diharapkan agar mampu  meningkatkan mutu 

pendidikan melalui peningkatan mutu tenaga pendidik, sehingga mampu 

memberikan edukasi bagi masyarakat agar dapat meningkatkan kualitas 

SDM untuk pembangunan daerah.  

3. Bagi akaedemisi dan peneliti selanjutnya, dari hasil penelitian yang 

diperoleh, diharapkan agar peneliti selanjutnya dapat menambahkan 

variabel-variabel lain yang dapat mempengaruhi IPM agar dapat 

memberikan hasil yang lebih baik lagi, dikarenakan penelitian ini masih 

memiliki kekurangan terutama pada variabel bebas yang digunakan dalam 

penelitian ini. 

 

 

 


