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TEKNIK PERMAINAN ALAT MUSIK SATO PADA SANGGAR MUTULO’O DESA 

WATURAKA KECAMTAN KELIMUTU, KABUPATEN ENDE 

ABSTRAK 

Oleh : MariaErlindaWandaSanggu 

Sato merupakan alat musik berdawai yang berasal dari Desa Waturaka, Kecamatan Kelimutu, 

Kabupaten Ende yang dimainkan dengan cara digesek. Alat musik ini menurut fungsinya dapat 

digunakan sebagai sarana hiburan pada upacara penjemputan tamu.Dalam pengamatan tidak semua 

anggota masyarakyat etnis Ende Lio desa Waturaka memiliki kemampuan memainkan alat musik Sato. 

Hal ini disebabkan oleh tingkat kesulitan dalam hal teknik permainan alat musik sato yang cara mainnya 

dengan digesek Dalam proses permainannya membutuhkan teknik tertentu. Permasalahan yang diangkat 

dalam penelitian ini ialah (1) bagaimana teknik permainan Sato, (2) bagaimana bentuk penyajian Sato. 

Tujuan dari penelitian ini untuk mengetahui teknik permainan Sato dan bentuk penyajian Sato.Penelitian 

ini bersifat deskriptif kualitatif. Metode penelitian yang digunakan yakni etnomusikologi. Teknik 

pengumpulan data yang digunakan dalam penelitian ini yaitu observasi, wawancara, dan dokumentasi, 

teknik alasisis data meliputi reduksi data, penyajian data, dan penarikan kesimpulan. Hasil penelitian 

menunjukan bahwa (1)Teknik permainan Sato meliputi posisi badan, ketepatan posisi tangan kiri ketika 

memegang leher Sato, pengendalian jari saat menekan senar, ketepatan tangan kanan saat memegang 

gagang Wo’o, dan keakuratan dalam menggesek senar. (2) Bentuk penyajian Sato dilakukan bersama 

dengan instrument lainnya dalam bentuk ansambel. Ansambel ini melibatkan alat musik Sato 1dan 2 yang 

memainkan melodi lagu utama (Cf), sedangkan Sato 2, 3 serta Gambus berperan memainkan contra 

melodi, Ukulele berperan memainkan acord dan Marakas berperan memainkan perkusi yang bersifat 

ritmis. Penyajiannya dimulai dari intro dalam bentuk permainan instrument, kemudian bagian inti berupa 

gabungan permainan instrument dengan vocal dan diakhiri koda yang dibawakan dalam bentuk 

permainan instrument. 

Kata Kunci: Sato, Wo’o, Teknik permainan, Bentuk penyajian, Sanggar Mutulo’o 
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SATO MUSICAL INSTRUMENT PLAYING TECHNIQUES AT THE MUTULO'O 

SANGGAR, WATURAKA VILLAGE, KELIMUTU DISTRICT, ENDE DISTRICT 

 

 

ABSTRACT 

By : MariaErlindaWandaSanggu 

Sato is a stringed musical instrument originating from Waturaka Village, Kelimutu District, 

Ende Regency which is played by swiping. The playing process requires certain techniques. The problems 

raised in this research are (1) what is Sato's playing technique, (2) what is the form of Sato's presentation. 

The aim of this research is to determine Sato's playing techniques and the form of presentation of Sato. 

This research is descriptive qualitative in nature. The research method used is ethnomusicology. The 

data collection techniques used in this research are observation, interviews and documentation, data 

analysis techniques include data reduction, data presentation and drawing conclusions. The results of 

the research show that (1) Sato's playing technique includes body position, left hand position accuracy 

when holding Sato's neck, finger control when pressing the strings, right hand accuracy when holding 

the handle. Wo'o, and accuracy in stroking the strings. (2) Form of presentation Sato is performed together 

with other instruments in the form of an ensemble. This ensemble involves musical instruments Sato 1 

and 2 which play the melody of the main song (Cf), while Sato 2, 3 and Gambus play the role of contra 

melody, Ukulele plays the role of playing chords and Marakas plays the role of playing rhythmic 

percussion. The presentation starts from the intro in the form of an instrumental performance, then the 

main part in the form of a combination of instrument playing with vocals and ends with a coda which is 

presented in the form of an instrumental performance. 

 

Keywords: Sato, Wo'o, playing technique, form of presentation, Mutulo'o Studio 
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