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ANALISIS NYANYIAN MANEAK MES BIINMAFO DALAM SENI BONET
PADA SANGGAR PAISANAUNU DI DESA T’EBA KECAMATAN BIBOKI
TANPAH KABUPATEN TIMOR TENGAH UTARA

ABSTRAK

Oleh ANNA MARIA RAGILNA MANBAIT

Bonet adalah salah satu tarian tertua di pulau Timor. Bonet merupakan sebuah kesenian
yang dalam penyajiannya melibatkan beberapa unsur seni yakni seni tari, seni sastra
dan seni musik (nyanyian). Terdapat banyak nyanyian dalam tarian Bonet. Tema
nyanyiannya tergantung konteks acara yang berlangsung. Salah satu nyanyian dalam
tarian Bonet adalah nyanyian Maneak Mes Biinmafo. Nyanyian ini dipentaskan oleh
sanggar Paisanaunu pada lomba Bonet dalam rangka HUT kota Kefa. Sekalipun tarian
Bonet sering dipentaskan di tengah Masyarakat namun sebagian Masyarakat belum
memiliki pemahaman yang baik tentang tarian Bonet. Masalah pokok dalam penelitian
ini adalah (1) Bagaimana proses penyajian nyanyian Maneak Mes Biinmafo? (2) Apa
makna nyanyian Maneak Mes Biinmafo?. Penelitian ini bertujuan untuk (1)
mendeskripsikan proses penyajian nyanyian Maneak Mes Biinmafo: (2)
mengidentifikasi makna dari nyanyian Maneak Mes Biinmafo. Penelitian ini dilakukan
menggunakan pendekatan kualitatif dan metode yang digunakan yaitu etnografi.
Teknik pengumpulan data menggunakan wawancara, observasi, dan dokumentasi.
Data penelitian dianalisis secara kualitatif. Hasil penelitian menunjukkan bahwa (1)
proses penyajian nyanyian Maneak Mes Biinmafo yaitu para penari pria dan wanita
membentuk setengah lingkaran. Nyanyian ini disajikan secara bersahut-sahutan, yang
diawali dengan seruan awal oleh penyanyi pria dan diulang oleh penyanyi wanita.
Setelah itu, penyanyi pria menyanyikan syair pertama, kemudian syair yang sama
diulang penyanyi wanita dalam notasi yang berbeda, Proses seperti ini diulangi sampai
syair terakhir; (2) Makna yang terkandung dalam nyanyian Maneak Mes Biinmafo
adalah makna emotif yang berhubungan dengan perasaan dan reaksi terdapat pada syair
pertama dan kedua. Makna konotatif yang berhubungan dengan asosiasi perasaan yang
diucapkan atau didengar terdapat pada syair ketiga, keempat dan kelima, sedangkan
makna kognitif yang berhubungan dengan kata atau benda yang diacu berdasarkan
analisis komponennya terdapat pada semua syair dalam nyanyian Maneak Mes
Biinmafo.

Kata kunci : Bonet, Maneak Mes Biinmafo, Penyajian dan Makna



ANALYSIS OF MANEAK MES BIINMAFO SINGING IN BONET ART AT
PAISANAUNU SANGGAR IN T'EBA VILLAGE, BIBOKI TANPAH
DISTRICT, NORTH CENTRAL TIMOR DISTRICT

ABSTRACT

By ANNA MARIA RAGILNA MANBAIT

Bonet is one of the oldest dances on the island of Timor. Bonet is an art which in its
presentation involves several artistic elements, namely dance, literary art and musical
art (singing). There is a lot of singing in the Bonet dance. The theme of the song
depends on the context of the event taking place. One of the songs in the Bonet dance
is the Maneak Mes Biinmafo song. This song was performed by the Paisanaunu studio
at the Bonet competition on the occasion of the anniversary of the city of Kefa. Even
though the Bonet dance is often performed in the community, some people do not have
a good understanding of the Bonet dance. The main problems in this research are (1)
What is the process of presenting the Maneak Mes Biinmafo song? (2) What is the
meaning of the Maneak Mes Biinmafo song? This research aims to (1) describe the
process of presenting the Maneak Mes Biinmafo song: (2) identify the meaning of the
Maneak Mes Biinmafo song. This research was conducted using a qualitative approach
and the method used was ethnography. Data collection techniques use interviews,
observation and documentation. Research data was analyzed qualitatively. The results
of the research show that (1) the process of presenting the Maneak Mes Biinmafo song
is that the male and female dancers form a semicircle. This song is presented in
succession, starting with an initial call by the male singer and repeated by the female
singer. After that, the male singer sings the first verse, then the female singer repeats
the same verse in different notation. This process is repeated until the last verse; (2)
The meaning contained in the song Maneak Mes Biinmafo is an emotive meaning
related to feelings and reactions found in the first and second verses. The connotative
meaning related to the association of feelings spoken or heard is found in the third,
fourth and fifth poems, while the cognitive meaning related to the word or object
referred to based on component analysis is found in all the poems in the Maneak Mes
Biinmafo song.

Keywords: Bonet, Maneak Mes Biinmafo, Presentation and Meaning
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