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ABSTRAK 

Penelitian ini mengambil judul Motivasi Penggunaan Second Account 

Instagram Sebagai Media Pengungkapan Diri Pada Remaja Perempuan (Studi Kasus 

di RT.039/RW.013, Kelurahan Oesapa Kota Kupang). Penelitian ini dilakukan karena 

penulis menyadari bahwa saat ini hadirnya second account instagram merupakan 

fenomena yang populer di kalangan remaja perempuan. Penulis melihat para remaja 

perempuan sebagai pengguna second account instagram melakukan pengungkapan 

diri dengan mempublikasikan segala bentuk aktivitasnya berupa foto, video dan 

tulisan-tulisan.  

Dalam penelitian ini menggunakan konsep komunikasi, media sosial 

instagram, second account, motivasi, pengungkapan diri, remaja perempuan dan teori 

fenomenologi Alfred Schutz dan dramaturgi Erving Goffman, serta indikator because 

of motive, in order to motive, front stage, back stage. Penelitian ini menggunakan 

jenis penelitian kualitatif dan metode deskriptif-kualitatif dengan berfokus pada studi 

kasus. Untuk mengumpulkan data penelitian digunakan teknik wawancara mendalam, 

studi dokumen dan observasi, setelah itu dianalisis menggunakan analisis kualitatif. 

Hasil penelitian menemukan adanya motif sebab (because of motive) di balik 

penggunaan second account oleh remaja perempuan yang berbeda-beda. Pada 

dasarnya, remaja perempuan beranggapan bahwa saat berada di second account, 

mereka merasakan adanya kebebasan berekspresi untuk mempublikasikan segala 

kegiatan yang dilakukan, baik tugas maupun hobi. Akibat dari populernya second 

account juga menjadi alasan remaja perempuan menggunakan fitur tersebut karena 

ingin mengikuti trend atau perkembangan zaman. Selain itu, terdapat motif tujuan (in 

order to motive) remaja perempuan dalam menggunakan second account yaitu agar 

terhindar dari komentar yang menyinggung, mendapat kenyamanan dan keamanan 

diri, mengembangkan hobi, media pengarsipan dan menumbuhkan rasa percaya diri. 

Penelitian ini juga menunjukan perbedaan penggunaan panggung depan yakni first 

account informan memperlihatkan bentuk ideal dari dirinya sedangkan panggung 

belakang yakni second account informan menunjukan jati diri sesungguhnya yang 

tidak ditampilkan pada akun utama mereka. 

Berdasarkan hasil penelitian, penulis dapat menyimpulkan bahwa motivasi 

penggunaan second account instagram sebagai media pengungkapan diri pada remaja 

perempuan dapat ditinjau menggunakan because of motive, in order to motive, front 

stage, dan back stage. Semuanya ini tidak lepas dari pengalaman dan pengendalian 

pesan yang diharapkan tumbuh pada orang lain. Saran yang penulis berikan yaitu agar 

remaja perempuan dapat dengan bijak memanfaatkan second account instagram 

sebagai media pengungkapan diri. 

 

Kata Kunci: Second account, Motivasi, Fenomenologi, Dramaturgi 
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