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Lalu Ia berkata kepada mereka :  

“Mengapa kamu begitu takut? Mengapa kamu tidak percaya?"  
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ABSTRAK 

Salah satu permasalahan sosial yang selalu sering terjadi dan menjadi perhatian 

serius adalah kekerasan fisik dalam rumah tangga. Kekerasan fisik dalam rumah 

tangga yang dilakukan suami terhadap istri di Kabupaten Sikka merupakan 

fenomena yang sering terjadi selama tiga tahun terakhir. Sebagai langkah untuk 

mencegah, melindungi korban, dan menghukum pelaku, pemerintah telah 

menerbitkan Undang-Undang Nomor 23 Tahun 2004 tentang Penghapusan 

Kekerasan Dalam Rumah Tangga. Rumusan masalah yang diambil adalah faktor 

penyebab terjadinya kekerasan fisik dalam rumah tangga yang dilakukan suami 

terhadap istri di Kabupaten Sikka dan upaya penanggulangannya. Tujuan dan 

manfaat penelitian ini untuk mengetahui faktor penyebab terjadinya kekerasan fisik 

dalam rumah tangga yang dilakukan suami terhadap istri di Kabupaten Sikka dan 

upaya penanggulangannya. 

Jenis penelitian yang digunakan adalah penelitian hukum empiris. Penelitian 

hukum empiris yaitu penelitian yang menggunakan data primer melalui penelitian 

secara lansung dengan menggunakan metode pendekatan kriminologis melalui 

pengumpulan data berupa wawancara dan data sekunder melalui studi kepustakaan.  

Hasil penelitian ini ditemukan faktor penyebab terjadinya kekerasan fisik 

dalam rumah tangga yang dilakukan suami terhadap istri di Kabupaten Sikka adalah 

faktor Psikologis, faktor ekonomi dan faktor lingkungan lalu upaya 

penanggulangan dari pihak kepolisian resort Sikka adalah upaya non penal dan 

penal sedangkan dari pihak LSM TRUK F Sikka adalah upaya non penal. 

Kesimpulannya faktor yang melatarbelakangi adalah faktor psikologis, faktor 

ekonomi, dan faktor lingkungan. upaya penanggulangan yaitu upaya non penal dan 

penal. Saran dari penulis diharapakan dari faktor psikologis yaitu komunikasi bisa 

menjadi solusi lalu pada faktor ekonomi yaitu memberikan dorongan yang positif 

serta faktor lingkungan yaitu menjaga pola pergaulan dan dari pihak kepolisian 

Sikka serta LSM TRUK F Sikka yaitu kesadaran dari berbagai pihak. 

Kata kunci: Kekerasan fisik dalam rumah tangga   


