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Filipi 4:6 “Janganlah Hendaknya Kamu Kuatir Tentang 

Apapun Juga, Tetapi Nyatakanlah Dalam Segala Hal 

Kepada Allah Dalam Do’a Dan Permohonan Dengan 

Ucapan Syukur” 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



vi 
 

PERSEMBAHAN 

 

Skripsi ini saya persembahkan khusus kepada: 

1. Tuhan Yesus dan Bunda Maria atas berkat dan penyertaannya disetiap proses hidup 

peneliti, terlebih khusus selama proses perkuliahan di Universitas Katolik Widya 

Mandira Kupang. 

2. Peneliti sendiri, atas pencapaian dan semua proses perjuangan, usaha, dan doa 

sehingga bisa memperoleh gelar sarjana pendidikan. 

3. Kepada Opa Marselinus Eo Mamo dan Oma Eufrasia Agho, yang sudah berjasa 

dalam kehidupan peneliti. 

4.  Kepada Bapak Piter Nagi dan Mama Imelda Bewa, adik Egi, Rigo dan Chaira, serta 

seluruh keluarga besar dan orang-orang baik yang sudah membantu dan memberi 

dukungan kepada peneliti.  

5. Kepada sahabat Agustinus Bay Odi, serta seluruh keluarga besar So’a atas do’a, 

dukungan dan motivasi kepada peneliti sehingga bisa menyelesaikan pendidikan  di 

Universitas Katolik Widya Mandira Kupang. 

 

 

 

 

 

 

 



vii 
 

KATA PENGANTAR 

Puji dan syukur penulis panjatkan kehadirat Tuhan Yang Maha Esa karena atas berkat 

dan rahmat-Nya, penulis dapat menyelesaikan penelitian dan penulisan skripsi dengan baik. 

Selama mengikuti pendidikan dan penulisan skripsi, penulis mendapatkan bantuan dari berbagai 

pihak. Oleh karena itu, pada kesempatan ini penulis ingin menyampaikan ucapan terima kasih 

kepada : 

1. Pater Dr. Philipus Tule, SVD, selaku rektor Universitas Katolik Widya Mandira Kupang 

yang telah memberi kesempatan kepada penulis untuk menimba ilmu di Universitas Katolik 

Widya Mandira Kupang. 

2. Dr. Madar Aleksius, M. Ed, selaku dekan Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan dan 

sebagai penanggung jawab akademik Universitas Katolik Widya Mandira Kupang. 

3. Ibu Flora Ceunfin, S.Sn., M.Sn, selaku ketua Program Studi Pendidikan Musik yang telah 

mengijinkan penulis untuk melakukan penelitian. 

4. Ibu Katharina Kojaing, S.Pd.,M.Sn selaku pembimbing I yang dengan sabar meluangkan 

waktu dan pikiran untuk membimbing penulis dalam penyusunan proposal penelitian dan 

penulisan skripsi. 

5. Ibu Flora Ceunfin, S.Sn., M.Sn, selaku dosen pembimbing II yang telah membantu, 

mendukung dan mengarahkan penulis dalam menyelesaikan skripsi ini.  

6. Bapak Paskalis Romanus Langgu, S.Sn.,M.A selaku penguji I dan Ibu Ruminah Goru, M.M 

selaku penguji II, yang telah menguji dan memberi masukan-masukan agar skripsi ini dapat 

tersusun dengan baik. 

7. Ibu Yuditha Ignasia Bete, S.Si selaku Pegawai Tata Usaha prodi Pendidikan Musik  yang 

telah membantu dan memperlancar segala urusan administrasi perkuliahan  

8. Bapak Damianus Jie dan Bapak Alosius Meo, selaku narasumber yang telah membantu 

peneliti memperoleh informasi mengenai nyanyian adat Kobe Dero dalam upacara adat Sagi.  



viii 
 

9. Opa, Oma, Bapak, Mama dan keluarga besar yang dengan caranya masing-masing telah 

memberikan dukungan, perhatian, nasehat dan doa bagi penulis dalam penyusunan proposal, 

penelitian dan penulisan skripsi.  

10. Bapak Zakarias Odi, serta seluruh keluarga besar So’a yang telah memperlancar segala 

proses penelitian.  

11. Teman-teman angkatan 2020 yang telah membantu dengan berbagai cara terlebih khusus 

untuk Erlin Wanda dan Eman Tenu. 

Penulis menyadari bahwa skripsi ini masih jauh dari kata sempurna, oleh karena itu berbagai 

kritikan dan saran yang membangun dari para pembaca sangat penulis harapkan.  

                                                                                                  Kupang, Juni  2024 

 

              

                                                                                   Penulis  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ix 
 

BENTUK DAN MAKNA NYANYIAN ADAT KOBE DERO DALAM 

UPACARA ADAT SAGI DI KAMPUNG PIGA DESA PIGA 

KABUPATEN NGADA 

 

ABSTRAK 

Oleh : Maria Rosalinda Beo 

 

Kobe Dero merupakan nyanyian malam yang dilaksanakan menjelang tinju adat (Sagi) di 

kampung Piga, Kabupaten Ngada. Kobe Dero merupakan bagian dari ritual syukuran hasil 

panen. Nyanyian Kobe Dero menjadi salah satu nyanyian tradisional yang sering disalah 

artikan oleh generasi muda. Permasalahan yang diangkat dalam penelitian ini ialah (1) 

bagaimana bentuk penyajian nyanyian Kobe Dero dalam upacara adat Sagi, (2) apa makna 

nyanyian adat Kobe Dero dalam upacara adat Sagi. Tujuan dari penelitian ini untuk 

mendeskripsikan (1) bentuk penyajian nyanyian adat Kobe Dero dalam upacara adat Sagi dan 

(2) makna nyanyian adat Kobe Dero dalam upacara adat Sagi. Penelitian ini bersifat 

deskriptif kualitatif dengan menggunakan metode etnografi. Teknik pengumpulan data 

dilakukan melalui observasi, wawancara dan dokumentasi. Teknik analisis dalam penelitian 

ini dianalisis secara deskriptif kualitatif dalam artian bahwa data yang diperoleh dikumpulkan 

dari hasil wawancara dan pengamatan langsung dari peneliti. 

Hasil penelitian menunjukan bahwa : (1) Bentuk Penyajian nyanyian adat Kobe Dero dalam 

upacara adat Sagi terdiri dari beberapa tahapan . Tahap awal adalah Oro Sagi (nyanyian 

pembuka ritual tinju), yang kedua masuk pada Kobe Kosu (malam setelah 7 kali purnama), 

yang ketiga Lodhe Nguza (ketupat yang dianyam menggunakan daun moke atau daun kelapa 

yang masih muda)), yang keempat Sagi Wunga (persiapan tinju adat), yang kelima Kobe 

Dero (nyanyian malam) yang memiliki  tiga tahapan yaitu: tahap awal, pertengahan dan tahap 

akhir, yang keenam Sagi Wa (tinju Piga), yang ketujuh Sagi Fini Ga’e (petinju Perempuan), 

yang kedelapan Sogo (malam penutup upacara adat Sagi) dan Kela Nio (belah kelapa). (2) 

Makna nyanyian Kobe Dero secara keseluruhan berisi tentang ucapan Syukur dan terima 

kasih kepada Tuhan dan leluhur atas hasil panen yang diterima dan juga mengandung 

ungkapan rasa syukur, simbol kemenangan, pembersihan diri dan pemersatu masyarakat. 

Masyarakat desa Piga masih sangat menjunjung tinggi adat-istiadat dan kepercayaan terhadap 

leluhur karena mereka percaya bahwa semua hal yang terjadi dalam kehidupan mereka pasti 

selalu ada campur tangan leluhur. 

 

 

Kata Kunci : Makna, Bentuk Penyanjian, Nyanyian Kobe Dero, Upacara     Adat Sagi 
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