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MOTTO 

 
“Bukan aku yang kuat, tapi Tuhan lah 

yang mempermudah” 

(Amsal 16:3) 
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EKSPRESI VERBAL DAN NONVERBAL PADA 

KOREOGRAFI TARI EBU GOGO YANG DIBAWAKAN OLEH 

SISWA-SISWI SMAS ST. FRANSISKUS XAVERIUS DI 

KECAMATAN BOAWAE KABUPATEN NAGEKEO 

ABSTRAK 

Oleh Maria Agustini Indriani Te 

Tarian Ebu Gogo merupakan tarian kontemporer yang sudah lama hilang, yang 

diciptakan pada tahun 2015 dan ditarikan terakhir oleh siswa-siswi SMAS St. 

Fransiskus Xaverius Boawae pada tahun 2022. Tarian ini menceritakan tentang 

kehidupan masyarakat Boawae dan Ebu Gogo atau biasa dikenal dengan sebutan 

nenek pelahap. Tarian bertema perdamaian ini mempunyai ciri khas tersendiri 

yaitu bentuk penyajiannya, dimana tari Ebu Gogo ditarikan secara berkelompok 

dan mempunyai ekspresi verbal dan nonverbal, yang mampu membuat orang yang 

menyaksikannya terbawa dan merasakan tariannya. Permasalahan yang diangkat 

dalam penelitian ini adalah bagaimana bentuk penyajian dan ekspresi verbal dan 

nonverbal dalam koreografi tari Ebu Gogo yang dibawakan oleh siswa SMAS St. 

Fransikus Xaverius, Kecamatan Boawae, Kabupaten Nagekeo. Tujuan penelitian 

ini yaitu menganalisis bentuk penyajian dan ekspresi verbal dan nonverbal dalam 

koreografi tari Ebu Gogo. Penelitian ini bersifat kualitatif dengan menggunakan 

metode tindakan lapangan. Teknik pengumpulan data dilakukan melalui 

observasi, wawancara, dan dokumentasi. Hasil penelitian menunjukkan bahwa 

bentuk penyajian tari Ebu Gogo ditarikan oleh 3 orang penari wanita dan 4 orang 

penari pria dengan memiliki 33 bentuk gerakan yaitu 14 gerak tari yang dilakukan 

penari pria dan 18 gerak tari yang dilakukan penari wanita dan 1 gerak tari yang 

dilakukan bersama. Tarian ini memiliki 14 ekspresi dimana terdapat 3 ekspresi 

verbal dan 11 eskpresi nonverbal. 3 Ekspresi verbalnya antara lain; (1) adanya 

teriakan “Coh” oleh beberapa penari pria. (2) Adanya suara tangisan dari salah 

satu penari wanita. (3) Adanya nyanyian yang dinyanyikan pada akhir tarian oleh 

penari Ebu Gogo. 11 Ekspresi nonverbalnya antara lain; (1) terdapat make up 

karakter. (2) Terdapat kontak mata. (3) Gaya rambut penari wanita. (4) Gaya 

rambut yang terurai, panjang, hitam, tebal, kembang, dan tak beraturan pada 

penari Ebu Gogo. (5) Intonasi suara dan penekanan dalam penyebutan kata “Coh”. 

(6) Intonasi dan penekanan suara tangisan. (7) Intonasi suara nyanyian dari penari 
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Ebu Gogo. (8) Ekspresi wajah. (9) Ekspresi wajah datar dan serius. (10) Ekspresi 

wajah marah. (11) Ekspresi wajah senang. 

 

 

 

Kata kunci: Tari Ebu Gogo, Ekspresi Verbal dan Nonverbal 
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VERBAL AND NONVERBAL EXPRESSIONS IN EBU GOGO 

DANCE CHOREOGRAPHY PERFORMED BY STUDENTS OF 

SMAS ST. FRANSISKUS XAVERIUS IN BOAWAE SUB- 

DISTRICT, NAGEKEO DISTRICT FRANSISKUS XAVERIUS 

IN BOAWAE SUB-DISTRICT, NAGEKEO DISTRICT 

ABSTRACT 

By Maria Agustini Indriani Te 

The Ebu Gogo dance is a long-lost contemporary dance, which was created in 

2015 and was last danced by St. Fransiskus Xaverius Boawae in 2022. This dance 

tells about the lives of the Boawae and Ebu Gogo people or commonly known as 

the glutton grandmothers. This peace-themed dance has its own characteristics, 

namely the form of presentation, where the Ebu Gogo dance is danced in groups 

and has verbal and non-verbal expressions, which are able to make people who 

witness it carried away and feel the dance. The problem raised in this research is 

the form of verbal and non-verbal presentation and expression in the Ebu Gogo 

Dance choreography performed by students of SMAS St. Fransikus Xaverius, 

Boawae District, Nagekeo Regency. The aim of this research is to analyze the 

forms of verbal and non-verbal presentation and expression in the Ebu Gogo 

dance choreography. This research is qualitative in nature using field action 

methods. Data collection techniques are carried out through observation, 

interviews and documentation. The results of the research show that the form of 

presentation of the Ebu Gogo dance is danced by 3 female dancers and 4 male 

dancers with 33 forms of movement, namely 14 dance movements performed by 

male dancers and 18 dance movements performed by female dancers and 1 dance 

movement performed together. This dance has 14 expressions, of which there are 

3 verbal expressions and 11 nonverbal expressions. 

 

 

 

Keywords: Ebu Gogo Dance, Verbal and Nonverbal Expressions 
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