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ABSTRACT 

 

       This study, titled "The Impact of Distilling Traditional Sopi Kobok on 

Household Income of Distillers in Rongga Koe Village, Manggarai Regenc".  
was conducted under the guidance of Supervisor I Mr. Br. Salomon Leki, SE, 

M.Ec.Dev, and Supervisor II Mr. Adrianus Ketmoen, SE, MM. With the research, 

title "The Impact of Distilling Traditional Sopi Kobok on Household Income of 

Distillers in Rongga Koe Village, Manggarai Regency". 

       The research aims to: (1) Provide a detailed explanation of the production 

process of sopi kobok in Rongga Koe Village, (2) Identify how the production 

volume of sopi kobok affects the household income of sopi kobok distillers in 

Rongga Koe Village, and (3) Evaluate the cultural and economic benefits of the 

sopi kobok distillation process in Rongga Koe Village. This study utilized primary 

data obtained from the Rongga Koe Village Office, sopi kobok distillers or sellers, 

and secondary data from sopi kobok buyers. The data analysis methods employed 

include Content Analysis, Thematic Analysis, and Narrative Analysis. 

       The results of the study are as follows: (1)  The production process of sopi 

kobok in Rongga Koe Village, East Manggarai, East Nusa Tenggara, is a unique 

and traditional method involving five main stages: harvesting palm sap from the 

enau tree, fermenting the sap, distilling the sap, aging the sopi, and packaging 

and selling the final product. The use of traditional tools and the distinct process 

result in sopi kobok with a unique taste that differs from other regions. (2) Based 

on the income data of sopi kobok production over one month and one year from 

18 distillers and sellers in Rongga Koe Village, it can be concluded that sopi 

kobok production significantly impacts the distillers' economy. In one month, total 

production reached 4,313 bottles with a gross income of IDR 216,650,000 and a 

net income of IDR 60,080,000. Annually, the total production reached 51,756 

bottles with a gross income of IDR 2,599,800,000 and a net income of IDR 

720,960,000. These data indicate that the sopi kobok industry plays a crucial role 

in enhancing household income and contributing significantly to the local 

economy. (3) The production process of sopi kobok in Rongga Koe Village has a 

significant positive impact both culturally and economically. Culturally, sopi 

kobok is an integral part of the traditional heritage of the Rongga Koe 

community. The production process, which still maintains traditional methods 

from harvesting palm sap to distillation using bamboo tools, is essential in 

preserving cultural values and local wisdom. Sopi kobok also serves as a symbol 

of togetherness in various traditional ceremonies, such as weddings and harvest 

festivals. Economically, sopi kobok production has become the primary source of 

income for many families in the area. 

 

Keywords: Sopi Kobok Production, Income, Household Economy. 

  



 
 

x 
 

ABSTRAK 

 

       Penelitian dengan judul “Dampak Penyulingan Minuman Tradisional Sopi 

Kobok Terhadap Pendapatan Ekonomi Rumah Tangga Penyuling Di 

Kelurahan Rongga Koe Kabupaten Manggarai” 

Dibawah bimbingan Dosen Pembimbing I Bapak Br. Salomon Leki, SE, 

M.Ec.Dev dan Dosen Pembimbing II Bapak Adrianus Ketmoen, SE,MM dengan 

judul penelitian “Dampak Penyulingan Minuman Tradisional Sopi Kobok 

Terhadap Pendapatan Ekonomi Rumah Tangga Penyuling Di Kelurahan Rongga 

Koe Kabupaten Manggarai”. 

Tujuan dalam penelitian ini untuk mengetahui:  (1) Untuk menjelaskan secara 

rinci proses produksi sopi kobok di Kelurahan Rongga Koe. (2) Untuk 

mengidentifikasi volume produksi sopi kobok berpengaruh terhadap pendapatan 

ekonomi rumah tangga penyuling sopi kobok di Kelurahan Rongga Koe. (3) 

Untuk mengevaluasi manfaat budaya dan ekonomi dari proses penyulingan sopi 

kobok di Kelurahan Rongga Koe. Penelitian ini menggunakan data primer yang 

diperoleh dari Kantor Kelurahan Rongga Koe, Penyuling atau penjual sopi kobok 

dan data sekunder  diperoleh pembeli sopi kobok. Untuk proses analisis data 

menggunkan Analisis Konten , Analisis Tematik, Analisis Naratif. 

       Hasil penelitian (1) Proses produksi sopi kobok di Kelurahan Rongga Koe, 

Manggarai Timur, Nusa Tenggara Timur, adalah proses yang unik dan tradisional 

yang melibatkan lima tahap utama: pemanenan nira dari pohon enau, fermentasi 

nira, penyulingan air nira atau distilasi, pematangan sopi, serta pengemasan dan 

penjualan. Keunikan dalam penggunaan alat tradisional dan proses yang 

berlangsung menghasilkan sopi kobok dengan rasa khas yang berbeda dari daerah 

lain. (2) Berdasarkan data hasil pendapatan sopi kobok selama satu bulan dan satu 

tahun dari 18 penyuling dan penjual di Kelurahan Rongga Koe, dapat disimpulkan 

bahwa produksi sopi kobok memberikan dampak ekonomi yang signifikan bagi 

para penyulingnya. Selama sebulan, total produksi mencapai 4.313 botol dengan 

total pendapatan kotor Rp 216.650.000 dan pendapatan bersih Rp 60.080.000. 

Sementara itu, jika dihitung secara tahunan, total botol yang diproduksi mencapai 

51.756 dengan total pendapatan kotor Rp 2.599.800.000 dan total pendapatan 

bersih Rp 720.960.000. Data ini menunjukkan bahwa industri sopi kobok tidak 

hanya berperan penting dalam meningkatkan pendapatan rumah tangga tetapi juga 

memberikan kontribusi besar terhadap ekonomi lokal. (3) Proses produksi sopi 

kobok di Kelurahan Rongga Koe memberikan dampak positif yang signifikan 

baik dari segi budaya maupun ekonomi. Secara budaya, sopi kobok merupakan 

bagian integral dari warisan tradisional masyarakat Rongga Koe. Proses 

produksinya yang masih mempertahankan metode tradisional, mulai dari 

pemanenan nira enau hingga distilasi menggunakan alat berbahan bambu, 

berperan penting dalam pelestarian nilai-nilai budaya dan kearifan lokal. Sopi 

kobok juga berfungsi sebagai simbol kebersamaan dalam berbagai upacara adat, 

seperti pernikahan dan panen raya. Dari perspektif ekonomi, produksi sopi kobok 

telah menjadi sumber pendapatan utama bagi banyak keluarga di daerah tersebut.  

Kata Kunci: Produksi Sopi Kobok, Pendapatan, dan Ekonomi Rumah 

Tangga.   
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