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Abstrak: Telah dilakukan penelitian tentang formula penyubur rambut dari 

campuran bahan alam. Tujuan dari penelitian ini untuk mengetahui pengaruh 

formula penyubur rambut dari kombinasi minyak kelapa, minyak kemiri, daun 

mangkok, kembang sepatu, waru dan akar gantung beringin terhadap 

pertumbuhan rambut. Volume dari minyak kelapa dan minyak kemiri dibuat tetap 

yaitu; 90:10 (v/v) sedangkan bahan lainnya divariasikan (b/b). Penelitian ini 

menggunakan kelinci sebagai hewan ujinya dan pengamatan dilakukan setiap 3 

hari sekali hingga hari ke-15. Hasil menunjukkan bahwa hair oil yang dihasilkan 

memberikan pengaruh pada pertumbuhan rambut kelinci dan pertumbuhan paling 

panjang pada pemakaian hair oil F5 dimana jumlah akar gantung lebih banyak 

dari tumbuhan lainnya. Panjang rambut yang dihasilkan waktu 15 hari adalah 

sekitar 2,325 cm. 

 
Kata kunci: Hair Oil, Minyak Kelapa, Minyak Kemiri, Daun Mangkok, Kembang 

Sepatu, Waru, Akar Gantung Beringin. 
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HAIR NOURISHING FORMULA FROM A COMBINATION OF 

COCONUT OIL, HAZELNUT OIL, BOWL LEAVES, HIBISCUS, WARU 

AND BANYAN FIBER ROOT 
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Abstract: Research has been conducted on hair nourishing formulas from a 

mixture of natural ingredients. The purpose of this study is to determine the effect 

of the hair nourishing formula from a combination of coconut oil, hazelnut oil, 

bowl leaves, hibiscus, waru and banyan hanging root on hair growth. The volume 

of coconut oil and hazelnut oil is made constant namely; 90:10 (V/V) while other 

materials are varied (W/B). This study uses rabbits as test animals and 

observations are carried out every 3 days until the 15th day. The results showed 

that the resulting hair oil had an effect on the growth of rabbit hair and the longest 

growth was in the use of F5 hair oil where the number of hanging roots was more 

than other plants. The length of the hair produced in 15 days is about 2,325 cm. 

 
Keywords: Hair Oil, Coconut Oil, Pecan Oil, Bowl Leaves, Hibiscus, Waru, 

Banyan Hanging Root. 


