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PENGARUH MODEL PEMBELAJARAN INKUIRI TERBIMBIMBING 

TERHADAP HASIL BELAJAR PESERTA DIDIK KELAS VIII PADA 

MATERI POKOK SISTEM EKSKRESI PADA MANUSIA DI SMPN 2 

KUPANG TAHUN AJARAN 2023/2024 

 

 

ABSTRAK 

Oleh: Merliana Gisela 

 

Masalah dalam penelitian ini adalah rendahnya hasil belajar peserta 

didik dalam pembelajaran IPA. Kenyataan ini menunjukkan bahwa masih 

rendahnya pemahaman peserta didik terhadap materi pembelajaran dan 

kegiatan pembelajaran lebih cenderung menggunakan metode mengajar yang 

masih berpusat pada guru tanpa adanya peran aktif dari peserta didik. Upaya 

yang dilakukan untuk mengatasi permasalah tersebut adalah dengan 

menerapkan model pembelajaran inkuiri terbimbing. Tujuan dari penelitian 

ini adalah untuk Mengetahui Pengaruh Model Pembelajaran Inkuiri 

Terbimbing Terhadap Hasil Belajar Peserta Didik Kelas VIII Pada Materi 

Pokok Sistem Eksresi Pada Manusia Di SMPN 2 Kupang Tahun Ajaran 

2023/2024. 

Populasi dalam penelitian ini adalah seluruh peserta didik kelas VIII 

SMPN 2 Kupang dan sampel dalam penelitian ini adalah peserta didik kelas 

VIII D sebagai kelas eksperimen dengan menggunakan model pembelajaran 

inkuiri terbimbing dan kelas VIII E sebagai kelas kontrol dengan 

menggunakan pembelajaran langsung. Jenis penelitian yang digunakan 

adalah penelitian kuantitatif dengan metode Quasi Eksperimen. Desain 

penelitian yang digunakan adalah Nonequivalent Control Group Design. 

Teknik analisis data menggunakan analisis deskriptif dan analisis inferensial. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa pada kelas eksperimen yang 

menggunakan model pembelajaran inkuiri terbimbing rata-rata nilai pretest 

58,45 dan posttest 83,90, serta rata-rata N.Gain adalah 0,63 yang termasuk 

kategori tinggi. Sedangkan untuk kelas kontrol yang menggunakan model 

pembelajaran langsung rata-rata nilai pretest 47,5 dan posttest 74,84, serta 

rata-rata nilai N-Gain adalah 0,50 yang termasuk kategori sedang. 

Berdasarkan hasil uji anacova menunjukkan nilai signifikansi 0,002 yang 

lebih kecil dari taraf signifikan yaitu 0,05 sehingga hipotesis H0 ditolak dan 
Ha diterima. 

Kesimpulan dalam penelitian ini adalah ada pengaruh model 

pembelajaran inkuiri terbimbing terhadap hasil belajar peserta didik kelas 

VIII pada materi pokok sistem eksresi pada manusia di SMPN 2 Kupang 

tahun ajaran 2023/2024. 

 

Kata kunci: Model Pembelajaran Inkuiri Terbimbing, Hasil Belajar, Materi  
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