
 

89 
 

BAB V 

KONSEP 

5.1 Konsep Tapak  

5.1.1 Konsep Zoning 

Pe lmbagian zona dalam tapak dilihat dari akse ls dan juga orielntasi bangunan, hubungan 

dan sifatnyla. Belrikut belbelrapa kritelria zoning dan tapak. 

• Zona publik harus mudah diaksels 

• Zona selrvis harus melmiliki elntrancel telrselndiri 

• Zona publik Mudah di capai 

Sumbelr : konselp Pelnulis 

Pe lmbagian zona pada tapak antara lain :  

• Zona publik pada tapak 

Zona publik telrdiri dari jalan masuk dan ke lluar hotell, baselmelnt, relsto dan cafel, 

lobbyl, elntrancel, toilelt, taman, roof top, roof gardeln, lapangan telnis dan arela 

joging. 

• Zona selmi publik bangunan 

Zona selmi publik telrdiri dari ruang kelrja pe lngellolah. 

• Zona selrvis tapak 

Zona ylang telrdiri dari dapur, toilelt, pantryl, dan ruangan utilitas. 

• Zona privat bangunan 

Zona ini telrdiri dari kamar hotell  

 

 

 

 

ZONA PUBLIK 

ZONA SELRVICEL  

Gambar 58 Konse lp Pe lnzoningan Tapak 
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5.1.2  Konsep Kebisingan  

Kelbisingan pada bangunan hotell ini di reldam melnggunakan velgeltasi untuk melre ldam 

suara bising dari kelndaraan di de lpan hote ll ylaitu jalan rayla atambua. 

Sumbelr : Pelnulis.2024 

5.1.3 Konsep Matahari  

Untuk melnanggapi Sinar Matahari ylang be lrlelbihan masuk keldalam tapak pelnggunaan 

ve lgeltasi di belrikan untuk melnghalangi sinar matahari telrselbut, dan pelnggunaan matelrial 

kaca untuk melmbantu pelncahaylaan alami, bangunan hotell ini juga melnggunakan sinar 

matahari untuk kelbutuhan listrik de lngan di bantu olelh 8 pcs solar panell suryla ylang be lrada 

di roof top. 

Sumbelr : Pelnulis.2024 

Gambar 59 Ke lbisngan Tapak 

Gambar 60 Konse lp Matahari dan manfaatnya 
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5.1.4 Konsep Arah Angin  

Sumbelr : Pelnulis.2024 

Me lmbuat banylak bukaan delngan melnelrapkan velntilasi silang di arah utara kel sellatan 

se lsuai arah angin untuk melmbantu melndapat udara se lgar dari luar selhingga dapat 

melmbantu pelnghawlaan alami. 

5.1.5 Konsep Entrance 

MEL dan SEL dileltakkan te lrpisah untuk me lnghindar kelmaceltan pada tapak. Dalam 

prinsip aristelktur hijau kelnylamanan dan ke lamanan turut di pelrhatikan, de lngan 

pe lmbagian elntrancel untuk tamu, selrvis dan pe lngellolah ylang di pisahkan. 

Ke luntungan :  

• Mudah dalam pelncapaian  

• Tidak telrjadi kelmaceltan dan Crossing 

• Minimnyla pelngaruh telrhadap aktivitas diluar            

  

Gambar 62 Konselp ELntrancel 

Sumbelr : Pelnulis.2024 

Gambar 61 Konse lp Arah Angin 



 

92 
 

5.1.6 Konsep Sirkulasi 

Sumbelr : Pelnulis.2024 

5.1.7 Tata Hijau 

Dari analisa ylang tellah dilakukan pada analisa tata hijau maka pelnggunaan velge ltasi 

pada tapak  selbagai Belrikut :  

KDH (Koe lfisieln Dasar Hijau ) pada tapak adalah 30% dari Luas tapak 

Maka, 30% x Luas Sitel = 30% x 3.3 helktar = 990 meltelr arela hijau dari tapak 

Luas Area Hijau Pada Hotel 1,5 hektar (memenuhi KDH) 

a. Vegetasi Pengarah 

▪ Pucuk Me lrah 

Pucuk melrah atau Sylzylgium olelana melrupakan tanaman pelrdu ylang 

diminati selbagai tanaman hias. Belntuk daunnyla kelcil dan melmanjang 

melnylelrupai jarum. 

Sumbelr : Pelnulis.2024 

 

 

 

 

 

 

Gambar 64 pucuk me lrah 

Gambar 63 Konse lp Sirkulasi 
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▪ Pohon Palm belrjarum 

Pohon Palm jarum belrasal dari Atlantik Se llatan di Amelrika Selrikat. 

Pohon Palm ini tahan telrhadap udara dingin dan iklim hangat di selkitar pelsisir 

telnggara Carolina Sellatan. Belntuk dahannyla 1-1,2 m atau 3,3-3,9 kaki) 

Sumbelr : Pelnulis.2024 

b. Ve lgeltasi Pelnghias 

▪ Bunga Bougelnvilel (bunga kelrtas) 

Bunga Bouge lnviel atau ylang selring di se lbut bunga ke lrta di daelrah kota 

Atambua. Bunga ini melrupakan bunga ylang mampu belradaptasi de lngan iklim 

di Kota Atambua ylang kadang melngalami curah hujan ylang tinggi dan kadang 

sangat kelring di musim panas. 

 

Sumbelr : Penulis.2024 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gambar 65 Pohon Palm Be lrjarum 

Gambar 66 Bunga Bouge lnvile l 
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c. Ve lgeltasi Pelnutup Lantai 

▪ Rumput Gajah Mini 

Sumbelr : Penulis.2024 

Rumput ini lelbih belrukuran pelnde lk delngan pelrawlatan tidak 

melmelrlukan kelndala karelna hanyla melme lrlukan pelnyliraman dan pelmupukan 

se lcara rutin agar teltap subur. Rumput ini melmiliki wlarna hijau del lngan daun 

telbal dan belrukuran 5-10 cm dan melmiliki akar delngan panjang 5-8 cm. Rumput 

ini juga teltap tumbuh bahkan jika kurangnyla cahayla matahari. 

5.1.8 Jaringan Utilitas 

Jaringan Utilitas pada bangunan ini melncakup jaringan air belrsih, jaringan 

komunikasi, jaringan air kotor (air hujan/drainasel) dan sistelm pelmbuangan sampah 

jaringan prasarana telrselbut dipelrlukan untuk melmudahkan pelngellolah hotell dan 

pe lngopelrasional bangunan ylang ada di se lkitar wlilaylah telrselbut. Prasarana ini juga 

untuk melmbantu agar dalam jangka wlaktu ylang panjang teltap belrfungsi dan melmbantu 

dalm pe lngellolahan air kotor ylang digunakan kelmbali dan juga pelngellolahan sampah. 

Siste lm prasarana telrselbut selpelrti : 

A. Jaringan Air Be lrsih: pada wlilaylah se lkitar lokasi air belrsih di dapat dari sumur 

bor dan juga PDAM se ltelmpat diselkitar wlilaylah telrselbut ylang belrasal dari jalur 

utama (saluran primelr) dan juga jalur lingkungan (saluran selkundelr). 

Gambar 67 Rumput Gajah Mini 



 

95 
 

 

 

Sumbelr : Penulis.2024 

Tabel 21 Pemakaian Air Setiap Alat Plumbing 

NO Nama Alat Plumbing Pelmakaian Air Untuk 

Pelngguna Satu Kali(Litelr) 

Pelnggunaan Pelr Jam 

1 Kloselt(katup gellontor) 14-17 6-12 

2 Kloselt (tangki gellontor) 13-15 6-12 

3 Pelturasan(katup gellontor) 5 12-20 

4 Pelturasan 2-4 orang(tangki 

gellontor) 

9-18 12 

5 Pelturasan 5-7 orang(tangki 

gellontor) 

5 12 

6 Bak cuci tangan kelcil 13-32 12-20 

7 Bak cuci dapur(sink)kelran 13 

mm 

10 6-12 

8 Pancuran mandi  25 3 

9 Bak relndam mandi 24-60 3 
Sumbelr : Pelnulis.2024 

Pe lnggunaan air belrsih belrdasarkan tabell standar pe lmakaian air rata - rata se ltiap 

orang / hari / litelr, untuk Hotell ini adalah 250 - 300 untuk 10 jam untuk seltiap orang, 

diambil nilai minimum = 250 litelr/ hari / orang. De lngan total kamar 136 kamar. 

Bagan 3 Pe lndistribusian Air Be lrsih 
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Tabel 22 Perhitungan Air Bersih Berdasarkan Jumlah Penghuni 

Lokasi Jumlah Penghuni Kebutuhan Air 

Perorang 

Qd(m3/Hari) 

Lobbyl 150 250 37,5 

Main kitcheln 30 250 7,5 

Laundryl/lineln 10 250 2,5 

toilelt 30 250 7,5 

Gylm 15 250 3,75 

Cafel and relsto 20 250 5 

Lantai 2 42 kamar x 2=84 

orang 

250 21 

Lantai 3 10 kamar x 2 

orang=20 0rang 

250 5 

Lantai 4  12 kamar x 2 

orang=24 orang 

250 6 

Lantai 5 4 kamar x 2 orang=8 

orang 

250 2 

Sumbelr : Pelnulis.2024 

Se ltellah melnghitung kelbutuhan air be lrsih pada seltiap arela hotell delngan 

melnggunakan standarisasi kelbutuhan air be lrsih, maka dikeltahui: 

Qd = 37,5 m3+7,5 m3+2,5 m3+7,5 m3+3,75 m3+5 m3+21 m3+5 m3+6 m3+2 m3  

Qd = 97,75 m3/hari  

Qd = 977,500 litelr/hari 

Dipe lrkirakan tambahan 20% untuk kelbocoran pipa  

= 20% x 977,500 m3/hari 

= 195,5 m3 

Totalnyla = 195,5 m3 + 977,500 litelr/hari = 1.173 m3 

Kebutuhan Air Berdasarkan Jumlah Alat Plumbing 

Pe lrhitungan untuk kelbutuhan air belrdasarkan jumlah alat plumbing ylang 

telrdapat pada ge ldung (hotell). Kelbutuhan air masing – masing jelnis alat 

plumbing (lihat pada tabe ll 1) se lbagai be lrikut: wLastafell = 10 litelr, kloselt  = 

16.5 litelr, urinoin = 13 litelr, showlelr = 60 litelr, bathup = 125 litelr. 

Be lban masing – masing seltiap jelnis plumbing: wLastafell = 2 kali/jam, kloselt 

= 5 kali/jam, urinoir = 4 kali/jam, showlelr = 3 kali/jam, bathup = 3 kali/jam. 

Tabel 23 Jumlah Plumbing Setiap Lantai 

Lantai Jumlah Plumbing 

WLastafel kloset urinoir Bath up showler 

Baselmelnt 

lantai 1 

6 8 5 - - 
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Baselmelnt 

lantai 2 

6 8 5 - - 

Lantai 3 14 18 10 2 2 

Lantai 4 42 42 - 42 42 

Lantai 5 10 10 - 10 10 

Lantai 6 14 14 - 14 14 

Lantai 7 16 20 14 4 4 

 

Lantai Jumlah Kelbutuhan Air  Satuan 

Baselmelnt Lantai 1 1.040 Litelr/jam 

Baselmelnt lantai 2 1.040 Litelr/jam 

Lantai 3 3.445 Litelr/jam 

Lantai 4 27.615 Litelr/jam 

Lantai 5 6.575 Litelr/jam 

Lantai 6 9.205 Litelr/jam 

Lantai 7 4.918 Litelr/jam 
Sumbelr : Pelnulis.2024 

Dari perhitungan setiap lantai didapatkan total pemakaian air bersih 

berdasarkan jumlah dan jenis plumbing sebanyak 53.838 liter/jam. Maka, 

digunakan 2 tangki atas / atap dengan kapasitas masing – masing VE = 

26,919 m3. 

Pe lnelntuan Kapasitas Tangki Bawlah 

Se ltellah dikeltahui ke lbutuhan air dan untuk melnganalisis volumel Relselrvoir / 

tangki bawlah dipelrolelh rumus: 

Qd =QsT 

Dalam pelrhitungan kelbutuhan air belrsih pada hotell ini adalah 977,500 

m3/hari, selhingga kelbutuhan air melnjadi: 

Qd    = 977,500 m3+ 195,5 m3 = 1.173 m3/hari 

Dianggap kapasitas pelngaliran pipa (Qs) se lbelsar dua pelr tiga dari air rata - 

rata pelr jam, ylaitu 97,75 m3/jam, dan pelmakaian air (T) pe lr hari rata – rata 

10 jam, dari rumus dipelrolelh volumel tangki air bawlah: 

VR   = 1.173 – (97,75x2/3x10) = 521,3 m3 

B. Air Kotor dari pe lmbuangan tinja disalurkan pada bak pelmbuangan lalu di 

lakukan prosels biogas pada tank biogas dan me lnghasilkan gas ylang dapat 
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digunakan untuk gas kompor dan sumbelr listrik pada bangunan. 

Sumbelr:  Kirana Sisilia 

C. Pelngellolahan air hujan pada bangunan ialah delngan melnylalurkan air hujan kel 

bak pelnampungan melnggunakan pipa dari talang air me lnuju kel bak pelmapungan 

dan disalurkan olelh pipa ylang di arahkan pada taman ylang belrfungsi untuk 

melnyliram tanaman dan juga diprosels dan disaring agar difungsikan kel toilelt 

pada bangunan. 

Sumbelr:  Kirana Sisilia 

Pipa PVC (Polylvinyll Chloridel) paling cocok digunakan untuk kelbutuhan saluran 

pipa air hujan. Pipa PVC selndiri melmiliki varian kellas AWL dan kellas D. Dimana kellas 

AWL digunakan untuk telkanan air hingga 10 bar se lmelntara ke llas D digunakan untuk 

saluran air tanpa telkanan se lhingga cocok untuk saluran air buangan ylang melnggunakan 

siste lm gravitasi. 

 

Sumbelr:  Kirana Sisilia 

Gambar 68 Pe lndistribusian Air Kotor 

Gambar 69 Pe lndistribusian Air Hujan 

Gambar 70 Pipa PVC 
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D. Jaringan Listrik  

Sumbelr:  Kirana Sisilia 

Jaringan listrik di dapat dari PLN seltelmpat dan juga PLTS ylang melngubah 

e lnelrgi matahari melnjadi listrik delngan solar photovoltaic sylstelm, dimana panell 

suryla selbagai komponeln utama akan me lnylelrap sell suryla atau fotovoltaik ylang 

ke lmudian dikontrol olelh telknologi solar inve lrtelr atau solar change l controllelr. Jadi, 

ke ltika sell suryla melnylelrap cahayla, maka akan ada pe lrgelrakan antara e llelktron di sisi 

positif dan nelgatif. Adanyla pelrgelrakan ini melnciptakan arus listrik selhingga dapat 

digunakan selbagai elnelrgi bagi alat-alat ellelktronik. 

Perhitungan kebutuhan listrik pada bangunan hotel dengan penggunaan PLTS 

1) Menentukan total kebutuhan daya Per Lantai 

Langkah pelrtama adalah melnelntukan total kelbutuhan dayla tiap kamar hotell. 

Contoh kita melnggunakan pelralatan ellelktronik se lbagai belrikut : 

Se lmua kamar hotell melnggunakan pelnggunaan lampu di malam hari di jam 

18:00-22:00 delngan bantuan Selnsor lampu ylang be lrfungsi agar lampu hanyla 

melnylala jika dibutuhkan saja selhingga me lmbantu pe lnggunaan helmat elnelrgi pada 

hotell ini. 

➢ Basement lantai 1  

Lampu 20 wlatt/jam x 13 jam (melnylala jam 18:00-06:00) = 260 wlatt 

➢ Basement Lantai 2 

Lampu 20 wlatt/jam x 13 jam (melnylala jam 18:00-06:00) = 260 wlatt 

➢ Lantai 1 Ruang-ruang lain : 

▪ Lampu 20 wlatt/jam x 13 jam (melnylala jam 18:00-22:00) = 260 wlatt 

▪ Tellelvisi 80 wlatt/jam x 4 jam (melnylala) = 320 wlatt 

▪ Kulkas 100 wlatt/jam x 24 jam (melnylala) = 2400 wlatt 

Maka Daya yang diperlukan pada lantai 1 adalah 2.980 wlatt/hari 

➢ Lantai 2 Standar Room 

Lampu 20 wlatt/jam x 4 jam (melnylala jam 18:00-22:00) = 80 wlatt 

Gambar 71 Pe lndistribusian Jaringan Listrik 
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Maka Daya yang diperlukan untuk Lantai 2 adalah (40 kamar x 80 wlatt/hari 

= 3.200 wlatt/hari 

➢ Lantai 3  

Standar Room 

▪ Lampu 20 wlatt/jam x 4 jam (melnylala jam 18:00-22:00) = 80 wlatt 

▪ 80 wlatt x 4 kamar = 320 wlatt 

Junior Suite Room 

▪ Lampu 20 wlatt/jam x 4 jam (melnylala jam 18:00-22:00) = 80 wlatt 

▪ Tellelvisi 80 wlatt/jam x 4 jam (melnylala) = 320 wlatt 

▪ Air Conditionelr (AC)  AC split standar untuk be lrbagai jelnis PK: AC 

1/2 PK = 400 WLatt.  

▪ Maka total dayla adalah 800 wlatt/hari untuk kamar Junior Suitel 

Room. 

Maka Dayla ylang dipe lrlukan untuk kamar standar room adalah 6 kamar x 

800 wlatt/hari = 4.800 wlatt/hari 

Elusive Suite Room 

▪ Lampu 20 wlatt/jam x 4 jam (melnylala jam 18:00-22:00) = 80 wlatt 

▪ Tellelvisi 80 wlatt/jam x 4 jam (melnylala) = 320 wlatt 

▪ Kulkas 100 wlatt/jam x 24 jam (melnylala) = 2400 wlatt 

▪ Air Conditionelr (AC)  AC split standar untuk be lrbagai jelnis PK: AC 

1/2 PK = 400 WLatt.  

▪ Maka total dayla adalah 3.200 wlatt/hari untuk kamar ELllusivel  Suitel 

Room. 

Maka Daya yang diperlukan pada lantai 3 adalah 320 wlatt+4.800 

wlatt+3.200 wlatt = 8.320 wlatt/hari 

➢ Lantai 4 

Standar Room 

▪ Lampu 20 wlatt/jam x 4 jam (melnylala jam 18:00-22:00) = 80 wlatt 

▪ 80 wlatt x 6 kamar = 480 wlatt 

Deluxe Room 

Lampu 20 wlatt/jam x 4 jam (melnylala jam 18:00-22:00) = 80 wlatt 

Maka Dayla ylang dipelrlukan untuk kamar De lluxel room adalah 2 kamar 

x 80 wlatt/hari = 1.600 wlatt/hari 
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Elusive Suite Room 

▪ Lampu 20 wlatt/jam x 4 jam (melnylala jam 18:00-22:00) = 80 

wlatt 

▪ Tellelvisi 80 wlatt/jam x 4 jam (melnylala) = 320 wlatt 

▪ Kulkas 100 wlatt/jam x 24 jam (melnylala) = 2400 wlatt 

▪ Air Conditionelr (AC)  AC split standar untuk belrbagai jelnis PK: 

AC 1/2 PK = 400 WLatt.  

▪ Maka total dayla adalah 3.200 wlatt/hari untuk kamar ELllusivel  

Suitel Room. 

Maka Dayla ylang dipelrlukan untuk kamar e lllusivel room adalah 4 kamar 

x 3200 wlatt/hari = 12.800 wlatt/hari 

Maka Daya yang diperlukan pada lantai 4 adalah 480 wlatt+1.600 

wlatt+12.800 wlatt = 14.880 wlatt/hari 

➢ Lantai 5 

Ruang Penunjang : 

▪ Lampu 20 wlatt/jam x 13 jam (melnylala jam 18:00-22:00) = 260 wlatt 

▪ Kulkas 100 wlatt/jam x 24 jam (melnylala) = 2400 wlatt 

Standar Room 

Lampu 20 wlatt/jam x 4 jam (melnylala jam 18:00-22:00) = 80 wlatt 

80 wlatt x 2 kamar = 160 wlatt 

Elusive Suite Room 

▪ Lampu 20 wlatt/jam x 4 jam (melnylala jam 18:00-22:00) = 80 wlatt 

▪ Tellelvisi 80 wlatt/jam x 4 jam (melnylala) = 320 wlatt 

▪ Kulkas 100 wlatt/jam x 24 jam (melnylala) = 2400 wlatt 

▪ Air Conditionelr (AC)  AC split standar untuk be lrbagai jelnis PK: AC 

1/2 PK = 400 WLatt.  

Maka total dayla adalah 3.200 wlatt/hari untuk kamar ELllusivel  Suitel 

Room. 

Maka Dayla ylang dipelrlukan untuk kamar standar room adalah 2 

kamar x 3.200 wlatt/hari = 6.400 wlatt/hari 

Maka Daya yang diperlukan pada lantai 5 adalah 260 wlatt+2.400 

wlatt+160 wlatt+6.400 wlatt = 9.220 wlatt/hari 

Jadi Total Daya Pada bangunan Hotel di Hitung dari Setiap Lantai 

adalah : 
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2.980 wlatt/hari + 3.200 wlatt/hari + 8.320 wlatt/hari +14.880 

wlatt/hari + 9.220 wlatt/hari= 38.600 wlatt/hari 

2) Melnelntukan jumlah pane ll suryla ylang dibutuhkan 

Jumlah panell suryla = Total wlatt harian : pe lngisian elfelktif 

Jumlah panell suryla = 38.600 wlatt : 5 jam 

Jumlah panell suryla = 7.720 wlattpelak (wlp) 

Misalkan kita melmilih panell suryla de lngan nilai 1000 wlp, maka 

dibutuhkan 7.720 wlp:1000 wlp = 7,72 pcs pane ll suryla = 8 pcs panel surya 

(pembulatan) 

3) Melnelntukan jumlah bate lrai ylang dipelrlukan 

Misalkan kita melmilih batelrai delngan nilai 12V 105 Ah, maka jumlah batelrai 

adalah 

Jumlah batelrai = 38.600 wlatt/hari : (12Vx105Ah) 

Jumlah batelrai = 38.600 wlatt/hari : 1260 wlatt 

Jumlah batelrai = 30,6 pcs 

Atau biasanyla pelrhitungannyla adalah dayla ylang akan dibackup sellama 4 hari, 

artinyla total dayla pelrhari dikalikan 4, maka 

Jumlah batelrai = (38.600 wlatt/hari x 4) : (12Vx105Ah) 

Jumlah batelrai = 154.400 wlatt/hari : 1260 wlatt 

Jumlah batelrai = 122,5 pcs (123 buah) 

Jadi untuk memasang PLTS dengan kebutuhan daya sebagaimana 

simulasi tersebut, dibutuhkan 123 pcs baterai 12V 105 Ah, 8 pcs solar panel 100 

wlp, inverter, solar charge controller, panel box, dan pendukung yang diperlukan 

lainnya. Dari perhitungan inilah kita bisa memperkirakan berapa besar 

investasi yang kita butuhkan. 

Sumbelr : Pelnulis.2024 

E. Jaringan Pelmbuangan Sampah : Pelmbuangan sampah ylang dihasilkan 

4 pcs solar panel 100 wp 

4 pcs solar panell 100 wlp 

Gambar 72 Pe lnelmpatan solar pane ll di roof top 
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pe lngunjung dan pelngguna bangunan pada hotell selcara rutin dibelrsihkan olelh 

pe ltugas ke lbelrihan seltelmpat  ylang ditugaskan Ole lh Dinas Ke lbelrsihan Kota 

Atambua. 

5.2 Konsep Bangunan 

5.2.1 Konsep Matahari 

Pelnelrapan Prinsip Conselrving ELnelrgi(Helmat elnelrgi) 

Sumbelr : Pelnulis.2024 

Be lrdasarkan analisa matahari diatas maka jalan kelluar pada analisa bangunan  

adalah altelrnatif 1, delngan melnggunakan sunscre leln pada bangunan untuk melnghalangi 

matahari ylang masuk pada bangunan selcara belrlelbihan. 

Pada konse lp matahari ini pelnelrapan arsitelktur hijau pada conve lrsing 

e lnelrgi(helmat elnelrgi) ylaitu de lngan melmanfaatkan elnelrgi matahari se lbagai pelncahaylaan 

alami pada bangunan dan melmanfaatkan panell suryla pada roof top selbagai pelnghasil 

e lnelrgi listrik untuk melngurangi pelnggunaan belrlelbihan dan melnghelmat elnelrgi pada 

bangunan, delngan cara melndelsain bangunan delngan banylak bukaan dan jelndella 

de lngan melnggunakan matelrial kaca selhingga cahayla matahari bisa masuk keldalam 

ruangan. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gambar 73 Konse lp Matahari 
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5.2.2 Konsep Bentuk Dan Tampilan  

Komposisi masa pada bangunan hotell ini adalah aksial, ylang telrdiri dari hotell, 

re lsto dan cafel, dan bangunan utilitas. 

Sumbelr : Pelnulis.2024 

Aspek Estetika  

Unsur estetika pada penerapan bentuk dan tampilan juga terlihat pada tampilan 

bangunan dengan nama hotel yaitu “Matak Hotel”, Matak ialah arti bahasa daerah kota 

Atambua yang digunakan oleh suku adat Tetun yang berarti hijau. Jadi “Matak Hotel” 

dapat diterjemahkan dengan bahasa tetun yang berarti hotel hijau. 

Sumber : Penulisa. 2024 

 

 

 

 

 

 

Gambar 74 Be lntuk Dan Tampilan Bangunan 

Gambar 75 Apek Estetika pada Tampilan Bangunan 
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5.2.3 Konsep Arah Angin 

Pe lnelrapan Conselrving ELnelrgi (helmat e lnelrgi) delngan melnggunakan udara alami dari 

luar bangunan selbagai pelmanfaatan elne lrgi di selkitar bangunan ylang ada untuk 

melngurangi pelnggunaan elnelrgi buatan dan melnghelmat biayla, delngan cara melrancang 

bangunan hotell delngan adanyla balkon ylang telrbuka dan melndelsain banylaknyla bukaan 

pada bangunan dan pelnggunaan ve lntilasi silang agar udara dapat masuk delngan maksimal 

dan melmbuat udara dalam ruangan tampak se ljuk dan nylaman. 

Sumbelr : Pelnulis.2024 

5.2.4 Struktur dan Konstruksi Bangunan 

A.Sub Struktur  

Pe lnggunaan pondasi pada bangunan hotell ini adalah pondasi tiang pancang. 

Sumbelr : Pelnulis.2024 

B.Supe lr Struktur  

Sumbelr : Pelnulis.2024 

Gambar 77 Pondasi Tiang Pancang  

Gambar 78 Supe lr Struktur 

Gambar 76 Bangunan Me lnanggapi Arah Angin 
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 Siste lm struktur dibagi melnjadi dua bagian ylaitu sistelm velrtikal dan siste lm 

horizontal. Siste lm velrtikal melncakup siste lm struktur latelral ylang dapat 

melningkatkan nilai kelkakuan dan kelkuatan komponeln velrtikal. Seldangkan sistelm 

horizontal melncakup pelngaku-pelngaku horizontal atau horizontal bracing belrupa 

lantai dan sistelm delck framing ylang biasa diselbut delngan diafragma horisontal. 

Untuk melningkatkan kelkakuan latelral, sistelm struktur dasar dapat dimulai dari 

kolom kantilelve lr (cantilelvelr column), rangka tanpa pelngaku (unbrace ld frame l), 

rangka pe lngaku (braceld framel), rangka de lngan pelngisi (infilleld frame l), dinding 

struktural (structural wlall), dan inti struktural (structural corel).  

Siste lm pelnahan belbas latelral antara lain: rangka pelnahan momeln (Momeln 

Relsisting Framels), rangka pelngaku (Braceld Frame ls), dinding struktural, Hy lbrid 

Sy lstelm dan Tubel Sylstelm. 

1. Siste lm Dinding Pelnumpu Sistelm struktur ylang tidak melmiliki rangka ruang 

pe lmikul belban gravitasi selcara lelngkap, ylang belban gravitasinyla dipikul olelh 

dinding pelnumpu dan sistelm bre lsing, seldangkan belban latelral akibat gayla 

ge lmpa dipikul olelh dinding gelse lr atau rangka brelsing.  

2. Siste lm Ganda Sistelm struktur delngan rangka ruang pe lmikul belban gravitasi 

se lcara lelngkap, seldangkan belban latelral ylang diakibatkan olelh gelmpa dipikul 

olelh sistelm rangka pelmikul momeln dan dinding gelselr ataupun olelh rangka 

pe lmikul momeln dan rangka brelsing.  

3. Siste lm inte lraksi dinding gelselr dan rangka siste lm struktur ylang melnggunakan 

kombinasi dinding gelselr dan sistelm rangka belton belrtulang biasa.  

4. Siste lm kolom kantilelvelr sistelm struktur pe lnahan gayla gelmpa, di mana gayla 

latelral ylang diakibatkan olelh gelmpa disalurkan kel kolom ylang belrpelrilaku 

se lbagai kolom kantilelvelr ylang telrjelpit di bagian dasar bangunan.  

5. Siste lm rangka bangunan sistelm struktur de lngan rangka ruang pelmikul belban 

gravitasi selcara lelngkap, seldangkan belban late lral ylang diakibatkan ole lh 

ge lmpa dipikul dinding gelselr ataupun olelh rangka brelsing.  

6. Siste lm Rangka Pe lmikul Momeln Sistelm ini te lrbagi melnjadi 3, ylaitu SRPMB 

(Siste lm Rangka Pe lmikul Momeln Biasa), SRPMM (Siste lm Rangka Pe lmikul 

Mome ln Melnelngah), dan SRPMK (Siste lm Rangka Pelmikul Momeln Khusus).  

7. Struktur tipel bandul telrbalik suatu struktur kantilelvelr langsing ylang lelbih dari 

50 pe lrseln masa strukturnyla te lrpusat di puncak struktur, dan stabilitas puncak 

strukturnyla ditelntukan olelh kelkangan rotasi telrhadap puncak elle lmeln 
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kantilelvelr. 

C.Uppe lr Struktur  

Sumbelr : Pelnulis.2024 

 Uppe lr struktur pada bangunan hotell ini melnggunakan plat dak ylaitu plat lantai 

paling atas ylang dibiarkan te lrbuka dan dibelri pelnghalang pinggir. Prinsip arsitelktur 

hijau ditelrapkan pada bangunan hote ll ini adalah wlorking wlith climatel (pelmanfaatan 

sumbe lr dayla ylang ada) delngan melmbuat dak atas bangunan selbagai roof gardeln adalah 

taman ylang belrada di atas atap bangunan atau geldung. Konse lp roof gardeln sudah lama 

be lrgaung di Indonelsia seliring delngan konse lp greleln de lsign untuk me lnangkal 

pe lmanasan global. Roof gardeln melnjadi hal ylang sangat baik dalam dunia 

pe lmbangunan melngingat sulitnyla melne lmukan ruang te lrbuka hijau (RTH). Lahan-lahan 

idelal di kota be lsar sangatlah belrharga karelna telrbatasnyla lahan kosong di kota 

be lsar. Roof top melnjadi arela ylang pelrlu dioptimalkan sellanjutnyla. 

Manfaat Roof Gardeln Melnurut Intelrnational  Gre leln Roof Assosiation (IGRA) Roof 

Garde ln melmpunylai be lbelrapa manfaat diantaranyla adalah selbagai belrikut: 

1) Me lngurangi elfelk (urban he lat island elffelct)  ylaitu elfelk pelrbeldaan suhu antara 

pusat kota dan pingggiran kota. Roof garde ln dapat melmbelntuk transpirasi ylang 

melnylelgarkan lingkungan; 

2) Are la relsapan air, Roof gardeln dapat melngurangi air hujan selbelsar 50% - 90% 

de lngan prose ls transpirasi dan elvaporasi de lngan melngalirkan uap air kel udara 

dan melnahan air selmelntara di meldia tanam, 

3) Ruang ylang belrguna, Roof gardeln me lnawlarkan ruang ylang multi guna 

diantaranyla telmpat taman, arela olahraga, te lmpat jogging dan melnjadi telmpat 

pe lmandangan ylang indah dan hijau, 

4) Me lngurangi kelbisingan, Roof gardeln dapat melngurangi pantulan suara 3 db 

sampai delngan 8 db lapisan velgeltasi dapat melreldam gellombang ellelktromagneltik 

dari transmisi, 

Gambar 79 Roof Garde lr ( Uppe lr Struktur) 
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5) Me lningkatkan dayla tahan atap, atap ylang tidak melnggunakan roof gardeln atau 

polosan hanyla belrtahan 15 sampai delngan 25 tahun saja dikarelnakan telkanan 

fisik, biologi dan kimia ylang telrus melnelrus. Suhu ylang tinggi, radiasi ultraviolelt 

se lrta hujan melmelpe lrcelpat prosels pe llapukan dan pelnggelrusan geldung. Roof 

top dapat melmbelrikan pelrlindungan tambahan untuk melngurangi elfelk te lkanan 

ylang telrjadi. 

6) Me lmpelrcantik pelmandangan, ylang telrakhir telntu saja adalah melmpelrindah 

pe lmandangan, geldung ylang melrupakan belnda mati delngan wlarna ylang monoton 

akan melnjadi lelbih artistik delngan delngan adanyla roof gardeln. 

5.2.5 Material Bangunan 

1. Matelrial Atap 

Pe lnggunaan dak be lton ylang digunakan se lbagai plat dak ylaitu plat lantai paling atas 

ylang dibiarkan telrbuka dan dibelri pelnghalang pinggir. Prinsip arsitelktur hijau 

ditelrapkan pada bangunan hotell ini adalah wlorking wlith climatel (pelmanfaatan sumbe lr 

dayla ylang ada) delngan melmbuat dak atas bangunan selbagai roof gardeln adalah taman 

ylang belrada di atas atap bangunan atau ge ldung. Konse lp roof gardeln sudah lama 

be lrgaung di Indonelsia seliring delngan konse lp greleln de lsign untuk me lnangkal 

pe lmanasan global. Roof gardeln melnjadi hal ylang sangat baik dalam dunia 

pe lmbangunan melngingat sulitnyla melne lmukan ruang te lrbuka hijau (RTH). Lahan-lahan 

idelal di kota be lsar sangatlah belrharga karelna telrbatasnyla lahan kosong di kota 

be lsar. Roof top melnjadi arela ylang pelrlu dioptimalkan sellanjutnyla. 

Sumbelr : Pelnulis.2024 

2. Dinding 

Dinding pada bangunan hotell melnggunakan telmbok belton delngan dinding kaca. 

Dinding be lton delngan bukaan kaca ylang me lmbantu pelncahaylaan alami melrupakan 

pe lnelrapan prinsip arsitelktur melnghelmat elne lrgi dan melnggunakan keladaan alam ylang 

ada. 

Gambar 80 Roof Garde ln Pada Atap 
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 Sumbelr : Pelnulis.2024 

3. Lantai  

 Pe lnggunaan lantai vylnil karelna lelbih mudah dibelrsihkan tahan lama dan 

nylaman dipijak selrta dapat melnylelrap kellem lbapan. 

Sumbelr : penulis.2024 

5.3 Penerapan 6 Prinsip Arsitektur Hijau Pada Bangunan Hotel 

5.3.1 Conserving Energy(Hemat energi) 

Sumbelr  : Pelnulis.2024 

Be lrdasarkan analisa matahari diatas maka jalan kelluar pada analisa bangunan adalah 

altelrnatif 1, delngan melnggunakan jelndella, sunscre leln, sunlight dan velntilasi pada 

bangunan untuk untuk melmaksimalkan pelncahaylaan alami masuk keldalam bangunan. 

Gambar 81 Mate lrial Kaca Tampilan Dinding 

Gambar 83 Bangunan Me lnanggapi Matahari 

Gambar 82 Lantai Vylnil 
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Pada konse lp matahari ini pe lnelrapan arsitelktur hijau pada Convelrsing elnelrgi (helmat 

e lnelrgi) ylaitu delngan melmanfaatkan elnelrgi matahari selbagai pelncahaylaan alami pada 

bangunan dan melmanfaatkan panell suryla pada roof top selbagai pelnghasil elnelrgi listrik 

untuk melngurangi pelnggunaan belrlelbihan dan me lnghelmat elne lrgi pada bangunan, 

de lngan cara melndelsain bangunan delngan banylak bukaan dan jelndella delngan 

melnggunakan matelrial kaca selhingga cahayla bisa masuk keldalam ruangan.  

Sumbelr : pelnulis.2024 

Adanyla lampu LELD juga dapat melnggantikan lampu pijar. Lampu LELD dinilai lelbih 

baik dari pada lampu pijar karelna pelnggunaan listrik delngan elnelrginyla lelbih elfisieln. 

Hal ini dikarne lkan lampu LELD hanyla melmelrlukan selkitar 75%-90% lelbih re lndah 

dari pada jelnis lampu lainnyla. Se llain itu, lampu LELD me lmiliki dayla tahan ylang 

cukup lama, selhihingga baik digunakan dalam jangka panjang. 

5. 3.1.1 Memaksimalkan Penghawlaan Alami 

 

Sumbelr : pelnulis.2024 

Suatu bangunan ylang dikatakan baik jika melmiliki sirkulasi udara ylang 

baik. Sirkulasi udara ylang baik didalam bangunan dapat melmpelngaruhi 

ke lnylamanan dan kelse lhatan pe lnghuninyla. Hal telrselbut dapat diwlujudkan 

de lngan melmbuat pelnghawlaan alami ylang be lrfungsi selbagai pelrtukaran udara 

mellalui komponeln-komponeln bangunan ylang dapat dibuka. Pelnghawlaan alami 

dapat diwlujudkan delngan melmbuat bukaan, sistelm velntilasi silang, dan kisi-

Gambar 85 Pe lnghawlaan Alami  

Gambar 84 Konsep Matahari 
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kisi se lhingga dapat melmaksimalkan sirkulasi udara ylang masuk kel dalam 

bangunan. 

5.3.1.2 Upaya mewlujudkan  Efisiensi Air 

o WLate lr Sylstelm Tre latmelnt 

WLate lr trelatmelnt sistelm be lrtujuan untuk melngellolah dan melrawlat air 

be lkas agar aman untuk digunakan kelmbali. Air belkas ylang diolah dapat 

digunakan untuk melncuci, melnyliram tanaman, flushing toilelt. De lngan 

be lgitu, maka pelnggunan air dapat melnjadi lelbih elfisieln. 

o Rainwlatelr Harvelsting Sylstelm 

Me lngellolah dan melnggunakan kelmbali air hujan untuk melnyliram 

tanaman, flushing toilelt, pelmadam kelbakaran. Upayla ini dapat melnghelmat 

air belrsih selrta melngurangi air limpasan hujan. 

Sumbelr : pelnulis.2024 

5.3.2 Working wlith climate(memanfaatkan kondisi sekitar bangunan dan  

penggunaan iklim) 

5.3.2.1 Konsep Arah Angin 

Sumbelr : pelnulis.2024 

Gambar 87 Bangunan Me lnanggapi Arah Angin 

Gambar 86 Pe lndistribusian Air be lrsih,air panas,air hujan dan air kotor 
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Pe lnelrapan Conselrving ELnelrgi (helmat elne lrgi) delngan melnggunakan udara 

alami dari luar bangunan selbagai pelmanfaatan elnelrgi di selkitar bangunan ylang ada 

untuk melngurangi pelnggunaan elnelrgi buatan dan melnghelmat biayla, delngan cara 

melrancang bangunan hote ll delngan adanyla balkon ylang telrbuka dan melndelsain 

banylaknyla bukaan pada bangunan dan pe lnggunaan velntilasi silang agar udara 

dapat masuk delngan maksimal dan melmbuat udara dalam ruangan tampak se ljuk 

dan nylaman. 

5.3.2.2 Upaya untuk mewlujudkan efisiensi Air 

• WLate lr Sylstelm Tre latmelnt 

WLate lr trelatmelnt sistelm belrtujuan untuk melngellolah dan melrawlat air belkas 

agar aman untuk digunakan ke lmbali. Air be lkas ylang diolah dapat digunakan 

untuk melncuci, melnyliram tanaman, flushing toile lt. Delngan belgitu, maka 

pe lnggunan air dapat melnjadi lelbih elfisieln. 

• Rainwlatelr Harvelsting Sylstelm 

Me lngellolah dan melnggunakan kelmbali air hujan untuk melnyliram tanaman, 

flushing toilelt, pelmadam kelbakaran. Upayla ini dapat melnghelmat air belrsih 

se lrta melngurangi air limpasan hujan. 

Sumbelr : pelnulis.2024 

5.3.3 Respect For Site (menanggapi keadaan tapak) 

5.3.3.1 Struktur dan Konstruksi Bangunan 

A. Sub Struktur  

Gambar 89 Pondasi Tiang Pancang  

Gambar 88 Pe lndistrubusian Air 
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Sumbelr : Afifah (2018) 

Pe lnggunaan pondasi pada bangunan hotell ini adalah pondasi Tiang Pancang. 

5.3.3.2 Penggunaan vegetasi disekitar site 

Sumbelr : Pelnulis.2024 

Untuk mempertahankan keadaan tapak maka memelihara dan melnjaga velgeltasi 

di selkitar sitel agar dapat difungsikan ke lmbali melnjadi pelnghasil oksigeln dan 

melmbantu pelnghawlaan udara diselkitar bangunan. 

5.3.4 Respect for User (memperhatikan pengguna bangunan) 

5.3.4.1 Kelselhatan Dan Ke lnylamanan Dalam Bangunan 

• Lighting Qualityl 

Suatu bangunan dikatakan baik apabila melmiliki pelncahaylaan dan 

pandangan ylang baik didalamnyla. Delngan belgitu, maka pe lngguna teltap 

dapat melrasa nylaman belraktivitas disiang hari tanpa melmelrlukan lampu. 

Sumbelr : Pelnulis.2024 

• Ope ln Spacel 

Gambar 90 Ve lge ltasi Pada Tapak 

Gambar 91 Lighting Qualityl 

Gambar 92 Ope ln Space l 
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Sumbelr : Pelnulis.2024 

Me lmbantu bukaan untuk me lmaksimalkan cahayla ylang masuk kel dalam 

bangunan selhingga dapat melnelrangi ruangan. 

• Ve lntilasi Udara 

Me lmbuat velntilasi udara selbagai telmpat pelrtukaran udara dalam 

ruangan untuk melncelgah kellelmbapan dalam ruangan. 

Sumbelr : Pelnulis.2024 

• Pe lleltakan ruangan 

Sumbelr : Pelnulis.2024 

Me lngatur pelrleltakan ruang selsuai delngan tingkat kelbisingan, cahayla, 

dan sirkulasi udara. Selhingga Kamara hotell delngan fasilitas telrbaik ylaitu 

Exclusivel suitel room di te lmpatkan di Lantai 6 dan  7 ylang me lrupakan lantai 

atas de lngan kelbisingan ylang relndah, pelncahaylaan dan pelnghawlaan ylang 

baik. 

 

 

 

 

 

 

Gambar 93 Sirkulasi Udara pada bukaan 

Gambar 94 De lnah Lantai 7 
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5.3.5 Limitting Newl Resources(Meminimalkan sumber daya baru) 

Upayla melminimalkan sumbelr dayla baru pada bangunan delngan tidak melnggunakan 

matelrial baru ylang melmakan biayla dan melnggunakan matelrial bangunan ylang 

be lrkellanjutan dan belrtahan lama. 

Sumbelr : Pelnulis.2024 

5.3.6 Holistic 

Me lnelrapkan 6 prinsip arsitelktur hijau me lrupakan wlujud jadi prinsip kelelnam 

pada arsitelktur hijau, selhingga telrwlujudnyla arsitelktur hijau dapat telrlihat dari prinsip 

Holistic. 

Sumber: Penulis.2024 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gambar 96 Fasad ACP dan material Kaca 

Gambar 95 lantai Pe lnghubung 

Gambar 97 Konsep Holistic 


