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“UPAYA MEMPERKENALKAN SENI PEDO’A ETNIS SABU TIMUR
DENGAN MENGGUNAKAN METODE MENIRU DAN METODE DRILL
PADA MAHASISWA MINAT TARI SEMESTER II DAN IV PROGRAM
STUDI PENDIDIKAN MUSIK UNIVERSITAS KATOLIK WIDYA
MANDIRA KUPANG”

ABSTRAK
Oleh : Ferdy Hasabya Riwu

Pengenalan Seni Pedo’a pada mahasiswa Program Pendidikan Musik
kelompok minat tari dengan menggunakan metode meniru dan metode drill dapat
dikatakan sebagai salah satu upaya meningkatkan kreatifitas peneliti dalam
melakukan setiap ragam gerak dan pengenalan bagian ragam gerakan agar
menghasilkan keindahan yang dapat dinikmati.

Masalah pokok dalam penelitian ini adalah bagaimana wupaya
memperkenalkan seni Pedo’a etnis Sabu Timur dengan menggunakan metode
meniru dan metode drill pada mahasiswa minat tari semester II dan IV program
studi pendidikan musik universitas katolik widya mandira kupang? Tujuan
penelitian ini adalah untuk mengetahui dan mendeskripsikan upaya yang
dilakukan dalam seni pedo’a etnis Sabu Timur dengan menggunakan metode
meniru dan metode drill pada mahasiswa minat tari Program Studi Pendidikan
Musik Universitas Katolik Widya Mandira Kupang. Metode yang digunakan
dalam penelitian ini adalah tindakan lapangan dan teknik pengumpulan data yang
digunakan adalah studi pustaka dan studi lapangan yang terdiri dari observasi,
wawancara, dan dokumentasi.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa proses latihan yang dilakukan
peneliti untuk memperkenalkan seni pedo’a etnis Sabu Timur dengan
mengunakan metode meniru dan metode drill pada mahasiswa minat tari semester
II dan IV Program Studi Pendidikan Musik Universitas Katolik Widya Mandira
Kupang, ditempuh melalui sembilan kali pertemuan yaitu : latihan diawali
dengan penjelasan secara umum tentang seni pedo’a pada pertemuan pertama.
Pada pertemuan kedua sampai pertemuan keenam peneliti memberikan contoh
nyanyian pengiring dalam seni pedo’a dan memberi contoh gerakan dari gerakan
awal sampai gerakan akhir dan dilakukan secara berulang oleh mahasiswa minat
seni pedo’a dan melatih kembali bagaimana menyanyikan syair dengan baik. Pada
pertemuan ke tujuh peneliti mengabungkan keseluruhan yang telah diajarkan.
Pertemuan kedelapan mengulang kembali keseluruhan dengan mengunakan
ketupat atau kedu’e, selanjutnya pertemuan kesembilan seni pedo’a yang telah
dilatih siap dipentaskan.

Kata kunci : Seni Pedo’a, Mahasiswa, Metode Meniru dan Metode Drill.
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