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ABSTRAK 

Oleh : Maria Agustina Masi Tukan 
 
Belajar adalah suatu perubahan perilaku yang relatif permanen dan dihasilkan dari 

pengalaman masa lalu ataupun dari pembelajaran yang bertujuan atau direncanakan. 

Berdasarkan hasil wawancara yang dilakukan, masalah yang ditemukan adalah hasil belajar 
peserta didik masih rendah dikarenakan model pembelajaran yang digunakan oleh guru 
belum optimal dan kurang memanfaatkan media pembelajaran. Model pembelajaran yang 
dapat mengatasi permasalahan ini yaitu model Discovery Learning. Tujuan penelitian ini 
adalah untuk mengetahui pengaruh model Discovery Learning berbantuan audio visual 
terhadap hasil belajar peserta didik kelas VII pada materi Interaksi Makhluk Hidup Dengan 
Lingkungannya di SMPN 1 Nagawutung Lembata Tahun Ajaran 2023/2024. 

Jenis penelitian yang digunakan adalah penelitian kuantitatif dengan metode quasi 
eksperimen (eksperimen semu) dengan desain penelitian yang digunakan adalah Non-
Equivalen Control Group Design. Pengambilan sampel dilakukan dengan menggunakan 
teknik purposive sampling. Populasi dalam penelitian ini adalah seluruh peserta didik kelas 
VII, dengan sampel kelas VII A sebagai kelas eksperimen menggunakan model Discovery 
Learning berbantuan audio visual dan kelas VII B sebagai kelas kontrol menggunakan model 
pembelajaran langsung. Teknik analisis data menggunakan analisis data deskriptif dan 

analisis data inferensial. 
Hasil penelitian menunjukkan rata-rata hasil belajar peserta didik pada kelas 

eksperimen yang menerapkan model Discovery Learning berbantuan audio visual rata-rata 
nilai pretest 39,21, postest 81,25, dan N-Gain 0,68 termasuk kategori tinggi. Sedangkan 
untuk kelas kontrol yang menggunakan model pembelajaran langsung rata-rata nilai pretest 
39,06, postest 60,31, dan N-Gain 0,34 termasuk kategori rendah. Berdasarkan hasil uji 

anacova menunjukkan signifikan 0,001 < 0,05 sehingga hipotesis 𝐻0 ditolak dan hipotesis 𝐻1 
diterima. 

Berdasarkan hasil penelitian yang diperoleh, dapat disimpulkan bahwa model 
Discovery Learning berbantuan audio visual berpengaruh terhadap hasil belajar peserta didik 

kelas VII pada materi Interaksi Makhluk Hidup Dengan Lingkungannya di SMPN 1 
Nagawutung Lembata Tahun Ajaran 2023/2024. 
 
 

 

 

 

 

Kata Kunci : Model Discovery Learning, Audio Visual, Hasil Belajar Peserta Didik, 

Interaksi Makhluk Hidup Dengan Lingkungannya 
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