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ABSTRACT 

Kupang Regency has many natural tourist attractions for recreational activities, one of 

which is the Baliana Beach Area. Located on the outskirts of Kupang City, this beach is one of 

the recreational destinations that is often visited by the public, both from Kupang City and from 

surrounding districts. The Baliana Beach Recreation Area is very popular with the public, with 

its main attraction being its unique potential, which distinguishes it from other beaches in 

Kupang Regency. The natural beauty, calm atmosphere, and supporting recreational facilities 

make it a favorite choice for a vacation.  

Baliana Beach offers a beautiful natural atmosphere and environmental conditions that 

are still well-preserved, so that it attracts many visitors. However, one of the problems in the 

Baliana Beach area is the lack of adequate facilities and infrastructure to support community 

recreational activities. The limitations of these facilities can reduce the comfort and experience 

of visitors, and limit the potential for developing the area as a major tourist destination.  

To realize the development of the Baliana Beach Recreation Area, the design was carried 

out using an Ecological Architecture approach. This approach focuses on environmentally 

friendly design and utilizes the potential of the surrounding nature. With the Ecological 

Architecture design theme, recreational areas can be developed in a way that is harmonious with 

the environment, enhances the impression of sustainability, and provides facilities that support a 

recreational experience that blends with nature.  

Keywords: Kupang Regency, Baliana Beach, Recreation, Ecological Architecture. 

 

 

 

 

 

 



 

 

 
Perencanaan Dan Perancangan Kawasan Rekreasi Pantai Baliana Di Desa Kuanheun Kabupaten Kupang viii 

 

  

ABSTRAK 

 Kabupaten Kupang memiliki banyak objek wisata alam untuk kegiatan rekreasi, salah 

satunya adalah Kawasan Pantai Baliana. Terletak di pinggir Kota Kupang, pantai ini menjadi 

salah satu destinasi rekreasi yang sering dikunjungi oleh masyarakat, baik dari Kota Kupang 

maupun dari kabupaten sekitarnya. Kawasan Rekreasi Pantai Baliana sangat digemari oleh 

masyarakat, dengan daya tarik utamanya adalah potensi unik yang dimilikinya, yang 

membedakannya dari pantai-pantai lain di Kabupaten Kupang. Keindahan alam, suasana yang 

tenang, serta fasilitas rekreasi yang mendukung menjadikannya pilihan favorit untuk berlibur. 

 Pantai Baliana menawarkan suasana alam yang indah dan kondisi lingkungan yang masih 

terjaga kelestariannya, sehingga menarik banyak pengunjung. Namun, salah satu permasalahan 

yang ada di area Pantai Baliana adalah kurangnya fasilitas dan sarana prasarana yang memadai 

untuk mendukung kegiatan rekreasi masyarakat. Keterbatasan fasilitas ini dapat mengurangi 

kenyamanan dan pengalaman pengunjung, serta membatasi potensi pengembangan kawasan 

sebagai destinasi wisata utama. 

 Untuk mewujudkan pengembangan Kawasan Rekreasi Pantai Baliana, perancangan 

dilakukan dengan pendekatan Ekologi Arsitektur. Pendekatan ini berfokus pada desain yang 

ramah lingkungan dan memanfaatkan potensi alam sekitar. Dengan tema desain Ekologi 

Arsitektur, kawasan rekreasi dapat dikembangkan dengan cara yang harmonis dengan 

lingkungan, meningkatkan kesan keberlanjutan, dan menyediakan fasilitas yang mendukung 

pengalaman rekreasi yang menyatu dengan alam. 

  Kata Kunci : Kabupaten Kupang, Pantai Baliana, Rekreasi, Ekologi Arsitektur.  
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