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ABTRAK 

 

ANALISIS MOMEN PADA PELAT TUMPUAN BEBAS SATU SISI AKIBAT 

PENGARUH RASIO PANJANG BENTANG DENGAN MENGGUNAKAN 

APLIKASI PERHITUNGAN STRUKTUR 

 

 

Tujuan penelitian Mengetahui besar momen tumpuan dan momen lapangan pada 

arah X dan arah Y pada pelat terjepit type VI-A menggunakan metode koefisien momen 

dan software bantuan SAP 2000. Mengetahui selisih perbandingan momen lapangan arah 

X dan Y mengunakan metode koefisien momen dan software bantuan SAP 2000. 

Mengetahui luas tulangan yang digunakan untuk pelat bending terjepit tiga sisi dengan 

menggunakan metode koefisien momen dan SAP 2000. Penelitian ini menggunakan data 

primer dengan menggunakan analisis momen. 

Berdasarkan hasil perhitungan yang telah dilakukan menunjukan besar momen 

tumpuan dan momen lapangan pada arah X dan arah Y pada pelat terjepit type VI-A 

menggunakan metode koefisien momen dan software, Nilai momen menggunakan 

software SAP 2000 yaitu letak momen (Mlx dan Mly): Mengalami peningkatan secara 

umum dari range 1 hingga 2.6, sedangkan untuk Koefisien Momen (Mtx dan Mty) 

menunjukkan penurunan yang signifikan. Besar perbedaan nilai momen dari metode 

koefisien (Indonesia)dan hasil analisa software SAP 2000 bervariasi, dengan beberapa titik 

menunjukkan selisih yang signifikan. Ini menunjukkan bahwa terdapat perbedaan dalam 

penilaian momen antara kedua metode. 

 

 

Kunci:  Pelat Tumpuan Bebas Satu Sisi Akibat Pengaruh Rasio Panjang Bentang 

 

(Nanda, 2024) (Aulia, 2023) (Guntara M & Adityawarman, 2016) (ABS Malik, 2022) 



x 

 

 

DAFTAR ISI 
 

 

 

COVER 

LEMBARAN PENGESAHAN 

MOTTO 

 

KATA PENGANTAR .................................................................................................. iii 

ABSTRAK ..................................................................................................................... v 

DAFTAR ISI ................................................................................................................. vi 

DAFTAR TABEL ......................................................................................................... ix 

DAFTAR GAMBAR .................................................................................................... x 

BAB I PENDAHULUAN 

1.1. Latar Belakang ................................................................................................. 
 

I-1 

1.2. Rumusan Masalah ............................................................................................ I-2 

1.3. Tujuan Penelitian.............................................................................................. I-3 

1.4. Manfaat Penelitian............................................................................................ I-3 

1.5. Batasan Masalah............................................................................................... I-3 

1.6. Penelitian Terdahulu......................................................................................... I-4 

BAB II LANDASAN TEORI 

2.1. Uraian Umum ........................................................................................................ I-1 

2.1.1. Pengertian Pelat Beton......................................................................... II-1 

2.1.2. Fungsi Pelat ......................................................................................... II-1 

2.1.3. Pembebanan Pelat................................................................................ II-1 

2.1.4. Tipe Pelat............................................................................................. II-2 

2.1.5. Penentuan Tebal Pelat ......................................................................... II-6 

2.1.6. Perletakan Pelat ................................................................................... II-8 

2.1.7. Dasar-Dasar Perhitungan ..................................................................... II-10 

2.2. Sistem Penulangan ........................................................................................... II-10 

2.2.1. Penulangan Pelat Satu Arah ................................................................ II-10 

2.2.2. Penulangan Pelat Dua Arah ................................................................. II-12 



xi 

 

 

2.2.3. Metode Analisis Pelat Dua Arah ............................................................. I-14 

2.2.4. Tebal Minum Pelat Dua Arah.............................................................. II-14 

2.3. Penentuan Gaya-Gaya Dalam .......................................................................... II-18 

2.3.1. Perhitungan Perletakan Pelat ............................................................... II-21 

2.3.2. Desain Penulangan Pelat ..................................................................... II-22 

2.4. Program SAP 2000 ........................................................................................... II-24 

 

BAB III METODE PENELITIAN 

3.1. Metode Penelitian............................................................................................. III-1 

3.2. Metode Analisis................................................................................................ III-1 

3.2.1. Pengumpulan Data................................................................................. III-1 

3.2.2. Perhitungan Beban................................................................................. III-1 

3.2.3. Permodelan Pelat ................................................................................... III-2 

3.2.4. Perhitungan Pelat Menggunakan Metode Koefisien Momen................ III-3 

3.2.5. Perhitungan Menggunakan Sofware SAP 2000..................................... III-3 

3.2.6. Perbandingan Nilai Pada Metode Koefisien Momen Dan SAP 2000 ... III-3 

3.2.7. Perhitungan Tulangan Pada Pelat .......................................................... III-4 

3.3. Diagram Alir..................................................................................................... III-5 

3.4. Penjelasan Diagram Alir .................................................................................. III-6 

 

BAB IV ANALISA DAN PEMBAHASAN 

4.1. Pengumpulan Data........................................................................................... IV-1 

4.2. Analisa Perencanaan Pembebanan Pada pelat................................................. IV-2 

4.2.1. Beban Hidup (qLL) ............................................................................... IV-2 

4.2.2. Beban Mati (qDL) ................................................................................. IV-2 

4.2.3. Beban Ultimate (qu).............................................................................. IV-3 

4.3. Permodelan Pelat ............................................................................................. IV-3 

4.4. Penentuan Tebal pelat...................................................................................... IV-5 

4.5. Perhitungan Pelat Pada Metode Koefisien ...................................................... IV-7 

4.5.1. Perhitungan Momen Pelat Range 1 - 2,6 .............................................. IV-7 

4.6. Perhitungan Pelat dengan Menggunakan SAP 2000 ...................................... IV-11 

4.6.1. Perhitungan Momen Pelat Range 1 -2,6 Menggunakan SAP 2000 .... IV-14 

4.7. Perbangdingan Hasil Nilai Momen dari PBI 1971 dan SAP 2000 ................. IV-19 



xii 

 

 

4.8. Grafik Perbandingan Perhitungan Antara Tanel PBI dan SAP 2000 ................ V-21 

4.8.1. Grafik Perbandingan Perhitungan Momen Tumpuan Arah X............ IV-21 

4.8.2. Grafik Perbandingan Perhitungan Momen Tumpuan Arah Y............ IV-23 

4.8.3. Grafik Perbandingan Perhitungan Momen Lapangan Arah X ........... IV-24 

4.8.4. Grafik Perbandingan Perhitungan Momen Lapangan Arah Y ........... IV-26 

4.9. Perhitungan Penulangan Pada Pelat ............................................................... IV-28 

4.9.1. Perhitungan Penulangan Pada Pelat Dua Arah ................................. IV-28 

4.9.2. Perhitungan Penulangan Pada Pelat Satu Arah ................................. IV-39 

 

 

BAB V PENUTUP 

5.1. Kesimpulan .................................................................................................... V-1 

5.2. Saran............................................................................................................... V-10 

DAFTAR PUSTAKA ........................................................................................................ xiii 

LAMPIRAN ........................................................................................................................ xv 



xiii 

 

 

DAFTAR TABEL 

 

 
Tabel 1.1.   Keterkaitan Penelitian Terdahulu .........................................................   I-5 

Tabel 2.1.   Ketebalan Minimum Pelat Solid Pelat Satu Arah Nonprategang................. I-6 

Tabel 2.2.   Ketebalan Minimum Pelat Dua Arah Nonprategang Tanpa Balok I 

Interior ..................................................................................................  II-7 

Tabel 2.3.   Ketebalan Minimum Pelat Dua Arah Nonprategang Dengan Balok 

Diantara Tumpuan Pada Semua Sisi ....................................................  II-7 

Tabel 2.4.   Tebal Minimum Balok Nonprategang atau Pelat Satu Arah ................   II-6 

Tabel 2.5.   Momen Didalam Pelat persegi Yang Menunpu Pada Keempat 

tepinya Akibat Beban Terbagi Rata......................................................  II-20 

Tabel 4.1.  Model Rasio Panjang Bentang Pada Pelat Terjepit Tiga Sisi............... IV-5 

Tabel 4.2. Hasil Perhitungan Penentuan Tebal Pelat ................................................. IV-6 

Tabel 4.3.  Tabel Koefisien Momen terjepit Penuh Dua Arah Berdasarkan 

Peraturan Beton Indonesia 1971...........................................................  IV-9 

Tabel 4.4.   Hasil Perhitungan Momen Pada Pelat Terjepit Tiga Sisi 

Berdasarkan PBI 1971 .......................................................................... IV-10 

Tabel 4.5. Data Pelat.............................................................................................. IV-14 

Tabel 4.6.   Rekap Hasil Analisa SAP 2000 Rasio 1 Sampai 2,6............................ IV-17 

Tabel 4.7.   Selisih Momen dari PBI 1971 Dan SAP 2000. .................................... IV-19 

Tabel 4.8.   Hasil Perhitungan Momen Tumpuan Arah X....................................... IV-21 

Tabel 4.9.   Hasil Perhitungan Momen Tumpuan Arah Y....................................... VI-23 

Tabel 4.10.  Hasil Perhitungan Momen Lapangan Arah X ...................................... IV-25 

Tabel 4.11.  Hasil Perhitungan Momen Lapangan Arah Y ...................................... IV-26 

Tabel 4.12.  Rekap Perencanaan Tulangan Pada Pelat Dua Arah 

Terjepit Tiga Sisi .................................................................................. IV-38 

Tabel 4.13.  Rekap Perencanaan Tulangan Pada Pelat Satu Arah 

Terjepit tiga sisi .................................................................................... IV-49 

Tabel 5.1. Hasil Perhitungan Momen Menggunakan PBI 1971 ............................ V-1 



xiv 

 

 

 

Tabel 5.2. Hasil Perhitungan Momen Menggunakan Sofware SAP 2000............. V-3 

Tabel 5.3. Tabel rekapan Perbedaan Nilai Momen ............................................... V-5 

Tabel 5.4. Rekap Perencanaan Tulangan Pada Pelat 2 Arah Terjepit Tiga Sisi .... V-8 

Tabel 5.5. Rekap Perencanaan Tulangan Pada Pelat 1 Arah Terjepit Tiga Sisi .... V-9 



xv 

 

 

 

DAFTAR GAMBAR 
 

 

Gambar 1.1. Pemodelan Pelat type VI-A Terjepit Pada Tiga Sisi.. ....................... I-2 

Gambar 2.1. Sistem Lantai Flab Slap ..................................................................... II-3 

Gambar 2.2. Sistem Lantai Flab Slap ..................................................................... II-3 

Gambar 2.3. Sistem Lantai Grid.............................................................................. II-4 

Gambar 2.4. Sistem Lajur Balok ............................................................................. II-5 

Gambar 2.5. Sistem Pelat Dan Balok ...................................................................... II-5 

Gambar 2.6. Contoh Tumpuan Pelat ....................................................................... II-8 

Gambar 2.7. Jenis Perletakan Pelat Pada Balok ...................................................... II-9 

Gambar 2.8. Contoh Pelat Dengan Tulangan Pokok Satu Arah.............................. II-11 

Gambar 2.9. Contoh Pelat Dengan Tulangan Pokok Dua Arah .............................. II-13 

Gambar 2.10. Posisi Momen Lentur Pelat 2 Arah..................................................... II-15 

Gambar 2.11. Contoh Bagian Slab Yang Disertakan Dengan Balok ........................ II-16 

Gambar 2.12. Pelat Tumpuan Bebas ......................................................................... II-18 

Gambar 2.13. Tumpuan Elastis ................................................................................. II-19 

Gambar 2.14. Pelat Terjepit Penuh............................................................................ II-19 

Gambar 2.15. Perletakan Pelat .................................................................................. II-21 

Gambar 2.16. Pemodelan SAP 2000 ......................................................................... II-25 

Gambar 2.17. Pemodelan SAP 2000 ......................................................................... II-26 

Gambar 2.18. Grid ..................................................................................................... II-26 

Gambar 2.19. Input Data ........................................................................................... II-27 

Gambar 2.20. Input Data ........................................................................................... II-28 

Gambar 2.21. Input Data Beban ................................................................................ II-28 

Gambar 2.22. Run Program ....................................................................................... II-29 

Gambar 2.23. Contoh Hasil Lendutan Pembagian SAP 2000................................... II-30 

Gambar 2.24 Contoh Hasil Pembagian SAP 2000 ................................................... II-30 

Gambar 3.1 Model Pelat Rasio Bentang Ly/Lx = 1 ............................................... III-2 



xvi 

 

 

Gambar 3.2 Model Pelat Rasio Bentang Ly/Lx = 2....................................................... I-3 

Gambar 3.3. Flowchart Tahapan Penlitian.............................................................. III-5 

Gambar 4.1. Pemodelan Pelat Terjepit Pada Tiga Sisi............................................ IV-4 

Gambar 4.2. Pemodelan Pelat Pada SAP 2000 ....................................................... IV-4 

Gambar 4.3. Hasil Sketsa pelat................................................................................ IV-9 

Gambar 4.4. Sketsa Potongan Pelat......................................................................... IV-9 

Gambar 4.5. Posisi Momen Lentur Pada Pelat........................................................ IV-11 

Gambar 4.6. Hasil SAP 2000 .................................................................................. IV-14 

Gambar 4.7. Hasil SAP 2000 .................................................................................. IV-15 

Gambar 4.8. Hasil Analisis Momen Tumpuan Arah X ........................................... IV-16 

Gambar 4.9. Hasil Analisis Momen Tumpuan Arah Y ........................................... IV-17 

Gambar 4.10. Hasil Analisis Momen Lapangan Arah X........................................... IV-17 

Gambar 4.11. Hasil Analisis Momen Lapangan Arah Y........................................... IV-18 

Gambar 4.12. Grafik Perbandingan Momen Tumpuan X ......................................... IV-24 

Gambar 4.13. Grafik Perbandingan Momen Tumpuan Y ......................................... IV-26 

Gambar 4.14. Grafik Perbandingan Momen Lapangan X......................................... IV-28 

Gambar 4.15. Grafik Perbandingan Momen Lapangan Y......................................... IV-29 

Gambar 4.16. Model Pelat Rasio Bentang Ly/Lx = 1 ............................................... IV-31 

Gambar 4.17. Potongan Pelat Lapangan X rasio 1.................................................... IV-32 

Gambar 4.18. Potongan Pelat Lapangan Y rasio 1.................................................... IV-34 

Gambar 4.19. Potongan Pelat Tumpuan X rasio 1 .................................................... IV-36 

Gambar 4.20. Potongan Pelat Tumpuan Y rasio 1 .................................................... IV-38 

Gambar 4.21. Penulangan Pelat Dua Arah ................................................................ IV-41 

Gambar 4.22. Model Pelat Rasio Bentang Ly/Lx = 2 ............................................... IV-42 

Gambar 4.23. Potongan Pelat Lapangan X rasio 2.................................................... IV-43 

Gambar 4.24. Potongan Pelat Lapangan Y rasio 2.................................................... IV-45 

Gambar 4.25. Potongan Pelat Tumpuan X rasio 2 .................................................... IV-47 

Gambar 4.26. Potongan Pelat Tumpuan Y rasio 2 .................................................... IV-49 

Gambar 4.27. Penulangan Pelat Satu Arah ............................................................... IV-52 


