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ABSTRAK

Skripsi ini berjudul *"Upaya Pemerintah Desa Dalam Mengatasi Stunting Di Desa Timau
Kecamatan Amfoang Barat Laut Kabupaten Kupang''. Rumusan masalah yang diajukan dalam
skripsi ini adalah bagaimana upaya pemerintah desa dalam mengatasi stunting di Desa Timau
Kecamatan Amfoang Barat Laut Kabupaten Kupang. Metode yang digunakan dalam penelitian
ini adalah jenis penelitian kualitatif deskriptif. Teknik pengumpulan data meliputi teknik
observasi, teknik wawancara dan teknik dokumentasi. Analisis data dilakukan melalui tahap

reduksi data, penyajian data, penarikan dan kesimpulan.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa upaya dalam mengatasi stunting terwujud melalui
beberapa kegiatan, antara lain: (1) Kegiatan Pelatihan yang dilakukan oleh Kelompok Gething
Padu, melibatkan kegiatan sosialisasi dan pelatihan terkait cara mengkonsumsi makanan yang
sehat dan bergizi, memberikan pemahaman tentang edukasi praktik gizi yang baik sampai
dengan cara mengolah makanan lokal untuk anak-anak stunting dan ibu hamil. Selain itu, dalam
sosialisasi tersebut terdapat juga arahan untuk menjaga kebersihan lingkungan. Pemerintah Desa
Timau sangat antusias dengan kegiatan pelatihan dan sosialisasi tersebut. (2) Evaluasi Kinerja
Kerja Program dilakukan oleh pemerintah Desa Timau Kecamatan Amfoang Barat Laut
Kabupaten Kupang yang bersama pihak kesehatan dan masyarakat untuk memperhatikan kinerja
program secara menyeluruh, menentukan kelemahan dan kelebihan dalam program pelatihan dan
pelaksanaan, dan memberikan solusi yang tepat terkait Intervensi gizi bagi anak dan ibu hamil,
Intervensi pengobatan bagi ibu hamil dan Intervensi pemeriksaan rutin dan imunisasi bagi anak-

anak untuk mengatasi masalah stunting.
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Berdasarkan analisis, dapat disimpulkan bahwa Pemerintah Desa Timau Kecamatan
Amfoang Barat Laut Kabupaten Kupang telah berperan secara signifikan namun belum optimal
dalam mengatasi masalah stunting yang terdampak pada anak-anak dan ibu hamil. Hal ini
mencakup aspek pelatihan dan evaluasi kinerja kerja program yang telah dilaksanakan dalam

mengatasi stunting.

Kata Kunci: Upaya, Pemerintahan Desa, Mengatasi, Stunting.



ABSTRACT

This thesis is entitled "Village Goverment Efforts to Overcome stunting in Timau Village
North West Amfoang District Kupang Regency ™. The problem formulation proposed in this
thesis is how the village goverment attempts to overcome stunting in Timau Village Amfoang
Barat Laut District Kupang Regency. The method used in this the search is descriptive
qualitative research. Data collection techniques, interview techniques and documentation
techniques. Data analysis was carried out through the stages of data reduction, data presentation,

drawing and conclusions.

The Results of the research show that efforts overcome stunting are realized through several
activities , including : (1) Training Activities carried out the by Gething Padu Group, invovling
socalization and training activities related to how to consume healthy and nutritionis food,
providing an undersanting of education an good nutritional pratices to how to process local food

for stunded children and pregnant women.

Apart from that, in this socalization there are also directions for maintaining a clean
environment. The Timau village Goverment is very enthusiastic about these training and
outreach activities. (2) Evaluation of Program Work Perfomance is carried out by the Goverment
of Timau Village, Amfoang Barat Laut District, Kupang Regerency, together with healt and
community authorities to pay attention to overall program performance, determine weeknesses
and strengths in training and implementation programs and provide appropriate solutions related
to nutritional interventions for children and pregnant women, medical interventions for pregnant
women and routine check-ups and imunization interventions for children to overcome the

problem of stunting.



Based on the analysis, it can be concluded that the Timau Village Goverment, Amfoang
Barat Laut District, Kupang Regerency has played a significant but now optimal role in
overcoming the problem of stunting which efffects children and pregnant women. This
inclaudes espects of training and evaluation of the work performamce of programs that have

been implented to overcome stunting.

Keywords : Effort, Village Goverment, Overcoming, Stunting.
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