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ABSTRAK

Judul skripsi: Pengaruh Pelaksanaan Layanan Bimbingan Kelompok Terhadap
Minat Belajar siswa SMP Negeri 16 Kupang tahun pelajaran 2024/2025. Masalah
penelitian ini adalah apakah Pelaksanaan Layanan Bimbingan Kelompok
berpengaruh terhadap minat belajar siswa kelas VIII-A dan VIII-B di SMP Negeri
16 Kupang tahun pelajaran 2024/2025? Tujuan dari penelitian ini adalah untuk
mengetahui pengaruh Pelaksanaan layanan bimbingan kelompok terhadap minat
belajar kelas VIII-A dan VIII-B di SMP Negeri 16 Kupang tahun pelajaran
2024/2025. Penelitian ini merupakan jenis penelitian kuantitatif. Variabel dalam
penelitian adalah variabel (X) Bimbingan Kelompok (Y) Minat Belajar. Sampel
dalam penelitian ini berjumlah 59 siswa kelas VIII-A dan VIII-B SMP Negeri 16
Kupang tahun pelajaran 2024/2025. Alat pengumpul data yang digunakan berupa
angket. Analisis data mengunakan teknik analisis regresi linear sederhana dan
diolah dengan bantuan aplikasi SPSS for windows versi 24. Hasil analisis data
penelitian menunjukkan nilai Fpjz,ng lebih besar dari Figpe; (9,469 > 4,010) dan
nilai signifikansi 0,003 < 0,05 maka Ho ditolak dan Ha diterima artinya ada
pengaruh Pelaksanaan Layanan Bimbingan Kelompok terhadap Minat Belajar di
Kelas VIII-A dan VIII-B SMP Negeri 16 Kupang tahun pelajaran 2024/2025.
Hasil uji determinasi menunjukan bahwa kontribusi variabel (X) pelaksanaan
layanan bimbingan kelompok terhadap variabel (Y) minat belajar sebesar 14,2%,
sementara 85,8% merupakan kontribusi variabel lain yang tidak di kaji dalam
penelitian ini. Berdasarkan hasil penelitian di atas, peneliti memberi saran kepada:
a) Kepala sekolah sebagai pemimpin di sekolah diharapkan untuk mendukung dan
memfasilitasi pelaksanaan layanan bimbingan kelompok di sekolah dengan
menyediakan fasilitas yang memadai dan waktu yang cukup bagi guru BK untuk
menjalankan program ini secara berkelanjutan. b) Guru bimbingan dan konseling
diharapkan dapat merancang program BK yang lebih menarik dan memotivasi
siswa serta berorientasi pada peningkatan minat belajar. ¢) Siswa diharapkan untuk
memanfaatkan sesi layanan bimbingan kelompok untuk meningkatkan minat
belajar. d) Peneliti selanjutnya disarankan untuk mengkaji faktor-faktor lain yang
memengaruhi minat belajar siswa, yang tidak dikaji dalam penelitian ini.



ABSTRACT

Thesis title: The Influence of Implementing Group Guidance Services on the
Learning Interest of Students at SMP Negeri 16 Kupang for the 2024/2025
academic year. The problem of this research is whether the implementation of
Group Guidance Services affects the learning interest of students in grades VIII-A
and VIII-B at SMP Negeri 16 Kupang for the 2024/2025 academic year. The aim
of this research is to determine the effect of implementing group guidance services
on the learning interest of grades VIII-A and VIII-B at SMP Negeri 16 Kupang for
the 2024/2025 academic year. This research is a type of quantitative research. The
variables in this study are variable (X) Group Guidance and (Y) Learning Interest.
The sample in this study consisted of 59 students from grades VIII-A and VIII-B at
SMP Negeri 16 Kupang for the 2024/2025 academic year. The data collection tool
used was a questionnaire. Data analysis was performed using simple linear
regression analysis techniques and processed with the help of SPSS for Windows
version 24. The results of the data analysis show that the calculated F value is
greater than the table F value (9.469 > 4.010) and the significance value is 0.003 <
0.05, therefore Ho is rejected and Ha is accepted, meaning that there is an
influence of the Implementation of Group Guidance Services on Learning Interest
in Class VIII-A and VIII-B of SMP Negeri 16 Kupang for the academic year
2024/2025. The results of the determination test show that the contribution of the
variable (X) implementation of group guidance services to the variable (Y)
learning interest is 14.2%, while 85.8% is the contribution of other variables that
were not studied in this research. Based on the above research results, the
researcher suggests to: a) The principal as the leader in the school is expected to
support and facilitate the implementation of group guidance services in the school
by providing adequate facilities and sufficient time for guidance counselors to
carry out this program sustainably. b) Guidance and counseling teachers are
expected to design BK programs that are more interesting and motivate students
and are oriented towards increasing learning interest. ¢) Students are expected to
take advantage of group guidance service sessions to enhance their learning
interest. d) Future researchers are encouraged to examine other factors that
influence students' learning interest, which were not investigated in this study.
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