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MOTTO 

“Tidak ada tantangan yang terlalu besar bagi tekad yang kuat” 

(Refleksi Penulis) 

Motto "Tidak ada tantangan yang besar bagi tekad yang kuat" menjadi pengingat bagi 

saya bahwa segala sesuatu dapat dicapai jika kita memiliki kemauan dan keteguhan 

hati. Dalam hidup, saya telah menghadapi berbagai rintangan baik dalam studi, 

pekerjaan, maupun kehidupan pribadi. Namun, setiap kali saya memilih untuk tidak 

menyerah dan tetap maju, saya menemukan bahwa hambatan yang sebelumnya tampak 

besar perlahan menjadi lebih ringan. 

Tekad yang kuat bukan hanya soal semangat di awal, tapi tentang konsistensi dan 

keberanian untuk terus berjalan meski jalan terasa berat. Motto ini mengajarkan saya 

bahwa kemampuan bukanlah satu-satunya kunci keberhasilan melainkan keteguhan 

untuk tidak berhenti mencoba. Dengan keyakinan ini, saya lebih siap menghadapi masa 

depan, karena saya tahu bahwa seberat apa pun tantangan, saya bisa melaluinya jika 

saya memiliki tekad yang cukup kuat. 
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ABSTRAK 

 

 

Skripsi ini berjudul, Peran Uem Leu (Rumah Adat) dalam Tata Kelola 

Kehidupan Masyarakat Atoin Meto Di Desa Oekopa Kecamatan Biboki Tanpah 

Kabupaten TTU. Rumusan masalah dalam penulisan skripsi ini adalah bagaimana 

peran Uem Leu (Rumah Adat) dalam Tata Kelola Kehidupan Masyarakat Atoin Meto 

Di Desa Oekopa Kecamatan Biboki Tanpah Kabupaten TTU. 
Teori yang digunakan oleh peneliti dalam memecahkan masalah penelitian 

adalah peran uem leu dalam kehidupan masyarakat atoin meto. Metode penelitian yang 

digunakan adalah deskriptif kualitatif. Sumber data primer adalah para informan 

sedangkan data sekunder adalah dokumen-dokumen yang berkaitan dengan variabel 

penelitian. Teknik pengumpulan data yang digunakan adalah wawancara, observasi 

dan dokumentasi. Variabel dalam penelitian diarahkan pada simbol identitas budaya 

dan pelestarian tradisi masyarakat atoin meto. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa 1) Tradisi dan Ritual: Tradisi dalam 

rumah adat mencerminkan rasa syukur, penghormatan kepada leluhur, dan aturan adat 

yang diwariskan turun-temurun, seperti ritual panen yang menekankan izin adat 

sebelum menikmati hasil bumi, serta pernikahan adat yang menegaskan pentingnya 

restu tetua. 2) Nilai dan Kepercayaan: Kepercayaan pada Uis Neno (Tuhan Langit) dan 

Uis Pah (Dewi Bumi) serta peran tokoh adat mencerminkan kuatnya spiritualitas dan 

adat dalam kehidupan sehari-hari. Keterlibatan semua generasi, terutama kaum muda, 

dalam ritual menunjukkan upaya pelestarian budaya. Nilai-nilai ini mencerminkan 

pandangan hidup yang menjunjung keharmonisan dengan alam, penghormatan leluhur, 

dan pelestarian warisan budaya. 3) Keberlanjutan Upacara dan Ritual Adat:  

Keberlanjutan upacara seperti Tahan Feu dan pembangunan rumah adat menunjukkan 

bahwa nilai budaya tradisional masih hidup dan dijunjung tinggi, sekaligus menjadi 

sarana pelestarian warisan leluhur serta penguatan identitas kolektif. 4) Pelestarian 

Nilai Budaya dan Simbolik: Pelestarian nilai budaya di Oekopa erat kaitannya dengan 

hubungan spiritual, emosional, dan sosial antara manusia dan alam. Tanah dan air 

dipandang sebagai simbol kehidupan dan warisan leluhur yang harus dihormati. 

Melalui pertanian berkelanjutan, ritual adat, dan penggunaan air pemali, masyarakat 

menegaskan komitmen melestarikan nilai-nilai luhur secara turun-temurun.  

Berdasarkan hasil analisis diatas, penulis menyimpulkan bahwa Peran Uem Leu 

(Rumah Adat) memiliki peran yang sangat vital dalam kehidupan masyarakat adat. 

Rumah adat bukan sekedar tempat tinggal semata, melainkan pusat kehidupan spiritual, 

budaya, sosial dan pendidikan yang menyatu dalam keseharian masyarakat. 
Kata Kunci: Peran Uem Leu (Rumah Adat), Tata Kelola Kehidupan Masyarakat, 

Oekopa 
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ABSTRACT 

 

 

This thesis is entitled, The Role of Uem Leu (Traditional House) in the 

Governance of the Life of the Atoin Meto Community in Oekopa Village, Biboki 

Tanpah District, TTU Regency. The formulation of the problem in writing this thesis 

is how is the role of Uem Leu (Traditional House) in the Governance of the Life of the 

Atoin Meto Community in Oekopa Village, Biboki Tanpah District, TTU Regency. 

The theory used by the researcher in solving the research problem is the role of uem 

leu in the life of the atoin meto community. The research method used is descriptive 

qualitative. The primary data source is the informants while the secondary data is 

documents related to the research variables. The data collection techniques used are 

interviews, observation and documentation. The variables in the study are directed at 

the symbols of cultural identity and the preservation of the traditions of the atoin meto 

community. 

The results of the study show that 1) Traditions and Rituals: Traditions in 

traditional houses reflect gratitude, respect for ancestors, and customary rules that are 

passed down from generation to generation, such as harvest rituals that emphasize 

customary permission before enjoying the produce, and traditional marriages that 

emphasize the importance of the blessing of elders. 2) Values and Beliefs: Belief in Uis 

Neno (God of Heaven) and Uis Pah (Goddess of the Earth) and the role of traditional 

figures reflect the strength of spirituality and customs in everyday life. The 

involvement of all generations, especially young people, in rituals shows efforts to 

preserve culture. These values reflect a view of life that upholds harmony with nature, 

respect for ancestors, and preservation of cultural heritage. 3) Sustainability of 

Traditional Ceremonies and Rituals: The sustainability of ceremonies such as Tahan 

Feu and the construction of traditional houses shows that traditional cultural values are 

still alive and upheld, as well as being a means of preserving ancestral heritage and 

strengthening collective identity. 4) Preservation of Cultural and Symbolic Values: 

Preservation of cultural values in Oekopa is closely related to the spiritual, emotional, 

and social relationship between humans and nature. Land and water are seen as symbols 

of life and ancestral heritage that must be respected. Through sustainable agriculture, 

traditional rituals, and the use of Pemali water, the community affirms its commitment 

to preserving noble values from generation to generation. 
Based on the results of the analysis above, the author concludes that the Role 

of Uem Leu (Traditional House) has a very vital role in the lives of indigenous peoples. 

Traditional houses are not just places to live, but rather centers of spiritual, cultural, 

social and educational life that are integrated into the daily lives of the community. 

Keywords: Role of Uem Leu (Traditional House), Governance of Community 

Life, Oekopa 
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