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ABSTRAK

Penelitian ini ditulis oleh Apolonia Lani Lestari (311210111) Program studi
Ekonomi Pembangunan dibawah bimbingan Pembimbing 1lbu Enike T. Yustin
Dima, SE,ME dan Pembimbing 2 Ibu Agnes Susanti Indrawati SE,ME dengan judul
penelitian “ Analisis Bantuan Sosial Program Keluarga Harapan (PKH) dan
Bantuan Pangan Non Tunai (BPNT) Terhadap Pengentasan Kemiskinan (Pada
masyarakat didesa Satar Punda Barat,Kabupaten Manggarai Timur).

Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis pengaruh Program Keluarga
Harapan (PKH) dan Bantuan Pangan Non Tunai (BPNT) terhadap kesejahteraan
masyarakat di Desa Satar Punda Barat, Kabupaten Manggarai Timur. Bantuan
sosial merupakan salah satu instrumen kebijakan pemerintah dalam upaya
pengentasan kemiskinan dan peningkatan kualitas hidup keluarga miskin.
Penelitian ini menggunakan pendekatan kuantitatif dengan teknik analisis data
menggunakan Structural Equation Modeling—Partial Least Squares (SEM-PLS).
Jumlah responden sebanyak 167 orang penerima bantuan PKH dan BPNT.

Hasil penelitian secara parsial menunjukkan bahwa variabel PKH tidak
berpengaruh signifikan terhadap kesejahteraan masyarakat dengan nilai koefisien -
0,008, T-statistik 0,124 dan nilai P sebesar 0,901. Sebaliknya, variabel BPNT
berpengaruh positif dan signifikan terhadap kesejahteraan masyarakat dengan
koefisien sebesar 0,501, T-statistik 7,608 dan nilai P sebesar 0,000. Secara simultan,
kedua variabel PKH dan BPNT berkontribusi terhadap kesejahteraan masyarakat
dengan nilai R-square sebesar 0,605, yang berarti 60,5% variasi kesejahteraan
masyarakat dapat dijelaskan oleh kedua variabel tersebut.

Kesimpulan dari penelitian ini adalah bahwa BPNT memiliki kontribusi nyata
dalam meningkatkan kesejahteraan masyarakat melalui pemenuhan kebutuhan
dasar pangan, sementara PKH belum menunjukkan pengaruh signifikan dalam
konteks wilayah dan kondisi sosial yang diteliti. Hasil ini diharapkan dapat menjadi
masukan bagi pemerintah dan pihak terkait dalam evaluasi dan pengembangan
kebijakan bantuan sosial yang lebih tepat sasaran dan berdampak luas.

Kata Kunci : Program Keluarga Harapan, Bantuan Pangan Non Tunai, Kemiskinan,
Kesejahteraan, Manggarai Timur



ABSTRACT

This research was written by Apolonia Lani Lestari (311210111), a student of
the Development Economics study program, under the supervision of Supervisor 1,
Mrs. Enike T. Yustin Dima, SE, ME, and Supervisor 2, Mrs. Agnes Susanti
Indrawati, SE, ME, with the research title: “An Analysis of the Social Assistance
Programs of the Family Hope Program (PKH) and Non-Cash Food Assistance
(BPNT) on Poverty Alleviation (A Study on the Community in Satar Punda Barat
Village, East Manggarai Regency).”

This study aims to analyze the influence of the Family Hope Program (PKH)
and Non-Cash Food Assistance (BPNT) on community welfare in Satar Punda
Barat Village, East Manggarai Regency. Social assistance is one of the
government’s policy instruments in efforts to alleviate poverty and improve the
quality of life of poor families. This research uses a quantitative approach with data
analysis techniques employing Structural Equation Modeling—Partial Least Squares
(SEM-PLS). The number of respondents consisted of 167 beneficiaries of PKH and
BPNT.

The partial test results show that the PKH variable has no significant effect on
community welfare, with a coefficient value of -0.008, a T-statistic of 0.124, and a
P-value 0f 0.901. In contrast, the BPNT variable has a positive and significant effect
on community welfare, with a coefficient value of 0.501, a T-statistic of 7.608, and
a P-value of 0.000. Simultaneously, both PKH and BPNT variables contribute to
community welfare with an R-square value of 0.605, meaning that 60.5% of the
variation in community welfare can be explained by these two variables.

The conclusion of this study is that BPNT has a tangible contribution in
improving community welfare through the fulfillment of basic food needs, while
PKH does not show a significant effect in the context of the region and social
conditions studied. These results are expected to provide input for the government
and relevant stakeholders in evaluating and developing more targeted and impactful
social assistance policies.

Keywords: Family Hope Program, Non-Cash Food Assistance, Poverty, Welfare,
East Manggarai
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