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BAB VI
KESIMPULAN DAN SARAN
6.1 Kesimpulan
Dari hasil penelitian yang dilakukan dapat diperoleh kesimpulan sebagai
berikut :

1. Secara parsial, Program Keluarga Harapan (PKH) tidak memiliki pengaruh
yang signifikan terhadap kesejahteraan masyarakat di Desa Satar Punda
Barat. Hal ini ditunjukkan oleh nilai koefisien regresi sebesar -0,008, nilai
T-statistik 0,124, dan nilai P sebesar 0,901, yang berarti tidak ada kontribusi
nyata PKH dalam meningkatkan kesejahteraan masyarakat pada konteks
wilayah dan kondisi sosial yang diteliti.

2. Secara parsial, Program Bantuan Pangan Non Tunai (BPNT) memiliki
pengaruh positif dan signifikan terhadap kesejahteraan masyarakat di Desa
Satar Punda Barat. Dengan nilai koefisien regresi sebesar 0,501, nilai T-
statistik 7,608, dan nilai P sebesar 0,000, menunjukkan bahwa BPNT
mampu memberikan kontribusi nyata terhadap peningkatan kesejahteraan
melalui pemenuhan kebutuhan dasar pangan.

3. Secara simultan, kedua variabel PKH dan BPNT bersama-sama
memberikan kontribusi terhadap kesejahteraan masyarakat dengan nilai R-
square sebesar 0,605, yang berarti 60,5% variasi dalam kesejahteraan

masyarakat dapat dijelaskan oleh kedua program bantuan sosial tersebut.
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6.2 Saran
Dari hasil penelitian ini dapat diberikan saran sebagai berikut :

1. Bagi penerima bantuan PKH dan BPNT
Penerima bantuan perlu memanfaatkan bantuan PKH dan BPNT secara
efektif dan sesuai dengan tujuan program. Bantuan PKH sebaiknya
digunakan untuk memenuhi kebutuhan pendidikan dan kesehatan
keluarga, sedangkan bantuan BPNT sebaiknya digunakan untuk membeli
bahan pangan yang bergizi. Penerima bantuan perlu aktif berpartisipasi
dalam kegiatan atau pendampingan yang diselenggarakan oleh program
PKH dan BPNT. Partisipasi aktif dapat meningkatkan pemahaman tentang
program dan membantu penerima bantuan dalam memanfaatkan bantuan
secara optimal.

2. Bagi Pemerintah Desa
Pemerintah desa dapat memanfaatkan data penerima bantuan sosial
sebagai dasar untuk perencanaan pembangunan desa yang lebih inklusif
dan berbasis kebutuhan. Dengan memahami karakteristik dan kebutuhan
kelompok miskin, pemerintah desa dapat merancang program
pembangunan yang lebih efektif dalam mengurangi kemiskinan dan
meningkatkan kesejahteraan masyarakat.

3. Bagi Peneliti Selanjutnya
Penelitian selanjutnya diharapkan dapat menambah variabel-variabel lain
yang mempengaruhi kesejahteraan masyarakat, seperti modal sosial,

infrastruktur, dan akses terhadap layanan publik dan penelitian
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selanjutnya diharapkan dapat menggunakan metode penelitian yang lebih
mendalam, seperti penelitian kualitatif, untuk memahami persepsi dan

pengalaman masyarakat terkait program bantuan sosial.



