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ABSTRAK

Tuak merupakan minuman tradisional khas Nusa Tenggara Timur (NTT) yang tidak
hanya memiliki nilai ekonomis, tetapi juga nilai budaya yang tinggi karena erat
kaitannya dengan berbagai kegiatan adat dan sosial masyarakat. Namun, dalam
perkembangannya, budaya minum tuak mengalami pembelokan fungsi yang
menyebabkan meningkatnya konsumsi tanpa kontrol, yang pada akhirnya
berdampak negatif terhadap masyarakat, baik dari segi kesehatan, sosial, maupun
hukum. Oleh karena itu, dibutuhkan suatu fasilitas edukatif yang dapat
memperkenalkan kembali makna dan nilai tuak secara positif dan bertanggung
jawab. Penelitian ini bertujuan untuk merancang Tuak Learning Center di Kota
Kupang dengan pendekatan arsitektur berkelanjutan, guna mendukung pelestarian
budaya sekaligus mengedepankan efisiensi energi dan ramah lingkungan. Metode
yang digunakan dalam penelitian ini adalah metode kualitatif dan kuantitatif dengan
pendekatan deskriptif-analitis. Lokasi studi berada di dua alternatif kawasan, yaitu
Kelurahan Lasiana dan Airnona. Kajian utama diarahkan pada prinsip arsitektur
berkelanjutan, terutama prinsip hemat energi dan pelestarian budaya, sesuai dengan
Permen PUPR No. 28 Tahun 2015. Hasil dari penelitian ini adalah konsep
perencanaan dan perancangan Tuak Learning Center yang mampu mengakomodasi
kegiatan edukatif, produksi, dan pelestarian tuak secara berkelanjutan serta dapat
mengubah stigma negatif di masyarakat terhadap tuak menjadi simbol budaya yang
bernilai.

Kata Kunci: Arsitektur berkelanjutan, Tuak Learning Center, pelestarian budaya,
energi terbarukan, Kupang.
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ABSTRACT

Tuak is a traditional alcoholic beverage native to East Nusa Tenggara (NTT),
Indonesia, which holds not only economic value but also significant cultural
importance due to its close association with traditional and social activities within
the local community. However, over time, the cultural practice of drinking tuak has
experienced a shift in function, leading to uncontrolled consumption and negative
impacts on society in terms of health, social order, and legal concerns. Therefore,
there is a need for an educational facility that can reintroduce the meaning and
cultural value of tuak in a positive and responsible manner. This research aims to
design a Tuak Learning Center in Kupang City using a sustainable architecture
approach to support cultural preservation while emphasizing energy efficiency and
environmental friendliness. The study uses both qualitative and quantitative
methods through a descriptive-analytical approach. The proposed locations include
two alternative areas: Lasiana and Airnona. The main focus is directed toward the
principles of sustainable architecture, particularly energy efficiency and cultural
preservation, based on the Regulation of the Ministry of Public Works and Public
Housing (PUPR) No. 28 of 2015. The result of this study is a planning and design
concept for the Tuak Learning Center that accommodates educational, production,
and preservation activities in a sustainable manner and has the potential to
transform negative public perceptions of tuak into a symbol of cultural value.

Keywords: Sustainable architecture, Tuak Learning Center, cultural preservation,
renewable energy, Kupang.
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