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ABSTRAK

Fridolina Maria Dullce Unab 32121070 dengan judul penelitian “ Pengaruh
Pendapatan Dan Sikap Keuangan Terhadap Pengelolaan Keuangan Dengan
Kesejahteraan Keuangan (Financial Well-Being) Sebagai Variabel Mediasi (Studi
Kasus Pada Ibu Rumah Tangga Kelurahan Naimata)“ dibawah bimbingan Pater Dr.
Paskalis Seran, SVD, Dipl, Teol, MBA selaku Pembimbing 1 dan Ibu Ignatia T. Bau
Mau, SE,MM selaku Pembimbing II.

Ibu rumah tangga adalah perempuan yang menjalankan peran utama dalam
mengelola dan mengatur kegiatan rumah tangga sehari-hari tanpa terlibat dalam pekerjaan
formal di luar rumah. Peran ini mencakup pengelolaan keuangan keluarga, perawatan
anggota keluarga, serta pengambilan keputusan terkait kebutuhan rumah tangga. Ibu rumah
tangga memiliki kontribusi penting dalam menjaga kesejahteraan dan stabilitas keluarga
melalui pengelolaan sumber daya yang efektif. Tujuan dari penelitian ini adalah (1) Untuk
mengetahui bagaimana gambaran  pendapatan, sikap keuangan dan kesejahteraan
keuangan pengelolaan keuangan ibu rumah tangga Kelurahan Naimata (2) untuk
mengetahui apakah pendapatan dan sikap keuangan berpengaruh secara signifikan terhadap
Kesejahteraan Keuangan (3) Untuk mengetahui pendapatan dan sikap keuangan
berpengaruh secara signifikan terhadap pengelolaan keuangan (4) Untuk mengetahui
kesejahteraan keuangan berpengaruh positif dan signifikan terhadap pengelolaan keuangan
ibu rumah tangga di Kelurahan Naimata (5) Untuk mengetahui kesejahteraan keuangan
dapat memediasi pendapatan, sikap keuangan dan pengelolaan keuangan ibu rumah tangga
di Kelurahan Naimata

Populasi dalam penelitian ini adalah seluruh ibu rumah tangga yang ada di Kelurahan
Naimata baik yang bekerja, dan yang tidak bekerja. Sampel dalam penelitian ini berjumlah
100 responden dan teknik pengumpulan data dalam penelitian yaitu kuesioner dan
dokumentasi. Data diolah menggunakan Smart PLS (Partial Least Square/PLS) untuk
mengukur setiap variabel.

Hasil analisis deskriptif menggambarkan variabel pendapatan, sikap keuangan,
pengelolaan keuangan, dan kesejahteraan keuangan (financial well-being) termasuk dalam
kategori baik. Analisis PLS menunjukkan variabel kesejahteraan keuangan berpengaruh
secara signifikan terhadap pengelolaan keuangan, sehingga hipotesis di terima. Variabel
pendapatan berpengaruh secara signifikan terhadap kesejahteraan keuangan, sehingga
hipotesis diterima. Variabel pendapatan berpengaruh secara signifikan terhadap
pengelolaan keuangan, sehingga hipotesis diterima. Variabel sikap keuangan berpengaruh
secara signifikan terhadap kesejahteraan keuangan, sehingga hipotesis diterima. Variabel
sikap keuangan secara signifikan terhadap pengelolaan keuangan, sehingga hipotesis
diterima.

Ibu rumah tangga diharapkan dapat memanfaatkan pendapatan yang mereka peroleh
dengan lebih baik melalui pengelolaan keuangan yang tepat. Pendapatan yang cukup akan
memudahkan mereka memenuhi kebutuhan sehari-hari dan merencanakan keuangan
keluarga dengan lebih baik. Selain itu, sikap keuangan yang positif, seperti disiplin dalam
mengatur pengeluaran dan menabung, sangat penting untuk mendukung pengelolaan
keuangan yang efektif. Kesejahteraan keuangan di sini berarti kondisi di mana ibu rumah
tangga merasa aman dan nyaman secara finansial, mampu memenuhi kebutuhan hidup, dan
memiliki cadangan dana untuk masa depan. Hasil penelitian ini diharapkan dapat
membantu ibu rumah tangga di Kelurahan Naimata untuk lebih memahami pentingnya
mengatur pendapatan dan membangun sikap keuangan yang positif agar dapat
meningkatkan kesejahteraan dan kualitas hidup keluarga secara keseluruhan.

Kata Kunci : Pendapatan, Sikap Keuangan, Pengelolaan Keuangan, Kesejahteraan
Keuangan (Financial well-being).
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