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ABSTRAK 

Gedung olahraga adalah suatu bangunan gedung yang digunakan untuk 

kegiatan olahraga yang dilakukan di dalam ruangan (indoor). Gelanggang olahraga 

sebagai salah satu fasilitas umum merupakan suatu bangunan yang diharapkan 

dapat menunjang masyarakat dalam mewujudkan impiannya dalam bidang 

olahraga, atau sarana yang digunakan masyarakat untuk berolahraga guna menjaga 

dan meningkatkan kebugarannya, sehingga selalu sehat. Gelanggang olahraga tidak 

hanya digunakan sebagai fasilitas olahraga namun memiliki daya tarik sebagai 

objek wisata pula. 

Namun perkembangan olahraga di Kabupaten Belu saat ini masih 

terkendala oleh keterbatasan fasilitas olahraga yang memadai. Fasilitas yang ada, 

seperti lapangan sepak bola, lapangan voli, dan lapangan tenis, umumnya dalam 

kondisi kurang terawat dan tidak memenuhi standar. Hal ini menyebabkan 

kurangnya minat masyarakat untuk berolahraga, serta kesulitan bagi atlet untuk 

berlatih dan meningkatkan kemampuan.  

Metode yang digunakan dalam penelitian ini adalah pendekatan kualitatif 

dengan jenis studi lapangan. Teknik pengumpulan data menggunakan teknik 

observasi, wawancara, dan dokumentasi. Dan teknik analisis data yang digunakan 
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dalam penelitian ini adalah pengumpulan data, reduksi data, penyajian data, 

perencanaan dan perancangan  

Maka dari itu perlu adanya desain Gelanggang olahraga yang baru modern 

dan lengkap dapat menjadi pusat kegiatan olahraga bagi masyarakat. Hal ini akan 

mendorong masyarakat untuk lebih aktif berolahraga, sehingga meningkatkan 

kesehatan fisik dan mental. Gelanggang olahraga yang modern dan lengkap dapat 

menjadi daya tarik bagi wisatawan olahraga. Hal ini akan meningkatkan kunjungan 

wisatawan ke Kabupaten Belu, sehingga dapat meningkatkan perekonomian 

daerah. Pembangunan gelanggang olahraga akan membuka lapangan kerja baru 

bagi masyarakat sekitar. Hal ini akan meningkatkan pendapatan masyarakat dan 

mendorong pertumbuhan ekonomi daerah. 

Kata Kunci : Gelanggang Olahraga, Arsitektur Modern, Standard dan 

FasilitasGelanggangOlahraga  
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ABSTRACT 

A sports hall is a structure used for indoor sports activities. A sports hall, 

as a public facility, is intended to support the community in realizing their sports 

dreams, or as a means for people to exercise to maintain and improve their fitness 

and maintain good health. Sports halls are not only used as sports facilities but 

also serve as tourist attractions. 

However, the development of sports in Belu Regency is currently 

hampered by the limited availability of adequate sports facilities. Existing 

facilities, such as soccer fields, volleyball courts, and tennis courts, are generally 

poorly maintained and substandard. This leads to a lack of public interest in sports 

and makes it difficult for athletes to train and improve their skills. 

The method used in this research was a qualitative approach with a field 

study. Data collection techniques included observation, interviews, and 

documentation. Data analysis techniques used in this study included data 

collection, data reduction, data presentation, planning, and design. 

Therefore, a new, modern and fully equipped sports hall design is needed 

to become a center for sports activities for the community. This will encourage 

more active participation in sports, thereby improving physical and mental health. 

A modern and well-equipped sports arena can attract sports tourists. This will 

increase tourist visits to Belu Regency, thereby boosting the regional economy. 

The construction of a sports arena will create new jobs for the surrounding 

community, increasing income and driving regional economic growth. 

Keywords:  Sports Arena, Modern Architecture, Sports Arena Standards and 

Facilities 

 

 

 

 

 

 

 

 


