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“Aku tahu, bahwa Engkau sanggup melakukan segala sesuatu dan tidak ada rencana-

Mu yang gagal” 
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ABSTRAK 

Penelitian ini bertujuan 1) untuk mengetahui hasil belajar kognitif  peserta didik SMP 

Negeri 20 Kupang, setelah menerapkanmodel pembelajaran Problem Based Learning  

dengan berbantuan alat peraga pesawat sederhana, 2) untuk mengetahui peningkatan 

hasil belajar kognitif peserta didik setelah pembelajaran dengan berbantuan alat 

peraga Pesawat Sederhana. Penelitian ini dilaksanakan di SMP Negeri 20 Kupang. 

Metode penelitian ini adalah Deskriptif dengan desain One Group Pretest-Posttest 

Desingn. Sampel penelitian ini adalah peserta didik kelas VIII C yang berjumlah 22 

orang. Teknik pengumpulan data menggunakan soal tes hasil belajar dan dianalisis 

dengan uji Wilcoxon. Rata-rata dari hasil belajar peserta didik 31,82 dengan kriteria 

sangat rendah. Hasil penelitian menunjukan bahwa nilai posttest lebih tinggi 

dibandingkan pretest dengan signifikan 0,001< 0,05. Hal ini menunjukan bahwa 

penerapan model Problem Based Learning (PBL) berbantuan alat peraga pesawat 

sederhana  dalam menigkatkan hasil belajar mengalami peningkatan dengan skor N-

Gain 0,77 dengan kriteria tinggi. Sehingga dapat disimpulkan bahwa  Penerapan 

model pembelajaran Problem Based Learning (PBL) dengan berbantuan alat peraga 

pesawat sederhana dapat meningkatkan hasil belajar peserta didik kelas VIII C SMP 

Negeri 20 Kupang.  

 

Kata kunci:Problem Based Learning, Hasil Belajar, Alat Peraga. 
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ABSTRACT 

The study aims 1) to determine the cognitive learning outcomes of SMP Negeri 20 

Kupang, after applying the Problem Based Learning model with the help of simple 

machine props, 2) to determine the increase in students’ cognitive learning outcomes 

after learning with the help of simple machine props. This study was conducted at 

SMP Negeri 20 Kupang. The sample of this study was 22 students of class VIII C. 

The data collection technique used learning outcomes test questions and was analyzed 

using the Wilcoxon test. The average of students’learning outcomes was 31,82 with 

vwry low criteria. The results showed that the posttest score  was higher than the 

pretest with a significance of 0,001 < 0,05. This shows that the application of the 

Problem Based Learning (PBL) model assisted by simple machine props in 

improving learning outcomes experienced an increase with an N-Gain score of 0,77 

with high criteria. So it can be concluded that the application of the Problem Based 

Learning (PBL) learning mdel with the help of simple machine demonstration tools 

can improve the learning outcomes of class VIII C student at SMP Negeri 20 

Kupang.  

 

Keywords : Problem Based Learning, Learning outcomes, Teaching Aids.   
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