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MOTTO 

“Setiap langkah ada tujuan, setiap nafas ada kehidupan, 

setiap harapan ada kepastian, setiap doa ada jawaban. Setiap 

orang memiliki perjuangan hidup sendiri. Selesaikan satu 

persatu dengan tenang, tanpa perlu bandingkan dengan 

orang lain, teruslah berjalan dijalur takdirmu sendiri”. 

( Ayu Rahma Safitri) 
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ABSTRAK 

Judul Skripsi “Penerapan Teknik Frasering Pada Kuartet Vokal Dalam Lagu 

Time To Say GoodBye Bagi Mahasiswa Minat Vokal Program Studi 

Pendidikan Musik Unwira Kupang”. Oleh Anggela Jeane Kefi ( 17121009) , 

dengan Pembimbing I,  Katharina Kojaing, S.Pd., M.Sn dan Pembimbing II, 

Yohanis D. Amasanan, S.Pd., M.Pd 

 

Teknik frasering merupakan aspek penting dalam vokal untuk membagi, 

menyusun, dan menginterpretasikan frase musik agar lebih jelas, ekspresif, dan 

bermakna. Dalam praktik bernyanyi, sering ditemukan kendala seperti kurangnya 

pemahaman teknik vokal, khususnya dalam pengambilan napas dan penyambungan 

antar frase. Penelitian ini bertujuan memperkenalkan dan menerapkan teknik 

frasering secara sistematis guna meningkatkan kemampuan vokal mahasiswa, 

khususnya dalam format kwartet vokal yang menuntut harmoni, kerja sama, dan 

interpretasi musikal yang baik. Rumusan masalah dalam penelitian ini adalah: (1) 

bagaimana proses penerapan teknik frrasering dalam kuartet vokal, dan (2) apa 

dampaknya terhadap mahasiswa minat Vokal di Program Studi Pendidikan Musik 

UNWIRA Kupang. Metode yang digunakan adalah pendekatan deskriptif kualitatif 

dengan tindakan lapangan. Data diperoleh melalui studi pustaka dan observasi 

langsung. Penerapan teknik dilakukan melalui tiga tahap, yaitu tahap awal 

(perekrutan anggota), tahap inti (proses penerapan  teknik frasering), dan tahap 

akhir (perekaman hasil akhir). Mahasiswa dilatih dalam membagi frase, latihan 

pernapasan, serta pengembangan interpretasi musikal. Hasil penelitian 

menunjukkan dampak positif  yang cukup signifikan terhadap peningkatan 

kemampuan menyanyi, terutama dalam penguasaan napas dan penyambungan frase 

secara musikal. Meski terdapat tantangan seperti kesulitan menjangkau nada tinggi 

dan ketepatan nada, secara umum mahasiswa mampu menerapkan teknik ini dengan 

baik. Penelitian ini berkontribusi pada pengembangan metode pembelajaran vokal 

di ranah vokal, khususnya dalam format kuartet vokal, serta menjadi acuan dalam 

peningkatan kualitas praktik vokal, materi ajar, dan kompetensi musikal mahasiswa 

di Program Studi Pendidikan Musik UNWIRA Kupang. 

 

Kata Kunci: Penerapan, Teknik Frasering, Kuartet Vokal. 
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ABSTRACT 

Thesis Title: "The Application of Frasering Technique in Vocal Quartet Using 

the Song 'Time to Say Goodbye' for Vocal-Interest Students of the Music 

Education Study Program at UNWIRA Kupang"Author: Anggela Jeane Kefi 

(17121009) Advisors: Katharina Kojaing, S.Pd., M.Sn (Supervisor I) and 

Yohanis D. Amasanan, S.Pd., M.Pd (Supervisor II) 

 

Frasering technique is a crucial aspect in vocal performance, used to divide, 

organize, and interpret musical phrases to enhance clarity, expression, and 

meaning. In singing practice, common challenges include a lack of understanding 

of vocal techniques, especially in breath control and phrase connection. This study 

aims to introduce and apply the frasering technique systematically to improve 

students’ vocal abilities, particularly in a vocal quartet format which requires 

harmony, collaboration, and strong musical interpretation. The research problems 

addressed are: (1) How is the frasering technique applied in a vocal quartet? and 

(2) What are its impacts on vocal-interest students in the Music Education Study 

Program at UNWIRA Kupang? This research employed a descriptive qualitative 

approach with field action. Data were collected through literature review and 

direct observation. The application process was divided into three stages: the initial 

stage (recruitment of participants), the core stage (implementation of phrasing 

techniques), and the final stage (recording of the final performance). Students were 

trained in phrase division, breathing exercises, and the development of musical 

interpretation. The results show a significantly positive impact on the students’ 

singing skills, particularly in breath control and musical phrase connection. 

Although challenges such as reaching high notes and pitch accuracy were 

encountered, overall, the students were able to apply the technique well. This study 

contributes to the development of vocal teaching methods, especially in vocal 

quartet settings, and serves as a reference for improving vocal practice, teaching 

materials, and the musical competence of students in the Music Education Study 

Program at UNWIRA Kupang. 

 

Keywords: Implementation, Frasering Technique, Vocal Quartet 
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