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ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk menggambarkan proses pemberdayaan
perempuan melalui pengelolaan minyak kelapa murni oleh kelompok
Dasawisma Cinta Ibu di Desa Tuawolo, Kecamatan Adonara Timur, Kabupaten
Flores Timur. Fokus penelitian ini meliputi tiga indikator utama pemberdayaan
perempuan, yaitu partisipasi, kontrol, dan manfaat. Metode penelitian yang
digunakan adalah kualitatif deskriptif dengan teknik pengumpulan data melalui
wawancara mendalam, observasi, dan dokumentasi. Informan dalam penelitian
ini terdiri dari Kepala Desa, Ketua dan anggota Dasawisma, konsumen, serta
pemilik kios yang terlibat dalam pemasaran produk. Hasil penelitian
menunjukkan bahwa perempuan berperan aktif dalam seluruh proses produksi
minyak kelapa murni, mulai dari pemilihan bahan baku hingga distribusi produk.
Meskipun menghadapi tantangan seperti keterbatasan peralatan produksi,
pemasaran, dan akses pelatihan, kelompok Dasawisma tetap menunjukkan
semangat dan kemandirian. Pemberdayaan ini memberikan manfaat nyata,
seperti peningkatan pendapatan keluarga, kemandirian finansial perempuan,
serta peningkatan peran perempuan dalam pengambilan keputusan rumah tangga
dan komunitas. Penelitian ini merekomendasikan dukungan berkelanjutan dari
pemerintah desa, peningkatan akses pasar, serta pelatihan lanjutan agar program

pemberdayaan perempuan dapat lebih optimal dan berkelanjutan.

Kata kunci: Pemberdayaan perempuan, minyak kelapa murni, partisipasi,

kontrol, manfaat.
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ABSTRACT

This study aims to describe the process of women's empowerment
through the production of virgin coconut oil by the Dasawisma Cinta Ibu group
in Tuawolo Village, East Adonara Subdistrict, East Flores Regency. The research
focuses on three main indicators of women's empowerment: participation,
control, and benefits. The method used is descriptive qualitative, with data
collected through in-depth interviews, observation, and documentation.
Informants include the Village Head, the Dasawisma group leader and members,
consumers, and kiosk owners involved in product marketing. The findings reveal
that women are actively involved in all stages of virgin coconut oil production,
from selecting raw materials to distributing the final product. Despite facing
challenges such as limited equipment, marketing constraints, and access to
training, the group demonstrates strong enthusiasm and independence. The
empowerment program has led to tangible benefits, including increased
household income, financial independence for women, and greater involvement
of women in household and community decision-making. The study
recommends continued support from the village government, expanded market
access, and further training to ensure a more optimal and sustainable

empowerment program.

Keywords: Women's empowerment, virgin coconut oil, participation, control,

benefits.
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