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ABSTRAK 

Skripsi ini berjudul “Analisis Nyanyian O Bela Pada Upacara Penti Di Desa 

Torok Golo Kecamatan Ranamese Kabupaten Manggarai Timur”, Oleh 

Hadrianus Salvani (17121040) dengan Pembimbing I Ibu , Katharina Kojaing, 

S.Pd., M.Sn dan Pembimbing II Bapak Dr. Madar Aleksius, M.Ed 

 

Nyanyian O Bela adalah salah satu produk dari kesenian yang perlu diwariskan, 

dan dikembangkan serta di lestarikan oleh masyarakat Manggarai. Lagu O Bela 

biasanya digunakan dalam Upacara Penti. Upacara Penti merupakan tradisi penting 

bagi masyarakat Manggarai Timur sebagai bentuk rasa syukur dan pelestarian nilai-

nilai adat terutama di Desa Torok Golo. Namun, kurangnya pemahaman generasi 

muda tentang makna lagu O Bela yang dinyanyikan dalam upacara penti menjadi 

perhatian utama. Oleh karena itu, Permasalahan yang diangkat dalam penelitian ini 

ialah 1). Bagaimana bentuk nyanyian o bela dalam ritual penti. 2). Apa makna syair 

yang terkandung dalam nyanyian o bela: 1.) Bentuk nyanyian o bela dalam ritual 

penti dan 2) Makna syair yang terkandung dalam nyanyian o bela. Pendekatan 

kualitatif dengan metode etnografi.teknik pengumpulan data dilakukan melalui 

wawancara dan dokumentasi. Teknik analisis dalam penelitian ini dianalisis secara 

deskriptif kualitatif.Hasil  penelitian ini menunjukan, (1) Bentuk nyanyian O Bela   

dibagi menjadi tiga tahap yaitu:1). Tahap Pembukaan, setiap masyarakat yang 

menjadi bagian dalam nyanyian o bela mengambil posisi duduk membentuk 

lingkaran sebelum memulai menyanyikan lau tersebut. 2) tahap inti, pada tahap ini 

masyrakat mulai menyanyikan lagu o bela yang dipimpin oleh seorang laki-laki 

(cako) sambil diiringi gendang 3). Tahap penutup setelah nyanyian o bela selesai 

maka dilanjutkan dengan upacara penti yang dilaksanakan petugas yang sudah 

ditentukan dan kemudian ditutup dengan doa ucapan syukur. (2) Makna syair 

nyanyian o bela dalam ritual penti 1) sebagai bentuk ungkapan syukur. (2) sebagai 

pengiring ritual upacara adat. 

Kata Kunci:  Analisis O bela, Upacara Penti, Torok Golo  
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ABSTRACT 

This thesis is titled “Analysis of the O Bela Chant in the Penti Ceremony in Torok 

Golo Village, Ranamese Sub-district, East Manggarai Regency”, by Hadrianus 

Salvani (17121040), under the supervision of Advisor I: Mrs. Katharina 

Kojaing, S.Pd., M.Sn and Advisor II: Dr. Madar Aleksius, M.Ed. 

The O Bela chant is one of the traditional artistic expressions that must be passed 

down, developed, and preserved by the Manggarai community. The O Bela song is 

usually performed during the Penti ceremony. The Penti ceremony is an important 

tradition for the people of East Manggarai as a form of gratitude and preservation 

of customary values, particularly in Torok Golo Village. However, the younger 

generation's lack of understanding of the meaning behind the O Bela chant 

performed during the Penti ceremony has become a primary concern.Therefore, this 

study raises the following problems:1.)What is the form of the O Bela chant in the 

Penti ritual. 2)What is the meaning of the lyrics contained in the O Bela chant?This 

study aims to describe:1)The form of the O Bela chant in the Penti ritual, and 2.)The 

meaning of the lyrics contained in the O Bela chant.The research uses a qualitative 

approach with an ethnographic method. Data collection techniques were carried out 

through interviews and documentation. The data analysis technique used in this 

study is qualitative descriptive analysis. The results of the study show that:1) The 

form of the O Bela chant is divided into three stages:1.)Opening stage: All members 

of the community participating in the O Bela chant take a seated position in a circle 

before starting the performance.2.)Main stage: In this stage, the community begins 

to sing the O Bela chant, led by a male figure (cako), accompanied by traditional 

drums.3.)Closing stage: After the O Bela chant is completed, the Penti ceremony 

continues, carried out by appointed officials, and concludes with a thanksgiving 

prayer.1.)The meaning of the O Bela lyrics in the Penti ritual includes:1)As a form 

of gratitude, 2) As an accompaniment to the traditional ceremonial ritual. 

Keywords: O Bela Analysis, Penti Ceremony, Torok Golo 
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