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KATA PENGANTAR 

Kehadiran manusia di dunia semata-mata merupakan wujud cinta kasih Allah. Segala 

sesuatu diciptakan olehNya agar manusia memperoleh anugerah kehidupan yang lebih 

bermakna. Segala sesuatu yang berada di sekitar manusia merupakan hasil pemberian Sang 

Ilahi dan kini manusia diberi kepercayaan untuk meneruskan dan melestarikannya agar 

berdaya guna bagi kehidupan selanjutnya.  

 Nggua Ka Uwi merupakan ritual adat yang dilestarikan dan dipraktikkan oleh 

masyarakat Tanarhi. Nggua Ka Uwi merupakan bentuk ucapan syukur kepada Ngga’e Dewa 

yang menganugerahkan berkat dan perlindungan terhadap masyarakat Tanarhi selama 

semusim, yang terwujud dalam hasil panen, baik hasil kebun maupun ternak. Oleh karena itu 

sebagai bentuk syukur, maka masyarakat melaksanakan Nggua yang dengan bahan utamanya 

adalah uwi. Sebagai generasi muda yang cinta akan budaya lokal dan untuk menjamin 

kelestariannya, peneliti berusaha mengangkat dan mengkaji peran ritual Nggua dengan judul: 

Eksistensi Nggua Ka Uwi di Kampung Tanarhi Kecamatan Nangapanda Kabupaten Ende, 

dengan tujuan agar masyarakat semakin mengerti jati dirinya, baik dalam relasi dengan yang 

Ilahi, dengan alam maupun dengan sesama manusia.   

 Peneliti menyadari bahwa tanpa campur tangan Tuhan, peneliti tidak mampu 

merampungkan tulisan ini. Oleh karena itu dengan penuh kesadaran, peneliti melambungkan 

syukur dan pujian kehadiran Bapa Yang Maha Kuasa, sebab karena kemurahan kasihNya, 

peneliti dapat menyelesaikan penelitian ini dengan baik.  

 Keberhasilan dalam menyelesaikan tulisan ini tidak terlepas dari bimbingan dan 

bantuan dari berbagai pihak. Karena itu, peneliti ingin mengucapkan limpah terima kasih 

kepada:  
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ABSTRAKSI 

Nggua merupakan salah satu ritual budaya yang dilakukan oleh sebagian besar 

masyarakat Kabupeten Ende. Pada umumnya Nggua yang dilaksanakan oleh 

masyarakat Kabupaten Ende memiliki tujuan yang sama yaitu untuk mengucap syukur 

kepada Tuhan atas hasil panen. Seperti yang diungkapkan oleh Aron Meko Mbete 

tentang adanya komunikasi antara manusia dan Wujud Tertinggi (Ngga’e Dewa) dan 

manusia dengan leluhur (embu kajo) yang terjadi dalam nggua tersebut. Selain 

mengucap syukur, masyarakat juga memohon berkat dan penyertaan untuk kegiatan 

bertani selama satu tahun kedepan.   

Nggua Ka Uwi di kampung Tanarhi mirip pula dengn upacara Reba yang biasa 

dilakukan oleh masyarakat Kabupaten Ngada dan juga ritual Mbama yang juga 

dilakukan oleh masyarakat Ende Lio. Kesamaan yang dimiliki adalah bahan utama 

yang dipakai yaitu Uwi. Tetapi Nggua Ka Uwi pada masyarakat Tanarhi berbeda  

dengan upacara reba dan ritual mbama karena hewan kurban pada yang digunakan 

dalam Nggua Ka Uwi adalah ayam sedangkan upacara reba dan ritual mbama 

menggunakan hewan kurban babi.   

Nggua Ka Uwi bukan hanya sekedar upacara seremonial semata, tetapi lebih 

dari itu sebagai upacara adat yang membangkitkan gairah untuk membangun 

kebersamaan, saling bergotong royong dan memaknai nilai luhur yang menjadi hakikat 

atau eksistensi dari nggua itu sendiri. Terlepas dari itu dalam perbedaan agama di 

kampung Tanarhi, nggua menjadi media untuk mempererat tali persaudaraan diantara 

masyarakat yang berbeda keyakinan, sehingga terdapat banyak fungsi dan makna yang 

terungkap dalam proses ritual yang menjamin persatuan dan kedamaian dalam 

kehidupan bermasyarakat.   
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Tujuan penenelitina ini  untuk mengenal apa itu Nggua Ka Uwi serta menggali 

fungsi dan makna dari Nggu Ka Uwi yang memiliki peran yang sangat penting dalam 

kehidupan masyarakat Tanarhi dan dapat menjadi kekhasan dalam moderasi beragama.   

Dalam penelitian ini penulis menggunakan motode kualitatif dan studi lapangan 

untuk memperoleh data primer dan berbagai informasi penting yang berkaitan dengan 

ritual Nggua Ka Uwi dengan melakukan wawancara secara langsung dengan beberapa 

tokoh adat. Selain itu penulis juga melakukan kajian kepustakaan untuk memperoleh 

berbagai data dan informasi  yang berkaitan dengan Nggua Ka Uwi. Berbagai data dan 

informasi yang diperoleh melalui buku-buku dan artikel-artikel jurnal  yang berkaitan 

dengan penelitian ini.   

Nggua Ka Uwi merupakan tata upacara yang didalamnya terdapat ungkapan 

doa, simbol yang digunakan dan juga kurban yang dipersembahkan, sehingga ada 

situasi yang berbeda ketika ritual itu berlangsung yang dapat menjamin kesakralan 

ritual tersebut. Dari simbol-simbol dan hewan kurban mengekspresikan hubungan 

antara manusia dengan Wujud Tertinggi (Nggae Dewa) dalam bentuk yang sakral, suci, 

syukur dan pujian.   
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