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ABSTRAK 

 

Judul Skripsi : Pengaruh Penggunaan Smartphone terhadap Minat Belajar Siswa Kelas 

VIII SMPK Adisucipto Penfui Tahun Pelajaran 2024/2025. Masalah  penelitian ini 

adalah apakah penggunaan smartphone mempengaruhi minat belajar siswa kelas VIII 

SMPK Adisucipto Penfui Tahun Pelajaran 2024/2025?. Tujuan penelitian adalah untuk 

mengetahui pengaruh penggunaan smartphone terhadap minat belajar siswa kelas VIII 

SMPK Adisucipto Penfui Tahun Pelajaran 2024/2025. Jenis penelitian ini yaitu 

kuantitatif deskriptif dengan variabel penelitiannya adalah variabel bebas (X) 

penggunaan smartphone dan variabel terikat (Y) minat belajar siswa. Populasi 

penelitian mencakup seluruh siswa kelas VIII SMPK Adisucipto Penfui pada Tahun 

Pelajaran 2024/2025 yang berjumlah 182 orang, dan sampel  penelitian adalah  25% 

dari total populasi (182) sebesar 45 orang. Alat pengumpulan data yang digunakan 

berupa angket. Teknik analisis data penelitian adalah analisis regresi linear sederhana. 

Hasil analisis data penelitian menunjukkan nilai 𝑡ℎ𝑖𝑡𝑢𝑛𝑔 sebesar (3,386) dan nilai 𝑡𝑡𝑎𝑏𝑒𝑙  

sebesar (2,016692)  yang berarti nilai 𝑡ℎ𝑖𝑡𝑢𝑛𝑔> 𝑡𝑡𝑎𝑏𝑒𝑙 dan nilai signifikansi (0,002) lebih 

kecil dari  0,05. Berdasarkan hasil di atas maka Ha diterima dan Ho ditolak yang artinya, 

ada pengaruh yang signifikan penggunaan smartphone terhadap minat belajar pada 

siswa kelas VIII SMPK Adisucipto Penfui tahun Pelajaran 2024/2025. Berdasarkan 

simpulan di atas maka peneliti memberikan saran kepada: a) Kepala sekolah, 

diharapkan menetapkan kebijakan yang mengatur  penggunaan smartphone di area 

sekolah dan perpustakaan. b) Guru BK, diharapkan memberikan layanan konseling 

individual atau kelompok secara berkelanjutan untuk membantu siswa agar bijak dalam 

menggunakan smartphone. c) Guru mata pelajaran, diharapkan dapat meningkatkan 

minat belajar siswa dengan memanfaatkan smartphone dalam proses pembelajaran 



ix 
 

dengan cara yang cerdas, inovatif, dan relevan. d) Orang tua, diharapkan untuk ikut 

berpartisipasi memantau anak dirumah dalam penggunaan smartphone. e) Siswa,  

diharapkan terlibat aktif dalam mengikuti layanan yang diselenggarakan oleh guru BK 

agar lebih bijak dalam menggunakan smartphone sehingga dapat meningkatkan minat 

belajar.  
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ABSTRAK 

 

Thesis Title: The Effect of Smartphone Use on the Learning Interest of Class VIII 

Students of SMPK Adisucipto Penfui in the 2024/2025 Academic Year. The problem of 

this research is whether the use of smartphones affects the learning interest of class 

VIII students of SMPK Adisucipto Penfui in the 2024/2025 Academic Year?. The 

purpose of this research is to determine the effect of smartphone use on the learning 

interest of class VIII students of SMPK Adisucipto Penfui in the 2024/2025 Academic 

Year. This type of research is descriptive quantitative with the research variables being 

the independent variable (X) smartphone use and the dependent variable (Y) student 

learning interest. The research population includes all class VIII students of SMPK 

Adisucipto Penfui in the 2024/2025 Academic Year, totaling 182 people, and the 

research sample is 25% of the total population (182) amounting to 45 people. The data 

collection tool used is a questionnaire. The research data analysis technique is simple 

linear regression analysis. The results of the research data analysis show a 𝑡𝑐𝑜𝑢𝑛𝑡 value 

of (3.386) and 𝑡𝑡𝑎𝑏𝑙𝑒 value of (2.016692) which means the 𝑡𝑐𝑜𝑢𝑛𝑡 value > 𝑡𝑡𝑎𝑏𝑙𝑒 and the 

significance value (0.002) is smaller than 0.05. Based on the results above, Ha is 

accepted and Ho is rejected, which means there is a significant influence of smartphone 

use on learning interest in class VIII students of SMPK Adisucipto Penfui in the 

2024/2025 academic year. Based on the conclusions above, the researcher provides 

suggestions to: a) The principal is expected to establish policies that regulate the use 

of smartphones in the school area and library. b) BK teachers are expected to provide 

individual or group counseling services on an ongoing basis to help students be wise in 

using smartphones. c) Subject teachers are expected to increase students' interest in 

learning by utilizing smartphones in the learning process in a smart, innovative, and 
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relevant way. d) Parents are expected to participate in monitoring their children's 

smartphone use at home. e) Students are expected to be actively involved in following 

the services provided by the guidance and counseling teacher so that they are wiser in 

using smartphones so that they can increase their interest in learning. 
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