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ABSTRAK

Penelitian ini berjudul “Motivasi Penggunaan Pseudonym oleh Family 21 dalam
Menjaga Privasi di TikTok”. TikTok berkembang menjadi media ekspresi populer,
khususnya di kalangan remaja. Namun, seiring meningkatnya eksposur digital, muncul
kebutuhan untuk melindungi privasi dan identitas diri. Hal ini mendorong sebagian
remaja, termasuk anggota komunitas Family 21, menggunakan pseudonym sebagai
strategi dalam mengelola identitas digital mereka. Penggunaan nama samaran menjadi
cara untuk membatasi akses terhadap informasi pribadi, menghindari penilaian negatif,
serta membebaskan diri dalam berekspresi tanpa tekanan sosial dari dunia nyata.
Penelitian ini bertujuan untuk mengidentifikasi motivasi remaja dalam menggunakan
pseudonym dan menganalisis bagaimana strategi ini berperan dalam perlindungan privasi
serta kenyamanan bermedia sosial. Dengan menggunakan pendekatan fenomenologi
Alfred Schutz, penelitian ini memaknai tindakan sosial berdasarkan dua motif: because
of motive dan in order to motive. Because of motive meliputi pengalaman negatif di masa
lalu, seperti perundungan, komentar tidak menyenangkan, atau rasa tidak nyaman saat
identitas asli diketahui publik. Sedangkan in order to motive mencakup keinginan untuk
menjaga citra diri, menciptakan batasan antara kehidupan pribadi dan digital,
memperoleh kebebasan berekspresi, serta menciptakan rasa aman dalam berinteraksi di
TikTok. Hasil penelitian menunjukkan bahwa pseudonym bukan sekadar nama samaran,
melainkan bentuk strategi sadar dalam manajemen privasi digital yang dipengaruhi oleh
pengalaman subjektif dan kebutuhan psikologis remaja dalam dunia media sosial.

Kata Kunci : Motivasi, Pseudonym,Privasi, Tiktok



ABSTRACT

This research is titled "The Motivation Behind the Use of Pseudonyms by Family
21 in Protecting Privacy on TikTok." TikTok has grown into a popular platform for self-
expression, especially among teenagers. However, as digital exposure increases, so does
the need to protect one’s privacy and personal identity. This has led some teenagers,
including members of the Family 21 community, to use pseudonyms as a strategy for
managing their digital identities. The use of pseudonyms serves as a way to limit access
to personal information, avoid negative judgment, and allow freedom of expression
without social pressure from the offline world. The study aims to identify the motivations
behind teenagers' use of pseudonyms and analyze how this strategy contributes to privacy
protection and comfort in wusing social media. Employing Alfred Schuzz’s
phenomenological approach, the study interprets social actions based on two types of
motives: because of motive and in order to motive. Because of motive refers to past
negative experiences, such as bullying, unpleasant comments, or discomfort when one's
real identity is exposed. In order to motive includes the desire to maintain a positive self-
image, create boundaries between personal and digital life, experience expressive
freedom, and feel safe while engaging on TikTok. The findings reveal that pseudonyms
are not merely false names but represent a conscious privacy management strategy
influenced by adolescents’ subjective experiences and psychological needs in the digital
social world.

Keywords: Motivation, Pseudonym, Privacy, TikTok
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