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PENGARUH MODEL PEMBELAJARAN INKUIRI TERBIMBING
TERHADAP HASIL BELAJAR PESERTA DIDIK KELAS XI PADA MATERI
SISTEM PENCERNAAN MAKANAN PADA MANUSIA DI SMAN 2 KUPANG

TAHUN AJARAN 2024/2025

ABSTRAK
Oleh: Lodofikus Sewetir Leban

Masalah dalam penelitian ini adalah rendahnya hasil belajar peserta didik dalam
pembelajaran Biologi, hal ini dikarenakan pemilihan model pembelajaran yang belum
sesuai dengan karakteristik materi. Salah satu cara untuk dapat meningkatkan hasil
belajar peserta didik adalah dengan menerapkan model pembelajaran yang
mengaktifkan peserta didik, dimana peserta didik memiliki peran aktif dalam proses
pembelajaran. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui Pengaruh Model
Pembelajaran Inkuiri Terhadap Hasil Belajar Peseta didik Kelas X1 Pada Materi Sistem
Pencernaan Makanan Pada Manusia Di SMAN 2 Kupang Tahun Ajaran 2024/2025

Populasi dalam penelitian ini adalah seluruh peserta didik kelas X1 SMAN 2
Kupang dan sampel dalam penelitian adalah peserta didik Kelas X1 C sebagai kelas
eksperimen dengan menggunakan model pembelajaran inkuiri terbimbing dan Kelas
X1 D sebagai kelas kontrol dengan menggunakan model pembelajaran langsung. Jenis
penelitian yang digunakan adalah penelitian kuantitatif dengan Quasi Eksperimen.
Desain penelitian yang digunakan Nonequivalent Control Group Design. Teknik
analisis data dalam penelitian ini yaitu menggunakan analisis deskriptif dan analisis
inferensial.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa rata-rata ketuntasan hasil belajar peserta
didik pada kelas eksperimen yang menggunakan model pembelajaran inkuiri
terbimbing rata-rata nilai pretest 40,93 dan posttest 77,35, N-Gain 0,60 termasuk
kategori tinggi. Sedangkan untuk kelas kontrol yang menggunakan model
pemeblajaran langsung rata-rata nilai pretest 43,75 dan posttest 71,40, N-Gain 0,50
termasuk kategori sedang. Berdasarkan hasil uji anacova menunjukan signifikan
0,001<0,05 sehingga hipotesis Ho ditolak dan hipotesis Ha diterima.

Berdasarkan hasil penelitian yang diperoleh, dapat disimpulkan bahwa model
pembelajaran inkuiri terbimbing berpengaruh terhadap hasil belajar peserta didik kelas
X1 pada materi sistem pencernaan makan pada manusia di SMAN 2 Kupang Tahun
Ajaran 2024/2025.

Kata kunci: Pengaruh Model Pembelajaran Inkuiri Terbimbing, Hasil

Belajar Peserta Didik, Materi Sistem Pencernaan Makanan Pada
Manusia .
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