
BAB V  

KESIMPULAN DAN SARAN  

 

 

5.1 Kesimpulan  

Berdasarkan hasil penelitian ini, dapat disimpulkan bahwa 

1. Senyawa metabolit sekunder yang teridentifikasi pada ekstrak etanol daun 

Wulukula (lagenaria siceraria (Molina) Standly) adalah flavonoid jenis 

flavonon yang teridentifikasi pada spektrofotometri UV-Vis dan 

spektrofotometri inframerah  

2. Persen daya hambat aktivitas DPPH oleh ekstrak etanol daun Wulukula 

(lagenaria siceraria (Molina) Standly) adalah 33.86% pada konsentrasi 25 

ppm, 39.65% pada konsentrasi 50 ppm, 49.01% pada konsentrasi 100 ppm, 

65.87% pada konsentrasi 150 ppm, dan 81.55% pada konsentrasi 250 ppm 

3. Nilai IC50 ekstrak etanol daun Wulukula (lagenaria siceraria (Molina) 

Standly) adalah 96.82 ppm dan bersifat sebagai antioksidan yang kuat  

 

 

5.2 Saran  

Penelitian ini hanya terbatas pada isolasi dan identifikasi senyawa 

metabolit sekunder dengan menggunakan spektrofotometri UV-Vis dan IR. Oleh 

karena itu, penulis menyarankan untuk melakukan penelitian lebih lanjut dengan 

sampel yang sama untuk menentukan berat molekul, uji titik leleh dan uji LC-MS 

serta NMR untuk mengetahui struktur senyawa dari ekstrak tersebut.  



Pada sampel yang sama disarankan pula untuk melakukan uji aktivitas 

antioksidan dengan menggunakan isolate murni 
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