
STUDI LITERATUR PENERAPAN MODEL PEMBELAJARAN INKUIRI 

TERBIMBING TERHADAP PENINGKATAN HASIL BELAJAR IPA 

PESERTA DIDIK SEKOLAH MENENGAH PERTAMA 

 

 

 

SKRIPSI 

Diajukan Sebagai salah satu syarat 

Guna memperoleh Gelar Sarjana Pendidikan 

 

OLEH 

YENI TRIANA NAHAK 

141 16 015 

 

 

 

 

 

PROGRAM STUDI PENDIDIKAN BIOLOGI 

FAKULTAS KEGURUAN DAN ILMU PENDIDIKAN 

UNIVERSITAS KATOLIK WIDYA MANDIRA 

KUPANG 

2020 





iii 

 

MOTTO DAN PERSEMBAHAN 

 

MOTTO 

“SEGALA PERKARA 

DAPAT KUTANGGUNG DI 

DALAM DIA YANG 

MEMBERI KEKUATAN” 

(Filipi 4:1) 

 

 

PERSEMBAHAN 

Skripsi Ini Kudedikasikan Khusus 

Kepada Mereka Yang Kukasihi 

Dan Kukagumi: 

1. Tuhan Yesus dan Bunda Maria 
yang selalu setia menemani setiap 
langkah hidupku.  

2. Alm. Bapak Paulus Nahak dan Ibu  
Sarlota Yuliana Hoar yang telah 
memberikan cinta dan kasih 
sayang lewat segala pengorbanan 
selama perkuliahan  

3. Kakak-kakaku yang tercinta Vita, 
Metri, Vin dan Marianus dan 
ponaan-ponaanku yang tersayang, 
yang selalu menjadi semangat dan 
motivasi agar bisa tetap tekun 
dalam belajar 

4. Suamiku yang tercinta Yakobus 
Nahak dan Anakku yang terkasih 
Revaldi Ical Nahak yang selalu 
menjadi pendamping dan 
penyemangat hidup peneliti 

5. Almamaterku Tercinta Universitas 
Katolik Widya Mandira Kupang 

 



iv 

 

STUDI LITERATUR PENERAPAN MODEL PEMBELAJARAN INKUIRI 

TERBIMBING TERHADAP PENINGKATAN HASIL BELAJAR IPA PESERTA 

DIDIK SEKOLAH MENENGAH PERTAMA 

ABSTRAK 

Oleh: Yeni Triana Nahak 

 Masalah dalam penelitian ini adalah peserta didik kurang aktif dalam proses 

pembelajaran dan model pembelajaran yang diterapkan guru belum sepenuhnya melibatkan 

peserta didik sehingga menyebabkan hasil belajar peserta didik rendah. Salah satu cara 

untuk dapat meningkatkan hasil belajar peserta didik adalah dengan menerapkan model 

pembelajaran yang dapat membuat peserta didik lebih aktif  dalam proses pembelajaran, 

maka peneliti menerapkan model  pembelajaran Inkuiri terbimbing, tujuan penelitian ini 

untuk mengetahui penerapan model pembelajaran Inkuiri terbimbing terhadap peningkatan 

hasil belajar IPA peserta didik Sekolah Menengah Pertama. 

 Jenis penelitian ini adalah penelitian deskriptif kualitatif. Data yang dikumpulkan 

sumber pustaka berupa skripsi dan artikel jurnal, data yang ada kemudian diuraikan secara 

sistematis untuk mempermudah penulis dalam menyelesaikan masalah yang sedang diteliti 

dan selanjutnya penulis akan mengidentifikasi sumber yang ada untuk memperoleh hasil 

penelitian. 

 Hasil penelitian menunjukkan bahwa hasil nilai rata-rata pretest dan posttest dengan 

menggunakan model pembelajaran Inkuiri terbimbing terdapat peningkatan hasil belajar 

peserta didik. 

 Berdasarkan hasil penelitian ini dapat disimpulkan bahwa penerapan model 

pembelajaran inkuiri terbimbing dapat meningkatkan hasil belajar IPA Peserta didik 

Sekolah Menengah Pertama. 

 

 

 

 

Kata kunci: Model Inkuiri Terbimbing, Peningkatan Hasil belajar IPA 
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