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ABSTRAK 

Skripsi ini berjudul “PERSEPSI PEROKOK AKTIF DALAM 

MENANGGAPI PERINGATAN BAHAYA MEROKOK PADA KEMASAN 

ROKOK (Studi Deskriptif Kualitatif Pada Remaja Jalan Thamrin Oepoi Kelurahan 

Kayu Puutih Kota kupang). Skripsi ini ingin mengetahui tentang persepsi perokok 

aktif dalam menanggapi peringatan bahaya merokok pada kemasan rokok. Peneliti 

akan mencari tahu persepsi positif dan persepsi negatif Remaja Jalan Thamrin Oepoi 

Kelurahan Kayu Putih Kota Kupang  dalam menanggapi peringatan bahaya merokok 

pada kemasan rokok. Hasil pengamatan awal yang dilakukan peneliti, ditemukan 15 

remaja Jalan Thamrin Oepoi Kelurahan Kayu Putih Kota Kupang yang 

mengkonsumsi rokok, tujuh diantaranya menjadi perokok aktif dengan jumlah 

konsumsi rokok perhari empat sampai enam bungkus perhari. Peneliti menemukan 

persepsi saat melakukan pengamatan awal mengenai peringatan bahaya merokok 

pada kemasan rokok yakni persepsi positif dan persepsi negatif 

Berdasarkan latar belakang ini, peneliti ingin mengetahui lebih lanjut 

bagaimana persepsi perokok aktif dalam menanggapi peringatan bahaya merokok 

pada kemasan rokok. Dengan mengunakan konsep persepsi untuk dapat mengetahui 

persepsi positif dan negatif. Penelitian ini menggunakan jenis penelitian kualitatif 

yang menggunakan data kualitatif deskriptif. Penelitian ini adalah penelitian untuk 

menggambarkan tentang karakteristik individu, situasi, atau kelompok tertentu.  

Berdasarkan penelitian yang dilakukan, peneliti menemukan hasil penelitian 

yakni ketujuh informan memiliki persepsi berbeda dalam menanggapi peringatan 

bahaya merokok pada kemasan rokok yang terbagi dalam dua persepsi yakni persepsi 

positif dan negatif. Persepsi positif dan negatif yang ditemukan dalam penelitian ini 

dilihat dari gambar dan kalimat peringatan bahaya merokok yang terdapat dalam 

bungkusan rokok. Dalam penelitian ini, peneliti menemukan bahwa tiga informan 

masuk dalam kategori persepsi positif dan empat informan dapat dikategorikan dalam 

persepsi negatif.  

Persepsi positif yang peneliti temukan pada ketiga informan dipengaruhi oleh 

rangsangan setelah melihat gambar dan kalimat yang terdapat dalam bungkusan 

rokok yang dikeluarkan oleh pemerintah. ketiga informan tersebut merasa puas 

dengan informasi tersebut dan membuat mereka sadar akan bahaya merokok dan 

memilih untuk mengurangi konsumsi rokok mereka.  

Persepsi negatif yang peneliti temukan dari keempat informan setelah 

melakukan wawancara yakni keempat informan dengan sadar dan tahu akan 

peringatan bahaya merokok namun tetap memilih menolak pesan tersebut dan tetap 

tidak mengurangi konsumsi rokok mereka. Persepsi negatif ini dapat muncul pada 

keempat informan tersebut karena tidak adanya pengalaman informan terkait bahaya 

yang ditimbulkan dari peringatan tersebut. Setelah melakukan wawancara dan 

analisis, peneliti menyimpulkan bahwa persepsi yang diberikan oleh informan pada 

peringatan bahaya merokok berupa gambar dan kalimat menghasilkan persepsi positif 

dan negatif 


