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INVENTARISASI JENIS TUMBUHAN UNTUK MENGOBATI PENYAKIT PADA 

TERNAK OLEH MASYARAKAT DESA NUBAMADO KECAMATAN NUBATUKAN 

KABUPATEN LEMBATA 

 

ABSTRAK 
Oleh : Anyela Merici Beto Odjan 

 
Indonesia merupakan negara agraris yang kaya akan berbagai spesies atau jenis 

binatang mulai dari yang langka sampai yang populasinya sudah melebihi kapasitas, 
banyak hewan dapat diternak karena mempunyai manfaat yang cukup untuk kehidupan 
manusia seperti bisa digunakan untuk kerajinan seperti tas, sabuk, dompet, sepatu dan 
jaket. Namun produksi ternak menjadi tidak berguna dan membahayakan kesehatan jika 
hewan tersebut terserang penyakit. Penyakit adalah kendala utama bagi peternak  dalam 
meningkatkan kualitas hewan ternak. Banyak cara dapat dilakukan untuk mengatasi 
penyakit pada ternak mulai dari mengunakan obat-obat sintetik dengan cara disuntik  
sampai dengan menggunakan obat tradisional yaitu dengan memanfatkan  tumbuhan 
sebagai obat tradisional. Secara tradisional masyarakat meyakini bahwa tumbuhan 
berkhasihat tersebut dapat menyembuhkan penyakit pada ternak. Penelitian ini bertujuan 
untuk mengetahui jenis-jenis tumbuhan, bagian tumbuhan yang digunakan, cara mengolah 
dan jenis-jenis penyakit yang menyerang ternak masyarakat Desa Nubamado Kecamatan 
Nubatukan Kabupaten Lembata. 

Metode yang digunakan yaitu metode survey deskriptif yaitu metode observasi 
langsung dan metode Participatory Rural Appraisal yaitu  proses pengkajian yang 
berorientasi  pada keterlibatan dan peran masyarakat secara aktif dalam penelitian   

Hasil penelitian yang di peroleh yaitu terdapat 25 jenis tumbuhan yang digunakan 
sebagai obat oleh masyarakat desa Nubamado Kecamatan Nubatukan Kabupaten Lembata. 
Bagian tumbuhan yang digunakan adalah daun, batang, buah,pelepah, dan rimpang. Bagian 
tumbuhan tersebut diolah dengan cara dihaluskan, direndam, dikikis dan diberikan 
langsung pada ternak. Jenis penyakit yang disembuhkan menggunakan 25 jenis tumbuhan 
tersebut adalah 4 jenis penyakit yang disebabkan oleh parasit, yaitu kutu, gatal, cacingan, 
dan nafsu makan menurun, 4 gangguan metabolisme yaitu  diare, kembung, perut keras, 
dan lumpuh, 2 jenis penyakit yang disebabkan oleh virus yaitu  sakit mata dan daya tahan 
tubuh berkurang, 1 jenis penyakit pada sistem gerak yaitu keseleo dan 1 jenis penyakit 
akibat keracunan.  

Kesimpulan dari penelitian ini adalah terdapat 25 jenis tumbuhan yang digunakn 
untuk menyembuhakan penyakit  pada ternak yaitu kencur, jambu monyet, jahe, bambu, 
waru, singkong, cabe, sirih, pinang, siwalan, lamatoro, mimba, sembukan, tembakau, 
pisang, asam jawa, bawang putih, jagung, kelapa, sere, kunyit, jambu biji, jeruk nipis, 
kacang tanah dan papaya. Bagian tumbuhan yang digunakan adalah rimpang, batang, daun, 
pelepah, dan buah , Cara pengolahan tumbuhan menjadi obat ternak adalah dengan cara langsung 
diberikan pada ternak, dihaluskan, dikikis, dan direndam. Jenis penyakit ternak yang dapat diobati 
menggunakan tumbuhan oleh Masyarakat desa Nubamado diantaranya daya tahan tubuh berkurang, 
tidak ada nafsu makan, gatal, kudis, kutu, keseleo, cacingan, diare, perut keras, sakit mata dan 
keracunan. 

 
Kata Kunci : Inventarisasi, tumbuhan obat, penyakit pada ternak 
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