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ABSTRAK

Pentingnya Kecerdasan Emosional dan Motivasi Belajar
Dalam Pembelajaran Matematika

Kecerdasan emosional dan motivasi belajar turut berperan dalam meraih prestasi belajar
siswa di sekolah. Kecerdasan emosional berpengaruh langsung terhadap penguasaan konsep
matematika. Siswa yang cerdas secara emosi memiliki kemampuan memotivasi diri dengan baik,
bisa mengendalikan emosinya sehingga mampu memusatkan perhatiannya terhadap pelajaran
matematika. Potensi yang tinggi sangat dibutuhkan siswa untuk memahami materi matematika yang
kompleks dan umumnya berkenan dengan ide—ide abstrak yang tersusun secara sistematis serta
membutuhkan kegiatan mental yang tinggi. Semakin tinggi tingkat kecerdasan emosional dan
motivasi belajar yang dimiliki seseorang, semakin tinggi pula hasil yang diharapkan. Demikian
sebaliknya, semakin rendah tingkat kecerdasan emosi yang dimiliki seseorang dalam mengikuti
kegiatan pembelajaran maka, hasil prestasi belajar yang diharapkan pun semakin rendah.

Motivasi memegang peranan penting dalam keberhasilan proses pembelajaran di sekolah.
Dengan adanya motivasi untuk belajar, tujuan dari belajar menjadi jelas. Kecerdasan emosional
dan motivasi belajar yang kuat, akan menentukan sikap positif seseorang, dorongan untuk belajar
sangat tinggi, kemampuan melihat masalah dengan kelapangan jiwa, kemampuan mengatasi berbagai
konflik internal maupun konflik eksternal, kemampuan mengatasi kegagalan dan pada akhirnya
mencapai kesuksesan dan memiliki dorongan yang kuat untuk melakukan kegiatan belajar.
Kecerdasan emosional dan motivasi belajar yang kuat, akan mampu membuat siswa bersemangat
tinggi dalam belajar dan disukai teman dan guru.

Tujuan penulisan makalah ilmiah ini untuk mengungkapkan pentingnya kecerdasan
emosional dan motivasi belajar dalam pembelajaran matematika di sekolah.

Kata Kunci : Kecerdasan Emosional, Motivasi Belajar, Pembelajaran Matematika



ABSTRACT

The Importance of Emotional Intelligence and Learning Motivation in Mathematics Learning

Emotional intelligence and learning motivation play a role in achieving student achievement
in school. Emotional intelligence directly affects the mastery of mathematical concepts. Students who
are emotionally intelligent have the ability to motivate themselves well, can control their emotions so
they are able to focus their attention on mathematics. High potential is needed by students to
understand complex mathematical material and generally be pleased with abstract ideas that are
systematically arranged and require high mental activity. The higher the level of emotional
intelligence and motivation to learn that a person has, the higher the expected results. And vice versa,
the lower the level of emotional intelligence possessed by someone in participating in learning
activities, the expected learning achievement results will be lower.

Motivation plays an important role in the success of the learning process at school. With the
motivation for learning, the purpose of learning becomes clear. Emotional intelligence and strong
learning motivation, will determine a person's positive attitude, very high motivation to learn, the
ability to see problems with mental spaciousness, the ability to overcome various internal conflicts
and external conflicts, the ability to overcome failure and ultimately achieve success and have a
strong drive to do learning activities. Emotional intelligence and strong learning motivation, will be
able to make students highly motivated in learning and liked by friends and teachers.

The purpose of writing this scientific paper is to reveal the importance of emotional
intelligence and learning motivation in learning mathematics in school.

Keywords: Emotional Intelligence, Learning Motivation, Mathematics Learning
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