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NENGGO PADA PERMAINAN CACI DI DESA GOLO LANGKOK KECAMATAN 

RAHONG UTARA KABUPATEN MANGGARAI 

 

ABSTRAK 

Oleh : Yanuarius Charly Mancu 

 

Pada umumnya masyarakat Manggarai menyukai nyanyian nenggo dikarenakan syair 

yang dinyanyikan berisi tentang nasihat, ajaran moral, syukuran, religi, masalah sosial serta 

etika bagi masyarakat dan nyanyian yang dinyanyikan  sesuai dengan upacara adat yang 

sedang diadakan. Nyanyian nenggo tersebut dinyanyikan secara spontan namun sesui 

dengan upacara adat yang sedang dilaksanakan. Bagi masyarakat Manggarai, nenggo 

bukan sekedar estetika budaya, melainkan mempunyai pesan budaya cukup penting, karena 

begitu besarnya kesukaan orang Manggarai dalam hal nyanyian.  

Setiap nyanyian pasti memiliki makna terkait konteks upacara tertentu. Demikian pula 

nyanyian Riang Dia Adat Manggarai pada permainan Caci di desa Golo Langkok salah satu 

kampung adat yang ada di Manggarai. Permasalahan yang diangkat dalam penelitian ini yakni 

apa makna syair lagu Riang Dia Adat Manggarai dalam nyanyian nenggo pada permaianan caci.  

Penelitian ini bertujuan untuk mendeskripsikan makna syair lagu Riang Dia Adat Manggarai 

dalam nyanyian nenggo pada permaianan caci di desa Golo Langkok. Penelitian ini bersifat 

kualitatif, metode yang digunakan yakni studi pustaka, dan studi lapangan yang diperoleh 

melalui wawancara dan dokumentasi berupa audio visual. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa makna lagu Riang Dia Adat Manggarai dalam 

nyanyian nenggo pada permainan caci berkaitan dengan pesan moral mengenai ajakan bagi 

seluruh masyarakat agar menjaga dan melestarikan adat Manggarai sebagai warisan leluhur. 

Lagu Riang Dia Adat Manggarai juga berisi ajakan untuk menjaga tali persaudaraan dan 

silaturahmi antara sesama. Nenggo merupakan nyanyian spontanitas tanpa iringan yang erat 

kaitanya dengan perasaan pelantun nenggo tersebut. Adat merupakan identitas dari sebuah 

bangsa, karena adat erat kaitanya dengan kehidupan sehari-hari. Lagu Riang Dia Adat 

Manggarai dalam nyanyian nenggo perlu dilestarikan keberadaanya karena makna dari lagu 

tersebut mengingatkan untuk selalu  menjaga adat Manggarai. 
 

  

Kata kunci : riang dia adat manggari, nyanyian nenggo, caci 
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