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ABSTRAK 

Rumah Sakit Jiwa merupakan tempat menyediakan dan memberikan pelayanan 

kesehatan khusus merawat orang yang memiliki gangguan kejiwaan. Gangguan kejiwaan 

adalah sindrom pola perilaku individu yang berkaitan dengan suatu gejala penderitaan dan 

pelemahan didalam satu atau lebih fungsi penting dari manusia, yaitu fungsi psikologik, 

perilaku, biologik, gangguan tersebut mempengaruhi hubungan antara dirinya sendiri dan 

juga masyarakat. Fungsi dari Rumah Sakit Jiwa adalah suatu lembaga yang memberikan 

pelayanan kesehatan khususnya kesehatan jiwa yang meliputi upaya yang bersifat promosi, 

pencegahan, penyembuhan, pemulihan. Agar Rumah Sakit Jiwa ini dapat berfungsi secara 

optimal sesuai dengan peruntukannya, Maka dibutuhkan suatu pendekatan dalam ilmu 

arsitektur yang sesuai dengan perilaku pengguna terutama para pasien, serta dapat 

mengakomodir keseluruhan aktivitas pelayanan kesehatan yang ada didalam Rumah Sakit 

Jiwa itu sendiri.  

Arsitektur dan Perilaku adalah salah satu pendekatan dalam ilmu arsitektur, dan 

menjadi hal yang penting dalam mendesain fasilitas Rumah Sakit Jiwa ini, karena perilaku 

manusia didasari oleh pengaruh sosial budaya dan kesehatan yang juga mempengaruhi 

terjadinya proses Arsitektur. Tujuan dari penggunaan pendekatan Arsitektur dan Perilaku 

dalam perancangan Rumah Sakit Jiwa ini, adalah untuk merehabilitasi sekaligus membina 

mental / kejiwaan para pasien yang umumnya terganggu, dengan cara memberikan 

suasana aman, nyaman, meminimalisir ketegangan dan bahkan mampu menciptakan aura 

terapi emosi psikologis yang positif kepada para pasien untuk memperoleh kesembuhan 

yang sempurna.  
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ABSTRACT 

Mental Hospital is a place to provide and provide special health services to treat 

people who have psychiatric disorders. Psychiatric disorders are a syndrome of individual 

behavior patterns that are related to a symptom of suffering and weakness in one or more 

important functions of humans, namely psychological, behavioral, biological functions, 

these disorders affect the relationship between oneself and society. The function of the 

Mental Hospital is an institution that provides health services, especially mental health, 

which includes efforts that are promotional, preventive, healing, and recovery in nature. 

In order for this Mental Hospital to function optimally according to its designation, an 

approach in architectural science is needed that is in accordance with the behavior of 

users, especially patients, and can accommodate all health service activities within the 

Mental Hospital itself. 

Architecture and Behavior is one approach in architectural science, and is 

important in designing this Mental Hospital facility, because human behavior is based on 

sociocultural and health influences which also influence the architectural process. The 

purpose of using the Architectural and Behavioral approach in the design of this Mental 

Hospital, is to rehabilitate and foster the mental / mental health of patients who are 

generally disturbed, by providing a safe, comfortable atmosphere, minimizing tension and 

even being able to create an aura of positive psychological emotional therapy for the 

patient to get a complete cure. 
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