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KAJIAN MAKNA LAGU SANDA LEROS PADA UPACARA ADAT PENTI
BAGI MASYARAKAT DESA NANGA MBAUR KECAMATAN SAMBI
RAMPAS KABUPATEN MANGGARAI TIMUR

ABSTRAK
Oleh : Paulina Agresia Barus

Lagu sanda leros merupakan seni music rakyat yang berasal dari Manggarali,
Nusa Tenggara Timur biasa dinyanyiikan pada saat upacara adat penti. Lagu ini
dinyanyikan oleh banyak orang minimal 25 orang yang terdiri dari pria dan wanita
dengan solo tunggal (cako) dinyanyikan oleh seorang pria.

Adapun rumusan masalah dalam penelitian ini yaitu: apa makna yang
terkandung dalam lagu ‘sanda leros’ pada upacara adat penti bagi masyarakat desa
nanga mbaur kecamatan sambi rampas kabupaten manggarai timur. Adapun
tujuan penelitian ini adalah : untuk mengetahui makna yang terkandung dalam
lagu sanda leros pada upacara adat penti bagi masyarakat desa nanga mbaur
kecamatan samba rampas kabupaten manggarai timur.pendekatan yang digunakan
dalam penelitian ini adalah kualitatif dan interpretative dengan metode yang
digunakan pada penelitian ini adalah metode etnografi melalui teknik wawancara,
observasi dan dokumentasi.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa 1.) lagu sanda leros biasa dinyanyikan
pada saat upacara adat penti pada acara puncak (tudak penti) pada malam hari. 2.)
Pelaku nyanyian sanda leros ini bukan hanya dinyanyikan oleh orang-orang
dewasa tetapi juga dapat dinyanyikan oleh anak-anak seusia remaja maupun anak
kecil. Pelaku nyanyian sanda leros ini minimal 25 orang, yang terdiri dari pria dan
wanita, dengan solo tunggal dinyanyikan oleh seorang pria. 3.) Bukan hanya
dinyanyikan pada saat upacara adat penti saja, tetapi juga dinyanyikan pada saat
pentas seni budaya daerah, lomba-lomba, baik antar sekolah, Desa, Kecamatan
maupun Kabupaten. Lagu sanda leros memiliki dua makna yaitu; 1.) makna
percintaan , 2.) makna sosial dalam kehidupan bermasyarakat.

Kata kunci : Makna, sanda leros, adat penti, masyarakat Nanga Mbaur.
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