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PENUTUP

6.1 . KESIMPULAN

Berdasarkan hasil analisis penelitian yang dilakukan pada penelitian ini dapat
disimpulkan bahwa pelaksanaan rehabilitasi korban perdagangan manusia di LSM
Rumah Perempuan Kota Kupang Nusa Tenggara Timur telah dilakukan dengan baik
dimana LSM Rumah Perempuan Kota Kupang Nusa Tenggara Timur memberikan
kegiatan pelayanan berupa bimbingan sosial, bimbingan mental dan spiritual, serta

bimbingan keterampilan.

a. Bimbingan Sosial

1. Yang dimaksud dengan bimbingan sosial adalah kegiatan pelayanan yang
dirancang untuk membantu individu,keluarga, kelompok dan masyarakat
yang mengalami permasalahan atau hambatan dengan memulihkan
kembali kondisi korban dan mengembalikan kembali fungsi sosialnya
secara wajar dengan cara tukar menukar pendapat dan memberikan
motivasi serta dukungan konseling. Dalam hal ini LSM Rumah Perempuan
Kota Kupang telah memberikan bimbingan sosial yang baik dan bisa
mempengaruhi keadaan korban. Pemberian pelayanan berupa tukar
menukar pendapat dapat disimpulkan bahwa LSM Rumah Perempuan
juga bisa mengambil bagian dalam memberikan bimbingan kepada korban
perdagangan manusia / human trafficking.

2. Dalam keterlibatannya, LSM Rumah Perempuan juga memberikan

pelayanan motivasi dan dukungan konseling yang baik kepada korban



perdagangan manusia / human trafficking sehingga para korban kembali
merasa termotivasi dan karakternya bisa kembali normal dan mereka dapat
beradaptasi dengan keadaan yang sebelumnya sejak mereka menjadi
korban perdagangan manusia/ human trafficking.

. Bimbingan Mental dan Spiritual

. Yang dimaksud dengan bimbingan mental dan spiritual adalah usaha untuk
memperbaiki dan memperbaharui suatu tindakan atau tingkah laku
seseorang sehingga memiliki kepribadian yang sehat, aklak yang terpuji
dalam menjalani kehidupan sehari hari di masyarakat dengan cara agama
serta bimbingan rohani dan bimbingan budi pekerti. Dalam hal ini
bimbingan mental dan spiritual juga sangat penting dalam pelaksanann
rehabilitasi perdagangan manusia / human trafficking. Bimbingan mental
dan spiritual para korban dilakukan dengan memberikan pelayanan dalam
bentuk ceramah agama sesuai dengan agama yang dianut oleh masing-
masing korban. Dengan adanya ceramah agama dari tokoh agama yang
dianggap sebagai panutan mereka dapat membantu dalam menguatkan
mental dan spiritual mereka masing-masing.

. Dalam keterlibatannya, LSM Rumah Perempuan Kota Kupang juga
memberikan bimbingan rohani dan bimbingan budi pekerti berupa
kegiatan pendalaman iman sehingga mereka tidak mudah dipengaruhi dan
mereka tidak lagi gampang menjadi korban para calo perdagangan
manusia / human trafficking.

Bimbingan Keterampilan

. Yang dimaksud dengan bimbingan keterampilan adalah upaya pertolongan

atau penyelamatan korban perdaganggan manusia,dan juga memberikan



berbagai pelayanan latihan kerja dan magang yang dapat menumbuhkan
dan meningkatkan potensi klien sebagai bagian dari usaha untuk
mengembalikan  keberfungsian  sosial klien dan  menumbuhkan
kepercayaan diri agar klien dapat berkembang dan berpotensi di
lingkungan masyarakat.
Dalam hal ini LSM Rumah Perempuan Kota Kupang memberikan
bimbingan latihan keterampilan berupa magang seperti kursus dan
bimbingan mental dan spiritual dilakukan dengan memberikan pelayanan
dalam bentuk ceramah agama dan memberikan pelayanan dengan cara
bimbingan rohani dan bimbingan budi pekerti. Bimbingan keterampilan
dilakukan dengan memberikan latihan berupa magang dan memberikan
latihan kerja dan praktek kerja.

6.2 Saran

Berdasarkan hasil penelitan di lapangan maka ada beberapa hal
yang harus di diperbaiki dan menjadi saran dari peneliti kepada LSM

Rumah Perempuan Kota Kupang Agar dapat dijadikan sebagai bahan

masukan dan pertimbangan untuk kedepannya.Beberapa saran dan

masukan adalah:

1. Diharapkan LSM Rumah Perempuan Kota Kupang terus meningkatkan
kemapuan diri untuk bisa aktif dalam memberantas perdagangan
manusia/ human trafficking di Nusa Tenggara Timur agar para calo-
calo perdagangan manusia bisa di tangkap oleh para apparat kepolisian
lewat bantuan LSM Rumah Perempuan.

2. Diharapkan pemerintah lebih memperhatikan Lembaga Swadaya

Masyarakat (LSM) karena Lembaga Swadaya Masyarakat juga



berperan penting bagi masyarakat-masyarakat yang tidak terlalu di
perhatikan pemerintah karena mereka jauh dari perkotaan dan mereka
juga muda ditipu daya oleh orang-orang yang punya kepentingan

sendiri seperti calo-calo human trafficking.
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1. IDENTITAS RESPONDEN
Nama
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Alamat

2. DAFTAR PERTANYAAN

A. Bimbingan Sosial

a. Kepala LSM Rumah Perempuan

v Bagaimana menurut Bapak/lbu memberikan rehabilitasi berupa tukar
menukar pendapat?

v" Motivasi dan dukungan konseling apa saja yang di berikan Bapak/Ibu
di LSM Rumah Perempuan dalam proses rehabilitasi pada korban

perdagangan orang?

b. Keluarga Orang Yang Direhabilitasi

v Menurut Bapak/Ibu sebagai keluarga korban apa dampak yang di dapat
setelah korban di rehabilitasi berupa tukar menukar pendapat?

v Apakah setelah di rehabilitasi berupa motivasi dan dukungan konseling
korban mengalami perubahan atau tidak?. Jika ada seperti apa

perubahannya?

c. Masyarakat



v' Apa pendapat Bapak/lbu sebagai masyarakat melihat peran LSM
Rumah Perempuan dalam memberikan pelayanan berupa tukar
menukar pendapat untuk rehabilitasi korban perdagangan manusia?

v" Apa pendapat Bapak/lbu sebagai masyarakat melihat peran LSM
Rumah Perempuan dalam memberikan pelayanan berupa pelyanan

motivasi dan dukungan konseling?

d. Orang Yang Direhabilitasi

v" Menurut anda sebagai korban perdagangan manusia apa dampak yang
anda dapat setelah di rehabilitasi berupa tukar menukar pendapat?

v' Apakah setelah anda di rehabilitasi berupa motivasi dan dukungan
konseling mengalami perubahan atau tidak? Jika ada seperti apa
perubahannya?

B. Bimbingan Mental Dan Spiritual
a. Kepala LSM Rumah Perempuan

v’ Seperti apa rehabilitasi yang di berikan Bapak/lbu berupa ceramah
agama?

v" Apakah LSM Rumah Perempuan juga memberikan rehabilitasi berupa
bimbingan rohani dan bimbingan budi pekerti? Jika sudah seperti apa
bimbingan tersebut?

b. Keluarga Orang Yang Direhabilitasi

v Apa yang Bapak/lbu lakukan selaku keluarga korban dalam
memberikan ceremah agama guna penyembuhan kondisi korban?

v Apakah keluarga memberikan pelayanan berupa bimbingan rohani dan
bimbingan budi pekerti kepada korban? Jika ada seperti apa bimbingan

tersebut?



c. Masyarakat.

v' Apa pendapat Bapak/lbu sebagai masyarakat melihat peran LSM
Rumah Perempuan untuk rehabilitasi dalam memberikan pelayanan
berupa ceramah agama?

v' Apa pendapat Bapak/lbu sebagai masyarakat melihat peran LSM
Rumah Perempuan untuk rehabilitasi dalam memberikan pelayanan
berupa berupa bimbingan rohani dan bimbingan budi pekerti kepada
korban?

d. Orang Yang Direhabilitasi.

v" Menurut anda sebagai korban perdagangan manusia apa dampak yamg
anda dapat setelah anda di rehabilitasi melalui cerama agama guna
penyembuhan kondisi anda?

v Apakah setelah anda di rehabilitasi berupa bimbingan rohani dan budi
pekerti anda mengalami perubahan atau tidak? Jika ada seperti apa

perubahannya?

C. Bimbingan Keterampilan

a. Kepala LSM Rumah Perempuan

v' Apakah LSM Rumah Perempuan sudah pernah memberikan
rehabilitasi berupa latihan magang dan latihan kerja? Jika sudah seperti

apakah latihan kerja tersebut?

b. Keluarga Orang Yang Direhabilitasi



v' Apakah korban sembuh dari trauma keluarga memberikan latihan
magang dan latihan kerja kepada korban? Jika ada lataihan seperti apa

yang di berikan?
c. Masyarakat

v' Apa pendapat Bapak/lbu sebagai masyarakat melihat korban
perdagangan manusia di lingkungannya setelah dia di berikan latihan
latihan kerja oleh LSM atau keluaraganya? Jika ada seperti apa
perubahannya?

d. Orang Yang Direhabilitasi

v" Menurut anda sebagai korban perdagangan manusia apa dampak yang

anda dapat setelah di beri latihan magang dan latihan kerja oleh LSM

dan keluarga anda?
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