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ABSTRAK

SKRINING FITOKIMIA EKSTRAK KOMBINASI KUNYIT, JERUK NIPIS DAN JAHE

Monika Virgantara Bulu*, Aloisius Masan Kopon** ,Rosinda Tinenti **

*Mabhasiswa Bimbingan **Pembimbing

Skrining fitokimia atau disebut juga penapisan fitokimia merupakan uji pendahuluan
untuk menentukan golongan senyawa metabolit sekunder yang mempunyai aktivitas biologis dari
suatu tumbuhan. Kunyit adalah tanaman tropis yang banyak terdapat di benua Asia yang secara
ekstensif dipakai sebagai zat pewarna dan pengharum makanan. Jeruk nipis adalah tanaman yang
berasal dari Asia Tenggara yang mempunyai aroma yang kuat serta cita rasa yang khas dan
memiliki sifat — sifat kimia seperti kadar gula, pH yang sangat rendah dan rasa asam sangat tinggi.
Jahe merupakan tanaman rempah yang berasal dari Asia Selatan, dan sekarang telah tersebar ke

seluruh dunia.

Ekstrak kombinasi kunyit, jeruk nipis dan jahe belum diketahui sifat fisikokimia dan
kandungan metabolit sekundernya, sehingga penelitian ini dilakukan untuk dapat memperoleh
informasi mengenai sifat fisikokimia dan kandungan senyawa metabolit sekundernya. Metode
penelitian dilakukan dengan dikombinasikan kunyit dan jahe yang sudah dihaluskan dengan air
perasan jeruk nipis dan air panas kemudian di maserasi. Ekstrak yang dihasilkan digunakan untuk
menguji sifat fisikokimia (kelarutan, titik didih,organoleptik,keasaman,massa jenis) dan
mengidentifikasi kelompok senyawa metabolit sekunder (flavonoid, tanin, saponin dan

steroid/triterpenoid dan alkaloid).

Hasil peneltian diperoleh: (1) Ekstrak kombinasi kunyit, jeruk nipis dan jahe memiliki
sifat fisikokimia antara lain Kkelarutan dalam etanol 70%, Aseton, dan tidak larut dalam Kloroform
dan Dietil Eter memiliki massa jenis 0,63 gr, titik didih 75°c dan Terjadi perubahan warna dari
warna orange menjadi kuning pudar, perubahan rasa dari rasa asam menjadi sedikit asam dan
terjadi perubahan aroma dari oroma jahe dan kunyit menjadi sedikit berkurang serta tingkat
keasaman dari pH 4 menjadi pH 5 pada hari ke 11 hingga hari ke 14. (2) Ekstrak kombinasi
kunyit jeruk nipis dan jahe memiliki kandungan kelompok senyawa metabolit sekunder flavonoid,

tanin, saponin dan triterpenoid dan alkaloid.

Kata kunci: Sifat fisikokomia, skrining fitokimia, senyawa metabolit sekunder
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ABSTRACT

PHYTOCHEMICAL SCREENING OF TURMERIC, LIME AND GINGER COMBINATION
EXTRACT
Monika Virgantara Bulu*, Aloisius Masan Kopon**, RosindaTinenti **
*Guidance Student **Mentor

|
Phytochemical screening or also known as phytochemical screening is a preliminary

test to determine which secondary metabolite compounds have biological activity from a
plant. Turmeric is a tropical plant that is widely found in the Asian continent which is visited
as a food coloring and fragrance. Lime is a plant originating from Southeast Asia which has
a strong aroma and distinctive taste and has chemical properties such as sugar content, very
low pH and very high sour taste. Ginger is a spice plant originating from South Asia, and
now has spread throughout the world.

The combined extract of turmeric, lime and ginger has not known its physicochemical
properties and secondary metabolite content, so this research was conducted to obtain
information on physicochemical properties and content of secondary metabolite compounds.
The research method was carried out by combining turmeric and ginger which had been
mashed with lime juice and hot water and then macerated. The resulting extract was used to
test physicochemical properties (solubility, boiling point, organoleptic, acidity, density) and
to identify groups of secondary metabolites (flavonoids, tannins, saponins and steroids /
triterpenoids and alkaloids).

The research results obtained: (1) The combined extract of turmeric, lime and ginger
has physicochemical properties, including solubility in 70% ethanol, acetone, and insoluble
in chloroform and diethyl ether having a density of 0.63 gr, a boiling point of 75 ° C and a
change. The color changes from orange to faded yellow, the taste changes from sour to
slightly sour and there is a change in the aroma of ginger and turmeric to be slightly reduced
and the acidity level from pH 4 to pH 5 on day 11 to day 14. (2) Extract The combination of
lime turmeric and ginger contains a group of secondary metabolite compounds of flavonoids,

tannins, saponins and triterpenoids and alkaloids.

Keywords: Physical properties of myomia, phytochemical screening, secondary metabolite
compounds
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