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JENIS-JENIS TUMBUHAN YANG BERPOTENSI SEBAGAI OBAT UNTUK 

PENYAKIT HEWAN TERNAK DI KECAMATAN AMABI OEFETO TIMUR 

KABUPATEN KUPANG 

ABSTRAK 

Oleh : Theresia Oralia Tapehe 

 

         Penyakit adalah kendala utama dari para peternak dalam meningkatkan kualitas 

hewan ternak yang baik dan aman. dalam mengatasi penyakit yang menyerang hewan 

ternak, peternak biasanya menggunakan tumbuhan sebagai obat tradisional. 

Pengobatan tradisional dengan ramuan tumbuhan obat telah lama digunakan oleh 

masyarakat. Banyak alasan masyarakat untuk menggunakan pengobatan tradisional, 

salah satunya adalah biaya pengobatan yang mahal, belum ada fasilitas kesehatan 

ternak, dan kemungkinan efek samping obat kimiawi dalam jangka panjang. Adanya 

efek samping tersebut, perlu dicari alternatif lain yaitu dengan menggunakan obat 

tradisional namun demikian usaha pencegahan juga perlu dilakukan dengan menjaga 

kebersihan ternak, pemberian pakan yang cukup (kualitas dan kuantitas), dan tidak 

beracun. Sejak dulu sampai sekarang, masyarakat di Kecamatan Amabi Oefeto Timur 

telah memanfaatkan tumbuhan sebagai obat tradisional. 

         Penelitian ini menggunakan teknik analisis data deskriptif, yaitu suatu teknik 

yang datanya dikumpulkan berupa kata-kata yang berpedoman dari lembar 

wawancara, dokumentasi resmi dan jelas sehingga dapat dibedakan antara spesimen 

satu dengan spesimen yang lainnya. Data yang diperoleh dalam bentuk deskripsi, 

tabel, dan gambar/foto dari jenis-jenis tumbuhan berkhasiat obat. 

       tumbuhan obat yang berkahasiat untuk mengobati penyakit pada hewan ternak di 

4 desa yang ada di Kecamatan Amabi Oefeto Timur (Oemofa, Enolanan, Oenaunu, 

dan Oenuntono ) berjumlah 19 jenis, yang tergolong ke dalam 16 familia, 2 family 

arecaceae, family lamiaceae, 3 family fabaceae, family meliaciae, family 

angospermae, 2 family euporbiaceae, family cucurbitaceae, family amaryllidaceae, 

family anacardeceae,  dan  2 family solanaceae. 

          Kesimpulannya adalah 19 jenis tumbuhan yang digunakan untuk 

menyembuhkan penyakit  pada ternak yaitu lidah buaya, tembakau, mahoni, 

labu/kestela, kelapa, turi merah, srikaya, bawang merah, cabe rawit, kedondong pagar, 

jagung putih, jati, jarak pagar, kemiri, jarak merah, tayuman, kabesak/pilang, 

indigofera, gewang. Bagian tumbuhan yang digunakan adalah daun, kulit, umbi, 

daging buah, daging daun, dan getah , jenis penyakitnya: ngorok(snot), luka infeksi, 

demam/virus, lemas, patah tulang, banyak lalat hinggap ditubuh hewan, nafsu makan 

berkurang, perut kembung, diare, dan luka karena dikebiri. Cara pengolahannya: 

ditumbuk, direndam, dikunyah, diramas, dipanggang, dan diambil getahnya. Cara 

penggunaannya adalah diminumkan, dioleskan, ditempel, digosok, dimandikan, dan 

disembur. 

Kata Kunci : Jenis-Jenis Tumbuhan Obat, bagian tumbuhan, penyakit pada hewan. 
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