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ABSTRAK 

 Kabupaten Malaka ialah salah satu Kabupaten yang berada di Propinsi Nusa 

Tenggara Timur yang selalu tergenang oleh banjir karena luapan sungai Benenain 

setiap tahun saat musim hujan.Terdapat tiga wilayah di Kabupaten Malaka yang 

selalu tergenang oleh banjir yaitu Kecamatan Malaka Barat, Malaka Tengah, dan 

Weliman. Sungai Benenain mempunyai panjang ± 128 km dengan luas Daerah 

Aliran Sungai 3158 km2, sungai ini berhulu di pegunungan Mutis Kabupaten Timor 

Tengah Utara dan Kabupaten Timor Tengah Selatan dan bermuara di laut Timor.  

Metode HSS Nakayasu adalah metode yang digunakan untuk menganalisa 

debit banjir rancangan. HEC-RAS adalah salah satu perangkat lunak untuk 

memodelkan aliran satu dimensi secara matematis, yang bisa digunakan untuk 

analisa aliran permanen (steady flow) maupun aliran tidak permanen (unsteady 

flow). 

Hasil analisa debit banjir rancangan pada sungai Benenain dengan periode 

kala ulang 2 tahun, 5 tahun, 10 tahun, 25 tahun, 50 tahun, dan 100 tahun 

menggunakan metode HSS Nakayasu sebagai berikut : pada periode kala ulang 2 

tahun dengan debit 5772.24 m3/det, kala ulang 5 tahun dengan debit 8209.76 

m3/det, kala ulang 10 tahun dengan debit 9823.37 m3/det, kala ulang 25 tahun 

dengan debit 11862.80 m3/det, kala ulang 50 tahun dengan debit 13375.55 m3/det, 

kala ulang 100 tahun dengan debit 14877.11 m3/det. Tinggi muka air pada sungai 

Benenain untuk debit kala ulang 2 tahun 5.41 m, 5 tahun 5.70 m, 10 tahun 5.85 m, 

25 tahun 6.02 m, 50 tahun 6.13 m, 100 tahun 6.23 m. 

Kata Kunci : Sungai Benenain, Hujan Rancangan, Pemilihan Jenis Sebaran, 

Metode HSS Nakayasu, dan Aplikasi HEC-RAS 
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