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“MENINGKATKAT KEMAMPUAN BERNYANYI PADUAN SUARA 

ACAPELLA SEJENIS MELALUI METODE PEMBELAJARAN KOOPERTIF 

PADA MAHASISWI SEMESTER II DAN IV MINAT PADUAN SUARA 

PROGRAM STUDI PENDIDIKAN MUSIK UNWIRA KUPANG TAHUN 

AKADEMIK 2018/2019” 

Abstrak 

Oleh : Bonifasius Heribertus Rado 

Paduan suara pada umumnya sangat banyak diminati oleh semua kalangan baik 

kalangan orang dewasa maupun kalangan muda-mudi. Pada era globalisasi, penguasaan 

terhadap paduan suara secara a capella sejenis merupakan suatu tuntutan umum yang harus 

dipenuhi oleh para penerus bangsa khususnya para mahasiswa. Selain menguasai teknik vokal 

dan memahami bentuk penyajian paduan suara secara a capella sejenis, mahasiswa juga 

dituntut untuk menguasai kemampuan bernyanyi paduan suara secara a capella sejenis, 

sehingga penyajian paduan suara a capella dapat ditampilkan dengan baik dan benar sesuai 

dengan teknik bernyanyi yang baik. Kemampuan bernyanyi paduan suara menjadi salah satu 

permasalahan yang sangat mendasar, dan sering kurang diperhatikan. Oleh karena itu, peneliti 

merumuskan sebuah judul, yaitu meningkatkan kemampuan bernyanyi paduan suara a capella 

sejenis melalui metode pembelajaran kooperatif pada mahasiswi semester II dan IV minat 

paduan suara Program Studi Pendidikan Musik UNWIRA Kupang tahun akademik 

2018/2019. 

Masalah pokok dalam penelitan ini adalah bagaimana meningkatkan kemampuan 

bernyanyi paduan suara dalam masing-masing partai suara dan bagaimana meningkatkan 

harmonisasi dalam menyanyikan lagu pada paduan suara a capella sejenis sehingga 

menghasilkan paduan suara yang harmoni. Tujuan dari penelitian ini adalah untuk 

mengetahui upaya yang dilakukan guna meningkatkan kemampuan bernyanyi dari anggota 

paduan suara dalam masing-masing partai suara sehingga menghasilkan paduan suara yang 

harmoni. Metode yang digunakan adalah metode tindakan lapangan dan teknik pengumpulan 

data yang digunakan yaitu studi pustaka dan studi lapangan yang terdiri dari obeservasi, 

wawancara dan dokumentasi. 

Hasil penelitian menunjukan bahwa peneliti melaksanakan dalam 3 (tiga) tahap yaitu 

tahap persiapan, tahap inti dan tahap akhir. Pada tahap persiapan, peneliti melakukan 

perekrutan anggota paduan suara yang terdiri dari 20 orang mahasiswi masing-masing 10 

orang dari semseter II dan 10 orang dari semester IV yang merupakan kelompok minat 

paduan suara. Pada tahap inti, peneliti melakukan penelitian selama 8 kali pertemuan, dimana 

peneliti menjelaskan secara umum materi paduan suara dan mendengarkan lagu yang akan 

dinyanyikan. Kemudian peneliti melakukan pengenalan dasar tangga nada C naural dan 

tangga nada Es sesuai dengan nada dasar pada lagu dan dilanjutkan dengan membaca notasi 

pada lagu sesuai dengan masing-masing partai suara. Selanjutnya melatih anggota paduan 

suara teknik artikulasi dan pengucapan bahasa Inggris, serta teknik intonasi sesuai jangkauan 

nada pada lagu. Selanjutnya peneliti bersama anggota paduan suara menyanyikan lagu secara 

bersama-sama dalam tempo lambat dengan dinamika yang ada pada lagu. Dalam penelitian 

ini, tidak terlepas dari adanya kesulitan yang ditemukan anggota paduan suara selama 

pertemuan berlangsung seperti kesulitan dalam nada-nada kromatis, mengatur volume suara 

dan warna suara. Semua kesulitan ini, dapat diatasi dengan latihan secara berulang-ulang 

dalam kelompok partai suara dan melatih teknik vokal yang dilakukan dengan menggunakan 

metode pembelajaran kooperatif. Berdasarkah hasil penelitian, dapat disimpulkan bahwa 

dengan adanya metode kooperatif, kemampuan bernyanyi paduan suara dapat dibangun pada 

paduan suara a capela sejenis pada mahasiswi semester II dan IV minat paduan suara 

Program Studi Pendidikan Musik UWIRA Kupang tahun akademik 2018/2019. Hal ini 

terbukti pada tahap akhir dari hasil pementasan paduan suara a capella sejenis. 

Kata kunci : Kemampuan Bernyanyi, Paduan Suara sejenis, A Capella,mahasiswi,  

Kooperatif  
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