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“UPAYA MENINGKATKAN KEMAMPUAN MENDIREKSI POLA BIRAMA 4/4

DENGAN MODEL LAGU TUHAN YESUS AKU BERJANJI MELALUI METODE

DEMONSTRASI DAN DRILL PADA ANAK-ANAK SEKAMI KUB ST. GRACIA
MATANI PAROKI ST,YOSEPH PEKERJA PENFUI”

ABSTRAK
Oleh: Febiana Florida Gekai

Pada dasarnya kemampuan teknik mendireksi sangat penting dan harus dimiliki oleh
setiap orang dalam memimpin sebuah paduan suara.Anak-anak sekami di KUB St. Gracia
Matani ketika dipercayakan untuk mendireksi namun belum mampu mendireksi dengan pola
birama yang sesuai pada teks lagu, kurang tegas dalam memimpin paduan suara, dan
insetting/gerakan pendahuluan saat mulai bernyanyi belum jelas dan kurang rasa percaya diri.

Atas dasar inilah peneliti melakukan penelitian dengan judul upaya meningkatkan
kemampuan mendireksi pola birama 4/4 dengaan model lagu Tuhan Yesus Aku Berjanji
melalui metode demonstrasi dan drill pada anak-anak sekami KUB St.Gracia Matani Paroki
St.Yoseph Pekerja Penfui. Adapun masalah dalam penelitian ini adalah Bagaimana upaya
meningkatkan kemampuan mendireksi dengan pola birama 4/4 dengan model Igu Tuhan
Yesus Aku Berjanji melalui metode demonstrasi dan drill pada anak-anak sekami KUB St.
Gracia Matani Paroki St.Yoseph Pekerja Penfui. Tujuan dari penelitian ini adalah untuk
meningkatkan kemampuan mendireksi dengan pola birama 4/4 dngan model Igu Tuhan Yesus
Aku Berjanji melalui metode demonstrasi pada anak-anak sekami KUB St.Gracia Matani
Paroki St.Yoseph Pekerja Penfui. Penelitian ini menggunakan pendekatan kualitatif,dengan
metode yang digunakan yaitu metode tindakan lapangan dan untuk memperoleh data,
digunakan teknik observasi, wawancara dan dokumentasi.

Hasil penelitian ini menunjukan bahwa,pelaksaanaan upaya meningkatkan kemampuan
mendireksi menggunakan tiga tahap yaitu tahap awal perekrutan anggota,tahap inti dengan
delapan kali pertemuan yakni pertemuan pertama penjelasan materi(pengertian mendireksi
dan teknik mendireksi) selanjutnya pelatihan pola direksi birama 4/4 dengan memperhatikan
tempo dan dinamika, kemudian tahap akhir penelitian yakni menampilkan hasil dari proses
latihan. Dalam pembelajaran, peneliti menemukan beberapa kesulitan terutaama pola tangan,
ekspresi wajah dan tempo. Untuk mengatasi kesulitan itu peneliti memberikan contoh kepada
peserta untuk ditiru dan melatih secara berulang-ulang.Dengan adanya metode ini terbukti
bahwa anak-anak sekami di KUB St.Gracia Matani dapat mendireksi dengan baik dan benar.

Kata Kunci: Direksi, Metode demonstrasi dan Drill, Anak-anak sekami .
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