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Hidup Jauh Lebih Bermakna. Teruslah Belajar, Berusaha, Berdoa 

Untuk Menggapainya. 
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ABSTRAK 

Makalah ilmiah ini berjudul: Kehamilan Perempuan Usia Remaja Pengungsi  

Timor Timur Di  Kabupaten Kupang: Potret, Dampak Dan Kebijakan. 

Masalah pokok dalam penelitian ini yaitu potret kehamilan perempuan usia 

remaja pengungsi Timor - Timur di Kabupaten Kupang, relasi sosial antara 

perempuan hamil usia remaja pengungsian Timor Timur, dengan warga pengungsi 

dan warga local, dampak sosial ekonomi terhadap perempuan pengungsi pasca 

kehamilan, peran  pemerintah setempat untuk mengatasi dampak ekonomi akibat 

hamil diluar nikah,langkah pemerintah untuk menekankan atau mengurangi angka 

kehamilan diluar nikah dan mencegah hal tersebut terjadi lagi di masa yang akan 

datang 

Tujuan dalam penelitian ini yaitu Penelitian ini  bertujuan untuk 

mengetahui permasalahan kesehatan perempuan usia subur eks pengungsi Timor 
Timur di Kabupaten Kupang, Nusa tenggara Timur. serta untuk mengetahui 

faktor-faktor peyebab  terjadinya kehamilan perempuan usia remaja pengungsian 

Timor- Timur, dan bagaimana relasi social antara perempuan hamil usia remaja 

pengungsian Timor Timur dengan warga lokal, serta dampak social ekonomi 

terhadap perempuan pengungsi pasca kehamilan. 

Penelitian ini menggunakan metode deskriptif dengan pendekatan 

kualitatif. Melalui metode penelitian depskriptif, metode ini berusaha 

mendeskripsikan secara terperinci atau mendalam bagaimana factor-faktor 

peyebab pengungsian Timor-Timur dan hubungan antara para pengungsi dan 

masyarakat lokal, serta dukungan sosial pada korban pengungsi Timor-Timur di 

Kupang-NTT. Dengan pemilihan rancangan depskriptif kualitatif, maka penulis 

akan melakukan pendekatan terhadap obyek penelitian dengan menggali 

informasi sesuai dengan persepsi penulis dan informan yang dapat berkembang 

sesuai interaksi yang terjadi dalam proses wawancara. Penulis senantiasa 

menginterpretasikan makna yang tersurat dan tersirat dari penjelasan yang 

diberikan informan. 

Hasil penelitian tentang kehamilan usia remaja serta faktor penyebab, 

dampak sosial, dan ekonomi serta  upaya –upaya yang dilakukan untuk 

mengurangi hamil usia remaja pada masyarakat Desa Noelbaki.  Kecamatan 

Kupang Tengah, Kabupaten Kupang  ini menunjukan bahwa: Faktor penyebab 

remaja  mengalami hamil di luar nikah di Desa Noelbaki  adalah: Kurangnya 

perhatian orang tua terhadap anak, tingkat pendidikan yang rendah. Disimpulkan 

bahwa kehamilan perempuan usia remaja pengungsian Timor Timur  menjadi 

permasalahan utama di kalangan remaja pengungsian. Seks bebas dan keputusan 

menikah di usia muda menjadi alasan utama tingginya kehamilan remaja. Hal ini 

diperburuk dengan benturan budaya dan kesadaran remaja. 

Kata Kunci :. Kehamilan Perempuan Usia Remaja  

 



 
 

ix 
 

ABSTRACT 

This scientific paper is entitled: Pregnancy of Adolescent Girls in East Timor 

Refugees in Kupang Regency: Portraits, Impacts and Policies. The main problems 

in this study are portraits of pregnant women of East Timor refugees in Kupang 

Regency, social relations between pregnant women of East Timor refugees, and 

refugees and local residents, the socio-economic impact of post-pregnancy 

refugee women, the role of the local government to overcome the economic 

impact of getting pregnant out of wedlock, the government's steps to emphasize or 

reduce the number of pregnancies outside of marriage and prevent it from 

happening again in the future 

The purpose of this study is that this study aims to determine the health problems 

of women of childbearing age former East Timor refugees in Kupang Regency, 

East Nusa Tenggara. as well as to find out the factors that cause pregnancy for 

teenage girls from East Timor refugees, and how the social relations between 

pregnant women in East Timor refugees and local residents, as well as the socio-

economic impact on post-pregnancy refugee women. 

This study uses a descriptive method with a qualitative approach. Through 

descriptive research method, this method seeks to describe in detail or in depth 

how the factors causing the displacement of East Timor and the relationship 

between refugees and local communities, as well as social support to victims of 

East Timor refugees in Kupang-NTT. With the selection of a qualitative 

descriptive design, the author will approach the object of research by digging 

information according to the perceptions of the author and informants that can 

develop according to the interactions that occur in the interview process. The 

author always interprets the explicit and implied meaning of the explanation given 

by the informant. 

The results of research on teenage pregnancy as well as the causal factors, social 

and economic impacts as well as the efforts made to reduce teenage pregnancy in 

the Noelbaki Village community. This Kupang Tengah Subdistrict, Kupang 

Regency shows that: The factors that cause teenagers to experience pregnancy out 

of wedlock in Noelbaki Village are: Lack of parental attention to children, low 

level of education.  

It was concluded that the pregnancy of adolescent girls from East Timor was a 

major problem among refugee youth. Free sex and the decision to marry at a 

young age are the main reasons for the high number of teenage pregnancies. This 

is exacerbated by the clash of cultures and adolescent awareness. 

 

Keywords :. Teenage Girl Pregnancy 
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